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 شكــز ٔػزفــاٌ
 

حٌشىَ حٌىز١َ ٚحلأٚي ٚحلأه١َ اٌٝ ِٓ ٠َٔ ٌٕخ أَِٔخ ٚٚفمٕخ كظٝ ح٢ْ، فٍه حٌشىَ ٚحٌلّي 

 ٍرٟ كظٝ طَػٝ ٌٚه حٌلّي اًح ٍػ١ض ٌٚه حٌلّي روي حٌَػٝ.

ٍٝ لزٌٛٗ ٍثخٓش حٌٍـٕش، ٚحلأٓظخً حٌفخػً ه خشاَي تشيزٔظميَ رخٌشىَ حٌوخٌض لأٓظخًٔخ 

ٌمزٌٛٗ هؼ٠ٛش حٌٍـٕش ٚاػَحء رلؼٕخ رخٌظٛؿ١ٗ حٌم١ُ ٚحٌٕظق ح١ٌَٕ حٌٌٞ ٠ف١ئخ  شٕيخ ػاطف

 فٟ ٠ُخىس طل١ٔٓ رلؼٕخ ٌ٘ح.

وّخ ٠ـيٍ رٕخ فٟ ٌ٘ح حٌّمخَ أْ ٔظميَ رخٌشىَ حٌـ٠ًِ ٚحلاِظٕخْ حٌول١ُ اٌٝ أٓظخًطٕخ 

هٍٝ طؤؽ١َ٘خ ٌٙخطٗ حٌٌّوَس ٚهٍٝ طزَ٘خ ٚٓوش  ذجئتٕصثيغ إتزاْيى ػاحٌفخػٍش 

طيٍ٘خ ٚهٍٝ ِخ رٌٌظٗ ِٓ ؿٙي ٚاٍشخى ِٚظخروش ٚط١ًٙٔ وً حٌومزخص هلاي َِحكً 

 أـخُ ٌ٘ح حٌزلغ.

ٚوّخ طظٔن ىحثَس شىَٔخ اٌٝ أٓخطٌطٕخ لأوخٍَ ح٠ٌٌٓ فظلٛح ٌٕخ ىٍد حٌزلغ ٚحٌظو١ٍُ فٟ 

٠َٛ ٚفظق ٓز١ً حٌوٍُ ٚحٌّوَفش ٌٕخ، ِشٛحٍٔخ حٌيٍحٟٓ ِٓ حلأٚي حٌـ٠َك اٌٝ آهَٖ، ٌظٕ

ٚاٌٝ ِٛفف١ٓ ٚهّخي حٌّوخرَ رى١ٍش هٍَٛ حٌـز١وش ٚحٌل١خس، ٚاٌٝ ؿ١ّن ُِلاثٕخ ىفوش 

 .2021ياطرز 

 

 



 يهخص 
 

 

فٟ حٌومي٠ٓ حلأه٠َ١ٓ، أطزلض ِؼخىحص حلاؤيس طّؼً ِٛػٛم حٌوي٠ي ِٓ ىٍحٓخص هٍُ حلأٚرجش 

حٌظٟ أفَٙص حٌولالش ر١ٓ حٓظٙلان ِؼخىحص حلأؤيس ٚحٔوفخع ِويي حلإؿٙخى حٌظؤؤيٞ حٌّٔزذ 

ظوّخي ِؼخىحص حلاؤيس هخطش حٌـز١وش ِٕٙخ ٌظل١ٔٓ طلش ٌلأَِحع، ك١غ طَوِص حلا٘ظّخِخص كٛي حٓ

 .حلإٔٔخْ

أٚ ِخ ٠وَف رخُٓ .Portulaca oleracea Lلّٕخ فٟ ٌٖ٘ حٌيٍحٓش رخٓظوّخي ٔزخص حٌزمٍش حٌلّمخء 

طٔظوًّ فٟ حٌـذ حٌظم١ٍيٞ ٌولاؽ حٌوي٠ي ِٓ  حٌظِٟٚٚظَ ٚغ١َ٘خ "فٟ روغ حٌزٍيحْ وخٌـِحثَ  زجهحان"

 ّظيٍ ٌّؼخىحص حلأؤيس حٌـز١و١ش.. فٙٛ ٠وظزَ وحلأَِحع

حٌّظٛحؿيس فٟ  ٚحٌفلاف٠ٛٔٛيحصلزً حٌظـَق اٌٝ ٌٖ٘ حلاهظزخٍحص طُ طمي٠َ هي٠يحص حٌف١ٕٛي حٌى١ٍش 

 .ٚحٌـٌٍٞ حٌٙٛحثِٟٔظوٍض ح١ٌّؼخٔٛي فٟ حٌـِأ٠ٓ ٌٕزخص حٌّيٍّٚ 

 ف ٚح٠ٌٍٛٔٙش.أهٌص حٌو١ٕخص ِٓ ال١ٍُ ٚلا٠ش حٌٛحىٞ ٚرخٌظلي٠ي ِٓ حٌزٍي٠خص حٌظخ١ٌش: لّخٍ، حٌَرخ

أهٍٝ و١ّش هي٠يحص حٌف١ٕٛي ٚحٌفلاف٠ٛٔٛيحص حٌّظٛحؿيس فٟ حٌّٔظوٍظخص ٌىلا حٌـِأ٠ٓ  أْأفَٙص حٌيٍحٓش 

 0.2943(MG E AG/g EX) ٚحٌظٟ ليٍص هٍٝ حٌظٛحٌٟ حٌـٌٍٞ ٚحٌٙٛحثٟ حٌظخرن ٌّٕـمش حٌَرخف

±34.915 ٚ(MG EQU/g Ex)0.2943 ±34.915 

حٌٕزخطخص ٚوٌح طؤػ١َحطٙخ حٌز١ٌٛٛؿ١ش طزوخ ٌويس هٛحًِ ِٕٙخ حٌّٛلن  ٠ظغ١َ طَو١ِ حٌَّوزخص حٌل٠ٛ١ش فٟ

حٌـغَحفٟ، حٌَّكٍش حٌؼٛث١ش ٚحٌلَحٍس، طئػَ ٌٖ٘ حٌوٛحًِ هٍٝ حٌزٕخء حٌل١ٛٞ ٌٍّٔظمٍزخص حٌؼخ٠ٛٔش 

 وخٌفلاف٠ٛٔٛيحص ٌ٘ح ِخ ٠غ١َ ٔشخؽ١ظٙخ حٌّؼخىس ٌلأؤيس. 

FRAP ٚDPPHأفَٙص ٔظخثؾ حهظزخٍٞ    
*

ٌٍٞ ٌّٔظوٍظخص حٌٕزخص ٠ٍّه أهٍٝ أْ حٌـِء حٌـ 

DPPHطؤػ١َ اُحكٟ ٌـٌٍ
*

ِميٍس  FRAP ٚألً ليٍس اٍؿخه١ش ٌٍلي٠ي 0.004±0.003  (µg/ml)ليٍ د 

ليٍ  ٍؿخه١ش ٌٍلي٠يا، هٍٝ هىْ حٌـِء حٌٙٛحثٟ حٌٌٞ ٠ٍّه أهٍٝ ليٍس    0.014± 0.264(µg/ml)د

، ٠َؿن ٌ٘ح  0.004±0.132(µg/ml)ليٍ د ٚألً ليٍس وخرلش ٌٍـٌٍ حٌلَ 0.020±2.392(µg/ml)د

حلاهظلاف ر١ٓ ٠ٌ٘ٓ حلاهظزخ٠ٍٓ اٌٝ هيس هٛحًِ ِٓ ر١ٕٙخ آ١ٌش حٌظفخهً، حٌظٟ ٠وظّي ه١ٍٙخ ولا حلاهظزخ٠ٍٓ، 

ر١ٕش حٌَّوزخص حٌف١ٌٕٛ١ش حٌّوظٍفش فٟ وً ِٔظوٍض ٚحٌٕشخؽ١ش حٌّؼخىس ٌلأؤيس حٌظٟ طمَٛ رٙخ ٌٖ٘ 

حٌٍٛل١ش حٌّٔظويِش وـِء أٓخٟٓ فٟ أؽزخق حٌٍٔـش ٌزوغ حٌَّوزخص. ٚه١ٍٗ فبْ ٌ٘ح حٌٕٛم ِٓ حٌوؼخٍ 

حٌزٍيحْ ٚوظٛحرً فٟ روغ ح٢هَ رٔزذ ؿ٠ِجخطٗ حٌل٠ٛ١ش ٠ّىٓ أْ طٔخُ٘ رشىً وز١َ فٟ طٛحُْ حٌغٌحثٟ 

 ٚحٌولاؿٟ. 

ِؼخىس  ٔشخؽ١ش - حٌفلاف٠ٛٔٛي –هي٠يحص حٌف١ٕٛي -.Portulaca oleracea L ׃انكهًاخ انًفراحيح 

DPPH* -FRAP-ٌلأؤيس 



Résumé  
 

 

   Au cours des deux dernières décennies, les antioxydants sont devenus l'objet 

de nombreuses études épidémiologiques qui ont montré la relation entre la 

consommation d'antioxydants et la diminution du taux de stress oxydatif 

pathogène, car les inquiétudes se sont focalisées sur l'utilisation d'antioxydants, 

en particulier naturels. Ceux, pour améliorer la santé humaine. 

   Dans cette étude, nous avons utilisé la plante pourpier Portulaca oleracea L., 

ou ce qu'on appelle « pourpier » dans certains pays comme l'Algérie, l'Egypte et 

d'autres, qui est utilisée en médecine traditionnelle pour traiter de nombreuses 

maladies. Il est considéré comme une source d'antioxydants naturels. 

Avant d'aborder ces tests, les polyphénols et flavonoïdes totaux présents dans 

l'extrait méthanolique dans les deux parties de la plante aérienne et racinaire 

étudiées ont été estimés. 

  Des échantillons ont été prélevés dans la province d'El-Oued, plus précisément 

dans les municipalités suivantes : Guemmar, El-Rabah et El-Souhila. 

L'étude a montré que la plus grande quantité de polyphénols et de flavonoïdes 

présents dans les extraits pour les parties racinaires et aériennes de la région du 

babouin, qui ont été estimées respectivement à 0,2943 ± 34,915 (MG E AG /g 

EX) et 0,2943 ± 34,915(MG EQU/g Ex), respectivement. La concentration de 

composés biologiques dans les plantes et leurs effets biologiques varient en 

fonction de plusieurs facteurs, notamment la situation géographique, le stade 

lumineux et la température. Ces facteurs affectent la biosynthèse de métabolites 

secondaires tels que les flavonoïdes, ce qui modifie leur activité antioxydant. 

 Les résultats des tests FRAP et DPPH
*
 ont montré que la partie racinaire des 

extraits de plantes à l'effet de déplacement le plus élevé de la racine DPPH
*
 

estimé à 0,004 ± 0,003(µg/ml)  et le pouvoir de retour le plus faible du FRAP 

estimé à  0,014 ± 0,264(µg/ml), contrairement à la partie aérienne qui a le plus 

de fer a une capacité réactive de  0,020 ± 2,392 (µg/ml)et la plus faible capacité 

d'inhibition des radicaux libres de  0,004 ± 0,132(µg/ml). Cette différence entre 

ces deux tests est due à plusieurs facteurs, dont le mécanisme réactionnel, dont 
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dépendent les deux tests, la structure des différents composés phénoliques dans 

chaque extrait et l'activité antioxydant de ces composés. Par conséquent, ce type 

de légume-feuille utilisé comme élément de base dans les plats de salade dans 

certains pays et comme épice dans d'autres en raison de ses biomolécules peut 

contribuer de manière significative à un équilibre nutritionnel et thérapeutique. 

 

Les Mots clés : 

Portulaca oleracea L.-Polyphénols – Flavonoïdes –Activity Antioxydant - 

FRAP- DPPH
*
.  



Abstract 

 

  

  In the last two decades, antioxidants have become the subject of many 

epidemiological studies that have shown the relationship between the 

consumption of antioxidants and the decrease in the rate of disease-causing 

oxidative stress, as concerns have focused on the use of antioxidants, especially 

natural ones, to improve human health. 

   In this study, we used the purslane plant Portulaca oleracea L., or what is 

known as "purslane" in some countries such as Algeria, Egypt and others, which 

is used in traditional medicine to treat many diseases. It is considered as a source 

of natural antioxidants. 

Before dealing with these tests, the total polyphenols and flavonoids present in 

the methanol extract in the two parts of the studied plant aerial and root were 

estimated. 

  The samples are from the El-Oued region, specifically from the following 

municipalities: Guemmar, El-Rabah and El-Souhila. 

  The study showed that the highest amount of polyphenols and flavonoids 

present in the extracts for both the root and aerial parts of the baboon region, 

which were estimated respectively as  0.2943 ± 34.915 (MG E AG /g EX)and  

0.2943 ± 34.915(MG EQU/g Ex), respectively. 

  The concentration of biological compounds in plants and their biological 

effects change depending on several factors, including geographical location, 

light stage and temperature. These factors affect the biosynthesis of secondary 

metabolites such as flavonoids, which changes their antioxidant activity. 

  The results of the FRAP and DPPH
*
 tests showed that the root part of plant 

extracts has the highest displacement effect of DPPH
*
 root estimated at 0.004 ± 

0.003(µg/ml) and the lowest return power of FRAP estimated at 0.014 ± 

0.264(µg/ml), in contrast to the aerial part which has the highest Iron has a 
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reactive capacity of 0.020 ± 2.392 (µg/ml) and the lowest free radical inhibition 

capacity of 0.004 ± 0.132(µg/ml). This difference between these two tests is due 

to several factors, including the reaction mechanism, on which both tests 

depend, the structure of the different phenolic compounds in each extract and 

the antioxidant activity of these compounds. Accordingly, this type of leafy 

vegetable used as a basic part in salad dishes in some countries and as a spice in 

others due to its biomolecules can contribute significantly to a nutritional and 

therapeutic balance. 

 

Key Word: 

Purslane -Polyphenols – Flavonoids –Antyoxidant Activity- FRAP- DPPH
*
. 
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 لائًح الاخرصاراخ تانؼزتيح 

 

 

 

 

 

 

 

 لائًح الاخرصاراخ تانفزَظيح 

Acide Ascorbique (Vitamine C) AA 

Activité Antioxydante. AAO 

Absorbance de Solution son extrait. Abs contrôle 

Absorbance de Solution avec extrait. Abs échantillon 

Absorbance de Contrôle. AC 

Trichlorure d'Aluminium AlCl3 

Radical 2,2-Diphenyl-1Picrylhydrazil. DPPH
*

 

Pourcentage d'Inhibition. I % 

Inhibition Concentration 50%. I    

Ferric Reducing Antioxydant Power. FRAP 

Milligramme Equivalent Acide Gallique sur Gramme des 

Matières d’Extraits. 
MG E AG/g EX 

Milligramme Equivalent Quercitine sur Gramme des 

Matières d’Extraits. 
MG EQU/g Ex 

Carbonate de Sodium. Na2CO3 

Polyphénols Totaux. PPT 

Percentages de Randement. R % 

Reactive Oxygen Species. ROS 

Trichloroacetic Acide. TCA 

 A حٌـِء حٌٙٛحثـٟ

 G ىلاٌش هٍٝ ِٕـمش لّخٍ

 R ىلاٌش هٍٝ ِٕـمش حٌَرخف

 S مش ح٠ٌٍٛٔٙشـىلاٌش هٍٝ ِٕ

 S حٌـِء حٌـٌٍٞ

 ʎ ؽٛي حٌّٛؿش
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 ِميِش 

 

 

ْ ٌِٕ حٌميَ هٍٝ حٌٕزخطخص حٌـز١ش ِٓ أؿً طٛف١َ حكظ١خؿخطٗ حلأٓخ١ٓش وخٌغٌحء، حٌّؤٜٚ حهظّي حلأٔخ 

)ٓوخى،  لأَِحع لي٠ُ ؿيح، ِٓ ٕ٘خ ٔـي أْ حٓظويحَ حٌٕزخطخص ِٓ ؽَف حلأٔخْ وولاؽ ٌٚكظٝ حٌٍّزْ

ْ ٌّظ٠َٛحٓظوٍّٙخ س اهي٠يص ٔزخطخ نٕ٘خي أْ ف١ش طيحغ١ََ٘ٚك١غ ٚؿي فٟ رلاى ح١ًٌٕ وظخرخص  ، (2011

لأهؼَ ٌٍظٕز١ٗ ح ٌٞشخ، حٌٍظوي٠َْ لأف١ٛح ،ٌّو٠ٛشححْ ٌي٠يحٌمظً ْ ٌَِخٍ حٌه لشًِٛؼٍش أ ِٓء، ٌٚميِخح

ق.َ( حٌٍّمذ غخٌزخً رـ "أرٛ حٌـذ": "١ٌىٓ ؽوخِه  370-460لخي أرمَحؽ ) ٚوّخ .(2015)ٍُىِٟٚ ، 

 خِه. ". فخٌولالش ر١ٓ حٌيٚحء ٚحٌغٌحء فٟ حٌٛلض حٌلخٌٟ فٟ طمخٍد وز١َ.ىٚحثه ٚىٚحثه ؽو

٪ ِٓ ٓىخْ حٌوخٌُ لا ٠ِحٌْٛ ٠ٔظويِْٛ فمؾ 90حٓظويحَ حٌٕزخطخص حٌـز١ش ١ٌْ ِـَى هخىس رو١يس، 

فٟ هيس أؿِحء ِٓ اف٠َم١خ، طّؼً حٌٕزخطخص حٌـز١ش ه١ٍّخً حٌظَٓخٔش  .ٌٍشفخء ٙخحٌٕزخطخص حٌوخَ ِٚٔظوٍظخط

٪ ِٓ 90ؿ١ش حٌٛك١يس حٌّظخكش ٌٍّوخٌـ١ٓ حٌظم١ٍي١٠ٓ، ح٠ٌٌٓ ٠وخٌـْٛ فٟ روغ حٌلخلاص أوؼَ ِٓ حٌولا

.  (Sofowora, 2010) حٌٔىخْ. ٌٌٌه ِٓ حٌؼٍَٚٞ ىٍحٓش ٌٖ٘ حٌٕزخطخص ٚطٛف١َ أٓخّ هٍّٟ لآظويحِٙخ

ٓ حٌٕزخطخص حٌـز١ش ٚلي حٓظويِض ٌِٕ لَْ هٍٝ ِ 13000ٚف١َس ٌٍغخ٠ش. طش١َ حٌظمي٠َحص اٌٝ أْ ك١غ حٔٙخ 

 .(Rahal & Rahal, 2019., p. 2) حلألً وولاؿخص طم١ٍي٠ش ِٓ لزً ِوظٍف حٌؼمخفخص كٛي حٌوخٌُ

روي طـٍٛ حٌوٍُ ٚحٌيٍحٓخص فٟ ِـخي حٌٕزخطخص حٌـز١ش، ٚؿي أٔٙخ طلظٛٞ هٍٝ آلاف حٌَّوزخص 

ٌظٟ طئػَ هٍٝ حٌو١ٍّخص حٌٛف١ف١ش رـُٔ حلأٔخْ، فخٌٕزظش حٌٛحكيس طلظٛٞ هٍٝ ِـّٛهش ِٓ حٌى١ّ١خث١ش، ح

حٌَّوزخص، ِّخ ٠وٕٟ حٔٙخ ٓظئػَ هٍٝ أوؼَ ِٓ ه١ٍّش ٚف١ف١ش فٟ حٌـُٔ، ِٓ ٕ٘خ ٠ىّٓ حٌفَق ر١ٓ حلأهشخد 

طَو١ِ وً ٚحىس  حٌـز١ش ٚحلاى٠ٚش، ك١غ طظ١ٕن حلاى٠ٚش ٠وظّي هٍٝ هِي حٌَّوزخص حٌى١ّ١خث١ش ِٓ حٌٕزخطخص

ِٕٙخ هٍٝ كيس ٌظؤػ١َ هٍٝ ٚف١فش ِليىس رخٌـُٔ، ٠وٕٟ حْ طؤػ١َ حٌٕزخطخص حٌـز١ش ٘ٛ حلأوؼَ ش١ٌّٛش. ر١ّٕخ 

  (2012)رٓ ٓلاِش ،  طؤػ١َ حلأى٠ٚش حٌّظٕوش ِوظض رولاؽ ِشىٍش ِليىس، ٚرّميحٍ ؿَهخص ِوَٚفش

خ شي٠يًح رٔزذ حٌظوَف هٍٝ هظخثظٙخ أػخٍص حٌَّوزخص حٌف١ٌٕٛ١ش فٟ ح ًِ ٌٕٔٛحص حلأه١َس ح٘ظّخ

 .حٌّؼخىس ٌلأؤيس ٚرخٌظخٌٟ آػخٍ٘خ حٌّلظٍّش فٟ حٌٛلخ٠ش ِٓ حلأَِحع حٌّوظٍفش حٌَّطزـش رخلإؿٙخى حٌظؤؤيٞ

(Merghem, 2000; Treki , 2009; Benkiniouar , 2007). 

 حٓظغلاي ٔلٛ حٌـي٠يس حٌيحٍٓخص ِٓ ٌىؼ١َ ِٛػٛم ٟ٘ حٌـز١و١ش حلأؤيس ِؼخىحص أْ فٟ حٌٛحلنٚ   

 حٌَّٔؽٕش ٌٍّٛحى ِٚؼخىس ٌلأؤيس ِؼخىس هظخثض ٌٙخ حٌظٟ حٌف١ٕٛي هي٠يحص ر١ٕٙخ ِٓ حٌؼخ٠ٛٔش حٌَّوزخص

(Benhammou, 2012). 

ش وؼ١َس، لا١ّٓخ حٌـز١ش ِٕٙخ، ُِٛهش هٍٝ ر١جخص ِوظٍفش ِظزخ٠ٕش حٌـِحثَ رٍي غٕٟ رخٌٕزخطخص ِظٕٛه

ٚطؼخ٠ٍْ هيس، ٌىً ِٕٙخ طفخطٙخ ٚهظخثظٙخ، فٙٛ ٠ّظي ؿٕٛرخ فٟ حٌوّك حٌظلَحٚٞ، ٚحٓن حٌّٔخكش، 

ِظويى حٌّٕخهخص، ٚلا شه فٟ أْ ٌٌٙح حٌظٕٛم فٟ حٌّٕخم ٚحٌظَرش حلأػَ حٌزخٌغ فٟ حهظلاف حٌغـخء حٌٕزخطٟ ِٓ 

 ٔٛم3500ٜ، ٌٚ٘ح ِخ ؿوً حٌـِحثَ طِهَ رؤٔٛحم شظٝ ِٓ حٌٕزخطخص حٌـز١ش ٚرّخ لا ٠مً هٓ ِٕـمش أهَ

 .(2017)حٌيٍحؿٟ، 



 ِميِش 

 

 

 

باسم  ما ٌعرف أو  .Portulaca oleracea Lالبرطلاق قمنا فً هذه الدراسة باستعمال نبات

ٚٓؾ أٍٚٚرخ  حٌّظٛٓؾ، فٟـمش حٌزلَ حلأر١غ ي فٟ ِٕٚحٌظٟ طٛؿ حٌـِحثَ،" فٟ redjila"“البرطلاق"

 فهو ٌعتبر ،فً الطب التقلٌدي لعلاج العدٌد من الامراض تستعمل والتً (Lim & Quah , 2007) ٚأف٠َم١خ

 الطبٌعٌة.لمضادات الأكسدة  كمصدر

ٌغٕخٖ رخٌوي٠ي  ٚحٌظ١ٓ،حثَ ِٚظَ ٠ٔظويَ ٌ٘ح حٌٕزخص فٟ روغ حٌّٔظلؼَحص حٌغٌحث١ش حٌظم١ٍي٠ش فٟ حٌـِ

 وخٍٚطA، C، Eٚβٓ١، ٚحٌفلاف٠ٛٔٛي، ٚحٌّوخىْ ٚحٌف١ظخ١ِٕخص3ِؼً أ١ِٚغخ  ٌلأؤيس،ِٓ حٌَّوزخص حٌّؼخىس 

(Rahal & Rahal, 2019., p. 2). 

 حلأؤيسٚطؤػ١َ ِؼخىحص طُ طوظ١ض حٌوًّ حٌلخٌٟ ٌظمي٠َ حٌّلظٜٛ حٌىّٟ حٌف١ٌٕٟٛ  ح١ٌٔخق،فٟ ٌ٘ح 

ٌٙح ٚر رٛحى ٓٛف ظَد ح١ٌٍَِشحٌحٌزَؽلاق حٌٕخِٟ فٟ  .Portulaca oleracea Lٌّٔظوٍظخص ٔزخص

 ٠ٕمُٔ هٍّٕخ اٌٝ ل١ّٔٓ:

 انُظزي انجشء الأٔل:لظى 

 حٌظو٠َف رخٌٕزظخص حٌـز١ش  حلأٚي:حٌفظً -

 (.Portulaca oleracea L)َؽلاق ٔزخص حٌز ىٍحٓش َِؿو١ش كٛيحٌفظً حٌؼخٟٔ:  -

 ٚحٌٕشخؽ١ش ٌلأؤيسحٌىشف هٓ ٔٛحطؾ حلأ٠غ حٌؼخٔٛٞ  حٌؼخٌغ:حٌفظً  -

 حلاؿٙخى حٌظؤؤيٞ  حٌَحرن:حٌفظً 

 انجشء انرطثيمي :انثاَيلظى 

 حٌفظً حلأٚي: حلأىٚحص ٚحٌٛٓخثً حٌّٔظوٍّش 

 ٚحٌّٕخلششحٌفظً حٌؼخٟٔ حٌٕظخثؾ 
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I. يذخم 

 :ذؼزيف انُثاذاخ انطثيح .1

حٌٕزخطخص حٌـز١ش ٟ٘ طٍه حٌظٟ طٍّه ليٍحص هلاؿ١ش، ٠ّىٓ حٌلظٛي ه١ٍٙخ ِٓ حٌـز١وش أٚ ٍُحه١خ،   

وّخ ٠ّىٓ حٓظوّخي ٌٖ٘ حٌٕزخطخص حٌـز١ش غؼش "ؽ٠َش" أٚ ِـففش، أٚ ٠ظُ حٓظوّخي حٌّخىس حلأ١ٌٚش فٟ طٕخهش 

 .(2010)رٛهزظٟ،  حٌٔخثٍش ٚحٌظٍزشٔظوٍظخص ِوظٍف حٌّ

أٚ هزخٍس هٓ  حٌّوظٍفش،حٌٌٞ ٠ٔظويَ ٌّٕن أٚ هلاؽ أٚ طوف١ف حلاَِحع  حٌٕزخص حٌـزٟ ٘ٛ حٌٕزخص

ص طٔظويَ ٔٛم ِٓ حٌٕزخطخ 35000. كٛحٌٟ (Farnsworth, 1986)حٌٕزخص حٌٌٞ ؿِء ِٕٗ ٌٗ هظخثض ؽز١ش 

فٟ ؿ١ّن أٔلخء حٌوخٌُ لأغَحع ؽز١ش ،ٚ طّؼً أٚٓن ِـّٛهش ِٓ حٌظٕٛم حٌز١ٌٛٛؿٟ حٌظٟ طٔظويِٙخ ِولُ 

حلأشوخص . لا طِحي حٌٕزخطخص حٌـز١ش طٍزٟ كخؿش حٌٍّلش ٌظيحٚٞ ٌيٜ حٌىؼ١َ ِٓ حٌٕخّ رخٌَغُ ِٓ طـٍٛ 

 (Elqaj M., 2007)حٌٕلخَ حٌظلٟ حٌلي٠غ 

 (2008)هزيٖ هَّحْ،   :اطرؼًالاخ انُثاذاخ انطثيح .2

 :طظويى حٌّـخلاص حٌظٟ ٠ّىٓ أْ طٔظويَ ف١ٙخ حٌٕزخطخص حٌـز١ش ٚحٌوـ٠َش، ٌٖٚ٘ حٌّـخلاص ٟ٘

طلؼ١َ روغ حلأى٠ٚش ِؼً أى٠ٚش طٔى١ٓ ألاَ حٌّفخطً ٚحلاٌظٙخرخص حٌَِٚخط١ِِ١ش ٚأى٠ٚش حٍطفخم ػغؾ  -

 .ٚطظٍذ حٌشَح١٠ٓ ٚوّـَٙ حٌيَ

أظخؽ ح٠ٌِٛص حٌؼخرظش ك١غ طلظٛٞ رٌٍٚ روغ ٌٖ٘ حٌٕزخطخص هٍٝ ٠ُٛص ػخرظش طيهً فٟ طَو١ذ روغ  -

 .حٌّٔظلؼَحص حٌـز١ش

ٚهزخى  ح٠ٌٛ٘ٛٙخ،طـ١ِٙ حلأغ٠ٌش حٌوخطش رولاؽ ِٔخك١ك، حٌشَح١٠ٓ ٚحٌٌرلش حٌظي٠ٍش ِؼً ٠ُض رٌٍس  -

 .حٌشّْ، ٚحٌىظخْ ٚحٌوَٚم

طٔظويَ فٟ طٕخهش حٌَٚحثق  .حٌظـ١ًّ ِؼً ِٔخك١ك، و٠َّخص حٌشوَ، ٚحٌظخرْٛ طلؼ١َ ِٔظلؼَحص -

 .ٌٖ٘ حٌٕزخطخص حٌٍٛىس، ٚح١ٌخ١ّٓٓ ٚحٌوـٍٛ ِٚٓ

طوظّي هٍٝ ِخ ٠ٛؿي رخٌٕزخطخص حٌـز١ش ٚحٌوـ٠َش ِٓ َّٓٛ لخطٍش ٓٛحء  ٟٚ٘طظ١ٕن حٌّز١يحص حٌلش٠َش  -

 ) ٚحٌي٠َّ، ٚحٌلٕخء ٚحٌيهخٌٍْلشَحص أٚ حٌفـ٠َخص ِٓ أِؼخي ٌٖ٘ حٌٕزخطخص )حٌز١َػََ، 

 .ِشَٚرخص أٚ ِىٔزخص ؽوُ أٚ ٍحثلش طٔظويَ وظٛحرً أٚ رٙخٍحص أٚ -

 :انًزكثاخ انفؼانح نهُثاذاخ انطثيح .3

ح٢ػخٍ حٌولاؿ١ش ٌزوغ حٌٕزخطخص ِوَٚفش ؿ١يح ٌِٕ حٌميَ، فخٌزخرٛٔؾ حلأٌّخٟٔ هٍٝ ٓز١ً حٌّؼخي،  

" وخٔض ِوَٚفش رخٌفوً فٟ L’aloèsحلأٌٛس " حٓظويَ ٢لاف ح١ٌٕٔٓ ػي حػـَحرخص حٌـٙخُ حٌٙؼّٟ.

-ٚلض و١ٍٛرخطَح، ك١غ وخٔض طٔظويَ ٌظ١١ٍٓ حٌـٍي. رخٌَغُ ِٓ ًٌه، فبٔٗ ٌُ ٠ظُ هِي ٚىٍحٓش حٌَّوزخص 

حٌّٔئٌٚش هٓ ٌٖ٘ حٌظؤػ١َحص حٌولاؿ١ش الا أهَٜ، ٚفٟ ٌٖ٘ حٌٕزخطخص ٚٔزخطخص  حٌّظٛحؿيس-حٌَّوزخص حٌفوخٌش 

  (Iserin, 2001) ف طَو١زش حٌٕزخص ٌفُٙ حٌى١ف١ش حٌظٟ طئػَ رٙخ هٍٝ حٌـُِٔئهَح، فّٓ حٌؼٍَٚٞ أْ ٔوَ
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 :أًْيح انُثاذاخ انطثيح .4

طمظظَ أ١ّ٘ش حٌٕزخطخص حٌـز١ش هٍٝ وٛٔٙخ غٌحء أٚ ِظيٍ حٌلظٛي هٍٝ حلأؤـ١ٓ ٚحلأهشخد  لا 

ص حٌظٟ لي هَفٙخ حٌوخٌُ هزَ طخ٠ٍوٗ اً ٌوزض طٍه رً طظويٜ ٌ٘ح رىؼ١َ فٟٙ طوي ِٓ أكي أليَ أٔٛحم حٌولاؿخ

حٌٕٛه١ش ِٓ حٌٕزخطخص ىٍٚح وز١َح ٚهخ١ٌخ فٟ هلاؽ حٌوي٠ي ِٓ حلأَِحع، هلاٚس هٍٝ ًٌه فبٔٙخ طٍوذ ىٍٚح 

ن )ِٛلٌوي٠ي ِٓ حٌّشخوً حٌظل١ش ٍث١ٔ١خ ٚك٠ٛ١خ فٟ طٛف١َ هخًِ حٌٛلخ٠ش حٌمٛٞ ٌٍـُٔ ِٓ حلإطخرش رخ

 (2017حٌَّٓخي، 

أػزظض حٌظـخٍد حٌوي٠يس أْ حٌّٛحى حٌى١ّ١خث١ش حٌيٚحث١ش حٌظٕخه١ش فٟ غخٌذ حلأك١خْ طٍّه طؤػ١َحص   

ٚوٌٌه لي لا طئىٞ  (2014)ِويِٟ، ؿخٔز١ش ػخٍس رـخٔذ حلأػَ حٌولاؿٟ حلأٓخٟٓ حٌّٔظويِش ِٓ أؿٍٗ 

ِٚٓ ٕ٘خ طلَٙ أ١ّ٘ش   (1981)لـذ ك١ٔٓ،  حٌـز١شحٌفوخٌش فٟ حٌٕزخطخص حٌظؤػ١َ حٌٛف١فٟ ٔفٔٗ ٌٍّٛحى 

حٌٕزخطخص حٌـز١ش فٟ حٌولاؽ، لأْ حٌّٛحى حٌفوخٌش فٟ ٌٖ٘ حٌٕزخطخص لا طٕفَى رـِء هٍٝ حٌّٛحى حٌفوخٌش حٌشخف١ش 

 . (1983)٠ٍٚلش،  ِّخ ٠ـوٍٙخ ِف١يس فٟ ِيحٚحص أَِحع ِوظٍفش

 يصذر انُثاذاخ انطثيح: .5

 ٌٍلظٛي هٍٝ حٌٕزخطخص حٌـز١ش ٠ٛؿي ِظي٠ٍٓ:

 :حٌٕزخطخص حٌز٠َش ك١غ طّٕٛ أٔٛحم هي٠يس فٟ حٌٛى٠خْ ٚحٌٔٙٛي ٚحٌغخرخص. انًصذر الأٔل ِٓ 

  :أٚ حٌّئٓٔخص حلآظؼّخ٠ٍش ربٔشخء حلأى٠ٚش هٓ ؽ٠َك حٌٍِحهش ك١غ طمَٛ شَوخص انًصذر انثاَي

)حٌلٔٓ ٚ َٓحؽ هٍٟ ، ٍم هخطش لإٔظخؽ أطٕخف ٚأٔٛحم ِليىس ٠لظخؿٙخ حٌٔٛق حٌّلٍٟ أٚ حٌيٌٟٚ ِِح

2002). 

 انُثاذاخ انطثيح في انجشائز: .6

رلاىٔخ حٌـِحثَ غ١ٕش ؿيح رؤهشخرٙخ حٌـز١و١ش حٌّظٕٛهش ٌّخ ٌٙخ ِٓ ِٔخكخص ٚحٓوش ِٕٚخهخص هي٠يس   

ح٠ٚش ٌّخ طظّظن رٗ ِٓ ىفء ٚٓـٛم شّٟٔ ٚؽمْ ؿ١ًّ ٚطَرش ِظٕٛهش ٚهظزش رل٠َش، لخ٠ٍش ٚطلَ

ٚلا شه أْ ٌٌٖٙ حٌّٕخهخص ٚحٌظَرش ِٓ أػَ رخٌغ ١ٌْ هٍٝ شيس حٌظٕٛم حٌٕزخطٟ فمؾ ٌٚىٓ  .ٌٍغخ٠ش فٟ ِولّٙخ

ٌٙخ أػَ هٍٝ طَو١ذ حٌٕزخطخص ٚاهـخثٙخ ١ِِّحص هخطش، ٚلي ىٌض حٌظـخٍد أْ ٔزخطخص حٌّٕخؽك حٌّوظيٌش 

وؼَ فوخ١ٌش ٚأغٕٝ رخٌوٕخطَ حٌّف١يس ِٓ ٔزخطخص حٌّٕخؽك حٌزخٍىس وّخ أػزظض حٌيٍحٓخص حٌوي٠يس أْ رخٌـِحثَ أ

ٔٛم ِٓ حٌٕزخطخص ِٕٙخ ِخ طوٛى اٌٝ حٌّٕخهخص حٌلخٍس ِٕٚٙخ ِخ طوٛى اٌٝ حٌّٕخهخص حٌّوظيٌش,  3500كٛحٌٟ

ٔٛم فٟ ا٠ـخ١ٌخ  1500خ ِٚخ ٠مخٍدٔٛم ٠ّىٓ حٌوؼٍٛ ه١ٍٙخ فٟ حٓزخ١ٔ 1900اْ ِٓ ر١ٓ ٌ٘ح حٌويى كٛحٌٟ

ٚحٌزوغ لا ٔوؼَ ه١ٍٙخ الا فٟ حٌزٍيحْ حٌظلَح٠ٚش ٚأهَٜ أط١ٍش لا ٔـي٘خ الا فٟ رٍيحْ شّخي اف٠َم١خ، رً 

 .(1997)ك١ٍّٟ،  ٕ٘خن أشىخي ٔزخط١ش لا طلَٙ الا فٟ أِخوٓ ِليىس  رخٌـِحثَ
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II. حًماء دراطح يزجؼيح نُثاخ انثمهح انPortulaca olerecea L. 

 يذخم

حٌٕزخطخص ٌٙخ أ١ّ٘ش وز١َس فٟ حٌل١خس ح١ِٛ١ٌش رّوظٍف أٔٛحهٙخ. ٚٔلَح ٌظٕٛم حٌظؼخ٠ٍْ فٟ حٌـِحثَ 

أىٜ اٌٝ طٕٛم حٌغـخء حٌٕزخطٟ حٌٌٞ أٓفَ هٕٗ حٔظشخٍ هيى ٘خثً ِٓ حٌفظخثً حٌٕزخط١ش فٍىً ٔزخص ِٕخم 

ٚحٌظٟ ٠ٕظّٟ ا١ٌٙخ حٌٕزظش  Portulacaceaeخثً ٔـي هخثٍش ٚفَٚف ِٕخٓزش ٌّٕٖٛ ٚحُى٘خٍٖ ِٓ ٌٖ٘ حٌفظ

 .Portulaca oleracea Lحٌزَؽلاق حٌّيٍٚٓش 

 (:Portulacaceaeػًٕيياخ حٕل انؼائهح انزجهيح ).1

 ذؼزيف انؼائهح انزجهيح: 1-1

خ ٚ 19ٟ٘ هخثٍش ِٓ حٌٕزخطخص حٌَِّ٘س طغ١َس ٔٔز١خً ) ًٔ ٔٛهًخ( ِن ط٠ُٛن ٚحٓن حٌٕـخق.   425ؿٕ

َحٚف أٔٛحهٙخ ِٓ ٔخك١ش حٌلـُ اٌٝ ٔزخطخص هشز١ش طغ١َس ٚشـ١َحص. هخىس ِخ طىْٛ حٌٕزخطخص هشز١ش حٚ طظ

أِظخٍ ٠ّظٍه ِولُ أفَحى حٌوخثٍش أٍٚحلخً  4هظخ٠ٍش، ٚٔخىٍح ِخ طىْٛ شـ١َحص فَه١ش. ٠ظً حٍطفخهٙخ اٌٝ 

خ ٠ٚو١شْٛ فٟ ر١جخص ِظٕٛهش ؿيًح طظَحٚف ِٓ حٌٕ ًِ طخص زخطخص حٌل١ٍٍش اٌٝ حٌٕزخطىْٛ ٌل١ّش أٚ ٔزخط١ش طّخ

 .(Jackson & Guralnick , 2011 )حٌىخٍِش حٌّوَػش لأشوش حٌشّْ 

  (Nyananyo & Mensah, 2004) حلأٛحم طوظزَ ٔزخطخص غخ٠ُش ِؼً: روغ

-Portulaca pilosa          - Talinum triangular   -Portulaca oleracea.L  

 Portulacaceae. (Carr, 2006)روغ أٔٛحم حٌوخثٍش حٌَؿ١ٍش  (:01نصٕرج )ا

    

  (John, 1966) غَد أ٠َِىخ حٌشّخ١ٌش ٚشَق ١ٓز٠َ١خ ٚحٌش١ٍٟ ٚحلأٍؿٕظ١ٓ ٚؿٕٛد اف٠َم١خطٕظشَ أغٍزٙخ فٟ 
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 ٌزٌٍٚ ِظٕٛهش فٟ ٌٖ٘ حٌّـّٛهش، ٚلي طُ حٓظويحَ طٕٛهٙخ لأغَحع حٌظظ١ٕف ٚطلي٠ي ح٠ٌٛٙش. ٍِٛفٌٛٛؿ١خ ح
 

  

 Portulacaceae. (Elpel's, 2020)حٌز١ٕش حٌوخِش ٌزوغ أٔٛحم حٌوخثٍش (: 02انصٕرج )

 ,Gilberto ): ٟٚ٘ وخٌظخٌٟص هخثلا Portulacineae ِٓ6طظىْٛ حٌظظ١ٕفخص حٌظم١ٍي٠ش ٌٍَطزش حٌفَه١ش 

2013) 

 Basellaceae 

 Cactaceae 

 Didiereaceae 

 Halophytaceae 

 Hectorellaceae 

 Portulacaceae .  

ِٚن ًٌه، طش١َ طل١ٍلاص هٍُ حٌٍٛحػش حٌّٔظٕيس اٌٝ ر١خٔخص حٌظًٍٔٔ حٌـ٠ِجٟ اٌٝ أْ حلأَٓس حٌظم١ٍي٠ش   

Portulacaceae  ٟ٘paraphyletic  :ٟٚطظىْٛ ِٓ ػلاع ٓلالاص ِظ١ِّس حٌّظّؼٍش ف 

Cactaceae،Didiereaceae   ٚHectorellaceae .(Nyffeler, 2010)  
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وّخ أْ طل١ٍلاص حٌظـٍٛ حٌـ٠ِجٟ ٚحٌظلم١مخص حٌٍّٛفٌٛٛؿ١ش طّٔق ٌٕخ رّمخٍٔش حلظَحف طظ١ٕف هخثٍٟ   

 ,Nyffeler). ِٓ هلاٌٙخ طُ حٌظوَف هٍٝ ػّخٟٔ هخثلاص أكخى٠ش حٌو١ٍش: Portulacineaeش ٌٍَطزش حٌفَه١

2010) 

 (Anacampserotaceae  ( Anacampseros- Grahamia-  Talinopsis  

 Basellaceae 

 Cactaceae 

 (Didiereaceae  ( Calyptrotheca- Ceraria- Portulacaria  

 Halophytaceae 

 Montiaceae Hectorellaceae, Calandrinia, Cistanthe, Claytonia, Lewisia, 

Montia, Phemeranthus  

 Portulacaceae  Portulaca 

 Talinaceae Amphipetalum  ،Talinella  ،Talinum  

 .Portulaca oleracea Lانثزطلاق ذؼزيف َثاخ .2

 Purslane :حلآُ حلأـ١ٍِٞ

 .Portulaca oleracea L حٌوٍّٟ:حلآُ 

 .زجهحانأٚ  انثمهح انحًماءحٌٍغش حٌوَر١ش: 

حٌـِحثَ  ٚطشظَٙ فٟ (Bel Hadj & Chemli , 2004) ٠وَف فٟ حٌّشَق رخٌزمٍش حٌلّمخء أٚ حٌزمٍش حٌّزخٍوش

 .(2007)ك١ٍْ،  نثزطلاقحٌـِحثَٞ رخُٓ ح ٚفٟ حٌـٕٛد حٌزَؽلاقرخُٓ 

 هظ١َ ك١ٍزٟ"، لأْ حٌٕزخص ٠لظٛٞ هٍٝ ٠Lacaوٕٟ حٌل١ٍذ، ِشظك ِٓ حلآُ حٌلاط١ٕٟ " Portulacaحُٓ 

(Boulos, 1984). 

ٟ هشزش ِٕظشَس هٍٝ ٔـخق ٚحٓن فٟ ؿ١ّن أٔلخء حٌوخٌُ، ٘.Portulaca oleracea L  ٌزَؽلاقح   

، ٚطوظزَ ِىْٛ أٓخٟٓ ٌّخ ٠ّٔٝ رل١ّش حٌزلَ حلأر١غ حٌّظٛٓؾ Portulacaceaeطٕظّٟ اٌٝ هخثٍش 

وّخ طُ طظ١ٕفٙخ فٟ حٌَّطزش حٌؼخِٕش  (Spyridon A. Petropoulos, 2019) ِٚىٛٔخً ٌٍوي٠ي ِٓ أؽزخق حٌٍٔـش

ِ رميٍطٙخ حٌٌٍّ٘ش هٍٝ حٔظخؽ حٌزٌٍٚ ِٓ ر١ٓ حٌٕزخطخص حلأوؼَ حٔظشخٍح وٛٔٙخ كشخثش ٠َٓوش حٌّٕٛ ٚ حٌظٟ طظ١ّ

هٍٝ حٌَغُ ِٓ أٔٙخ طوظزَ ِٓ حٌلشخثش حٌغخ٠ُش ٌٍغخ٠ش الا أٔٙخ طللٝ (Liu, 2000)كظٝ فٟ كخٌش ًرٌٛٙخ 

١ش رظمي٠َ وز١َ أ٠ؼًخ ٌٍم١ّش حٌغٌحث١ش حٌوخ١ٌش حٌظٟ طلظٛٞ ه١ٍٙخ حؿِحء٘خ حٌظخٌلش ٌلأوً، ِؼً حلأكّخع حٌيٕ٘

ًحص حٌّلظٜٛ حٌوخٌٟ، ٚهخطش فٟ كّغ أٌفخ ١ٌٕٛ ١ٕ١ٌه، ٚحٌىخ١ٌَٔٛ ٚحٌزٛطخ١َٓٛ ٚحٌفٛٓفٍٛ ٚحٌّغ٠ٌخص 

 ٠وظزَ ِظٔخِلًخ فٟ فً فَٚف حلإؿٙخى، ِؼً حٌلَحٍس وّخ  ٚحٌىَر١٘ٛيٍحص.حٌىز١َس 
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ري٠ٍش  ّٓش ٠ّىٓ أْ طىْٛ ِف١يس فٟ طغ١َ حٌّٕخم حٌّٔظَّ ٚطٛفَ كٍٛلًا  حٌٍّٛكش ٟٚ٘ ٚاؿٙخىٚحٌـفخف 

ٚلي طُ اىٍحؿٙخ هٍٝ أٔٙخ  . (Spyridon A. Petropoulos, 2019) ٌٍِّحٍه١ٓ فٟ حٌّٕخؽك حٌّظؤػَس رخٌّٕخم

 Halo ph  (Alam, 2014)ٔزخص ٍِلٟ فٟ حٌمخهيس 

 .Portulaca oleracea Lانٕصف انًٕرفٕنٕجي نُثاخ .3

 :ذعانج. 1

ؿٌم هشزٟ أهؼَ ػخٍد اٌٝ حٌلَّس، ٚحٌٌٞ  هٍٝ.٠Portulaca oleracea Lلظٛٞ ٔزخص 

ُٓ، ٚلـَٖ  30ؽٌٛٗ اٌٝ  حٌمخهيس، ٠ظًوؼ١َ حٌظفَم غ١َ ِٛرَ، ِّٚظيس هٍٝ حلأٍع رخٌمَد ِٓ ٠ىْٛ 

 ,Bagepalli SAK) ُٓ 3.5 -1.5ُِ، ٠ٚىْٛ ِٕظفوًخ هٕي حٌومي، أٍِْ، ٠ٚزٍغ ؽٛي حٌٔلآً حٌيحه١ٍش  2-3

2008)    

 

 Portulaca oleracea L. (Meyer C., 2021)ٍِٛفٌٛٛؿ١خ  (:03انصٕرج )

 :الأٔراق. 2

أٞ ٌـٙخ شـىً حٌٍّٛق ِمٍٛرـش هى١ٔخ ِـيٍٚس هٕـي لّظٙخ ٚطٔظيق رخطـخٖ  ٚر١ؼ٠ٛش حٌشىًآـف١ٕ١ش 

اٌٝ  ٠ٚ0.5ظَحٚف ؽٌٛٙخ ِٓ  ِظمخرٍش رِٚح٠خ ِٕفَؿش، ٌل١ّش، ١ّٓىش هظخ٠ٍش ٚلاِوش.حٌمخهيس، ِظٕخٚرش أٚ 

ُِ  1.5-1طىْٛ ح٠ٌٛٔمش لظ١َس رـٛي كٛحٌٟ  ،cm 3.5-0.5ًٚحص كٛحف ٔخهّش رـٛي  رٛطش. 2

 حلأٍٚحق.ُِ ِن ٓـق هٍٛٞ ِوؼَ ٚٓـق ٓفٍٟ ِلَّ ِٓ  0.5ّٚٓىٙخ 
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 .Portulaca oleracea L. ( Latour, 2009) (: أٍٚحق04انصٕرج)

 :الأسْــار. 3

حلأُ٘خٍ طفَحء حٌٍْٛ  أوظٛرَ ٚطىْٛكظٝ شَٙ  طزيأ ه١ٍّش حلإُ٘خٍ هلاي شَٙ ِخ٠ٛ اٌٝ ٓزظّزَ

( أُ٘خٍ هٍٝ حٌفَٚم 5-2رشىً فَىٞ فٟ ارؾ حلأٍٚحق أٚ فٟ حٌوٕخل١ي ِٓ ) لاؽجش، طٕشؤطغ١َس حٌلـُ، 

 ٚأؽَحف ح١ٌٔمخْ.

ُِ؛  5-3ٓزلاص، ر١ؼخ٠ٚش، ِؼٍؼ١ش ٠ٚىْٛ ؽٌٛٙخ كٛحٌٟ  2طىْٛ حٌٍِ٘ٛ ػٕخث١ش حٌـْٕ، هخى٠ش؛ 

، ٍِلمش فٟ حٌمخهيس اٌٝ حٌىئّٚ، ِٕمٛشش هٍٝ ٔـخق ٚحٓن، 6 اٌٝرظلاص روؼٙخ ٠ظً  5طلظٛٞ هٍٝ 

 6-3، ٔظف ِز١غ ٓفٍٟ؛ ّٔؾ ه١ٍش ٚحكيس ِن 12-7ُِ، طفَحء حٌٍْٛ، ٘خِش١ش؛ حلأٓي٠ش  8-3رـٛي 

 (Riccieri C, 2000) طفظق حلأُ٘خٍ فمؾ فٟ ٠َٛ كخٍ ِٚشّْ ِٓ ِٕظظف حٌظزخف كظٝ ٚلض ِزىَ.ًٍمأ

 :انثًار. 4

طغ١َس ؿيح ر١ؼ٠ٛش حٌشىً ِشـٍٛس رشىً هَػٟ، طلظٛٞ هٍٝ هيى وز١َ ِٓ  هٍزشهزخٍس هٓ 

 ُِ. 8اٌٝ  4ف ؽٌٛٙخ ر١ٓ ٚهخىس ِخ ٠ظَحٚ حٌزٌٍٚ، طظفظق هٕيِخ طظزق حٌزٌٍٚ ٔخػـش،

 انثذٔر: .5

 0.03-0.02رمـَ ) طغ١َس حٌشىً، طىْٛ حٌزٌٍٚ ر١ٕش ِلَّس اٌٝ ٓٛىحء ٚر١ؼخ٠ٚش حٌٝ ىحث٠َش

ٚحٌظٟ طىْٛ  لخ١ٓش.ٚ رٛطش(. ٟٚ٘ وؼ١َس حٌويى ىحهً حٌؼَّس ٚوّخ طىْٛ ِظمٌٛش )ٌّخهش( هٕي ٔؼـٙخ

ٕٓش لإؽلاق  40-5لي طٕزض كظٝ روي  رٌٍس 240.000ٚهخ١ٌش ِٓ حٌشوَ ٚٔؼَس. لي ٠ٕظؾ ٔزخص ٚحكي 

 .(Chowdhary CV, 2013) حٌزٌٍٚ
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 Portulaca oleracea L. (Carr, 2006).ٚرٌٍٚ أُ٘خٍ، ػّخٍ:  (05) انصٕرج

 :انجذر. 6

١ٍش ٌٚىٕٗ لخىٍ هٍٝ طلًّ وً أٔٛحم حٌظَد كظٝ ٚطيٞ ِن ؿٌٍٚ ػخ٠ٛٔش ١ٌف١ش، ٠فؼً حٌظَرش حٌَِ

 (Mitich, 1997 ) حٌّخٌلش ٚ ٚحٌـخفشحٌفم١َس حٌّظَحطش 

 

 Portulaca oleracea L. (Kindersley, 2021)ؿٌٍ  (:06) انصٕرج
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 :.Portulaca oleracea L انرصُيف انُثاذي.4

  1981كزَٔكٕيظد ذصُيف 

طظ١ٕف وَٚٔى٠ٛٔض ٘ٛ طظ١ٕف ولا١ٓىٟ ِٓ وخ١ٓخص حٌزٌٍٚ. ٍرّخ ٠ىْٛ أكيع اطيحٍ ِٓ  

حٌظظ١ٕفخص حٌَث١ٔ١ش حٌمخثّش هٍٝ حٌّوخ١٠َ حٌٍّٛفٌٛٛؿ١ش ٚحٌظش٠َل١ش ٚحٌى١ّ١خث١ش. لا ٠ِحي ٠ٔظويَ رشىً أٚ 

 .  (Leger, 2007)  رآهَ فٟ روغ حٌىظذ ٚلٛحهي حٌز١خٔخص

 :(01)فٟ حٌـيٚي Cronquistٚفمخً ٌـ  .Portulaca oleracea Lطُ طظ١ٕف 

 Portulaca oleracea L. (Julve, 2014)طظ١ٕف: )01(انجذٔل 

 .Portulaca oleraceaLَثاخ ذاريخ . 5

اٌٝ آلاف ح١ٌٕٔٓ ك١غ حوظشف روغ هٍّخء ح٢ػخٍ .٠Portulaca oleracea Lوٛى طخ٠ٍن 

حٌزٌٍٚ ٚكزٛد حٌٍمخف فٟ حٌلف٠َخص. وخٔض ِوَٚفش ٌلؼخٍس ِظَ حٌمي٠ّش ّٚٔض فٟ حٌٕٙي ٚحٌظ١ٓ ٚرلاى 

فخٍّ ٌِٕ لَْٚ. طُ حٓظويحِٗ فٟ أٍٚٚرخ ٌِٕ ل١َٔٓ ِٓ حٌِِخْ فٟ حٌَِٚخْ ٌٚىٓ ٌُ ٠ىٓ ٌيٜ حٌز٠َـخ١١ٔٓ 

ح وٕزخص ِشٍٙٛ وّظيٍ ٌٍظغ٠ٌش طخ٠ٍن فٟ حٓظويحِٗ كظٝ حٌم ًَ َْ حٌٔخىّ هشَ. فَٙ ٌ٘ح حٌٕزخص ِئه

 .(Syed S. , 2016) ٚحٌوظخثض حٌـز١ش فٟ أٍٚٚرخ 

 .Portulaca oleracea L انجغزافي:انرٕسيغ . 6

Portulaca oleracea L.  .فٙٛ ٘ٛ هشذ هخٌّٟ ِٛؿٛى رشىً ٍث١ٟٔ فٟ حٌّٕخؽك حٌيحفجش

ٛؿٛى فٟ ؿ١ّن أٔلخء اف٠َم١خ حلآظٛحث١ش. طوظزَ ِٓ أليَ حٌوؼَٚحص حٌٍٛل١ش، ٚطٔظويَ ِٓ أٍٚٚرخ اٌٝ ِ

. ٠ظُ حٓظٙلاوٗ فٟ حٌوي٠ي ِٓ حٌيٚي حلأف٠َم١ش، ِؼً ٓخكً حٌوخؽ ٚر١ٕٓ ٚحلأ١َِوظ١ٓح١ٌخرخْ ٚأٓظَح١ٌخ 

هخطش فٟ حٌٔٛىحْ ِٚظَ، ٚحٌىخ١َِْٚ ٚو١ٕ١خ ٚأٚغٕيح ٚأٔغٛلا ٚؿٕٛد اف٠َم١خ. ٠للٝ حٌٕزخص رشوز١ش 

 (Grubben & Denton , 2004) "حٌزَؽلاقك١غ ٠وَُف رخلآُ حٌوَرٟ "

Règne Plantae  انًًهكح 

Sous-règn Tracheobionta  المملكةتحت 

Divison Magnoliophyt  الشعبة 

Classe Magnolipsida  القسم 

Sous class Caryophyllidae  تحت القسم 

Order Caryophyllales  الرتبة 

Famille Portulacaceae  العائلة 

Genre Portulaca الجنس 

Espèce Portulaca oleracea L. 1753 النوع 
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٠ِىَ٘ فٟ حٌوي٠ي ِٓ حٌّٛحلن حٌـغَحف١ش حٌل٠ٛ١ش كٛي حٌوخٌُ، فٙٛ لخرً ٌٍظى١ف ِن حٌلَٚف 

 (Uddin MK, 2014)غ٠ٌخص حٌّوخؤش ِؼً حٌـفخف ٚحٌٍّٛكش ٚفٟ حٌظَرش حٌظٟ طوخٟٔ ِٓ ٔمض حٌّ

 فٟ حٌلمٛي حٌٍِّٚهش ٚحٌليحثك ٚحٌّلخط١ً .Portulaca oleracea L طٛؿي ،فٟ حٌـِحثَ

 شخثوش فٟ حٌظً ٚحٌَّطفوخص ٚأٍٚحّ ٚفٟ ٚحكخص حٌـٕٛد حٌـَق، ٟٚ٘ٚهٍٝ ؽٛي ؿٛحٔذ حٌٍِحه١ش 

(Beloued , 2009). 

 .Portulaca oleraceaLانرزكية انكيًيائي نُثاخ . 7

ٌٚىٓ لا  حلإٔظخؽ،رخٌظفظ١ً هٍٝ أٔٙخ كشخثش غ٠َِس .Portulaca oleracea L طّض ىٍحٓش   

 .حٌغٌحث١ش ِٓ ل١ّظٙخطلٔٓ  حٌز١ج١ش حٌظ٠ٟوَُف ٜٓٛ حٌم١ًٍ ؿيًح هٓ أظخؿٙخ وّلظٛي غٌحثٟ ٚفَٚف 

ٚهخطش كّغ أٌفخ ١ٌٕٛ١ٌه )كّغ  حٌي١ٕ٘ش،١ٕش رخلأكّخع غ حٌزَؽلاقأْ  حٌزخكؼْٛ هٓفمي أهزَ 

حٌّظويىس، ٚحٌٔى٠َخص  حٌٍٛل١ش،فٟ حٌوؼَٚحص زَؽلاق ٚحٌٌٞ ٠ظٛحؿي طَو١ِٖ فٟ حٌ (،حٌيٕٟ٘ 3أ١ِٚغخ 

طَح٠ظ١َر٠ٕٛ١ي. ِىّٓ حٌوًّ  طٛوٛف١َٚي-أٌفخٚكّغ حٌـٍٛطخ١ِه  حلأٔؼَحو١ْٕٛ،ٚؿ١ٍى١ٓٛي  ،ٚحٌٕشخ ٚحٌوفض

هلاطش ح١ٌّؼخ٠ٛٔه ِٓ هِي حٌَّوزخص حٌف١ٌٕٛ١ش حٌى١ٍش حٌمخىٍس هٍٝ طؼز١ؾ ٔشخؽ حٌٌٞ طُ اؿَحإٖ هٍٝ 

(، ف١ظخ١ِٓ ؽ، ِٚوخىْ ِؼً: 2، د 1حٌـٌٍٚ حٌلَس ٠لظٛٞ هٍٝ هيس أٔٛحم ِٓ حٌف١ظخ١ِٕخص: ف١ظخ١ِٓ د )د 

 .(Rahal & Rahal, 2019., p. 5) حٌلي٠ي، حٌفٛٓفٍٛ، حٌِٔه حٌزٛطخ١َٓٛ،حٌّغ١ٔ١َٕٛ، حٌّٕغ١ِٕ، حٌىخ١ٌَٔٛ، 

 .Portulaca oleraceaL. اطرؼًالاخ نُثاخ انثزطلاق 8

 (Purslane facts and health benefits, 2021)انطٓــي   1.8.

 .ٍٚل١ش ووؼَٚحص طئوً أْ ٠ّىٓ حٌّظليس؛ حٌٛلا٠خص فٟ كش١شًخ طوظزَ أٔٙخ ِٓ حٌَغُ هٍٝ

 ٚرٔزذ حٌٔزخٔن، ِؼً ِـزٛهش أٚ ِم١ٍش أٚ ؤٍـش حٌزَؽلاق ؽخُؽٔزخص  طٕخٚي ٠ّىٓ 

 .ٚح١ٌوٕخص ٌٍشٍٛرخص أ٠ؼًخ ِٕخٓزش فٟٙ حٌظّغ١ش ؿٛىطٙخ

 .حٌزٌٍٚ ووه ٌظٕنزَؽلاق حٌ رٌٍٚ حلأٓظَح١ٌْٛ حلأط١ٍْٛ حٌٔىخْ ٠ٔظويَ 

 ٚحلأ٠ٍـخْ ٚحٌؼَٛ ًٚحٌزظ ٚحٌـّخؽُ حٌف١ظخ ؿزٕش ِن ٚح١ٌٔمخْ حلأٍٚحق ح١ٌٛٔخ١ْٔٛ ٠ٔظويَ 

 .ح٠ٌِظْٛ ٠ُٚض

 شز١ٙش ووؼَٚحص ؽ١ٙٗ ٠ظُ حٌّوزُٛس، ٚحٌّوـٕخص حٌٍٔـخص فٟ حٓظويحِٗ ؿخٔذ اٌٝ 

 .حٌَِٟٚ حٌي٠ه فٟ رخٌٔزخٔن

 ٠ُض طٍظش فٟ ٚطمُيَ حٌغخٌذ فٟ طـُٙٝ رخٌٔزخٔن، شز١ٙش ووؼَٚحص طٔظويَ أٔٙخ وّخ 

 .أٌزخ١ٔخ فٟ حٌز١َن هـ١ٓ ٌـزمخص ولشٛس أهَٜ ِىٛٔخص ِن طُِّؽ أٚ ح٠ٌِظْٛ،

 .حٌزَطغخي ؿٕٛد فٟ كٔخء وّىْٛ حٓظويحِٗ ٠ظُ 
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 فٟ حٌّوظٍؾ حلأهؼَ حٌلٔخء فٟ أٚ حٌٔزخٔن، ِؼً حٌويّ، ِن ح١ٌوٕش فٟ وّخ ؽ١ٙٗ ٠ظُ 

 .رخؤظخْ

 .ٚحٌٕٔي٠ٚشخص حٌٍٔـخص فٟ ٚؿ١يس ؽ٠َش ح١ٌٕجش حٌظغ١َس ٚح١ٌٔمخْ حلأٍٚحق 

 .حٌوشز١ش حٌّشَٚرخص روغ ٌظٕنزَؽلاق حٌ رٌٍٚ طٔظويَ ِخ غخٌزخً 

 .ٚحٌيٚحؿٓ حٌّٔه ِن ؿخٔزٟ وـزك ٚطميَ رٍـف ِٚـ١ٙش ٓٛط١ٗ ٚحلأٍٚحق ح١ٌٔمخْ 

 .حٌَحؿٟ ٚووىش حلأٍُ ِن ٚطٕخٌٚٗ ٚحٌىخٍٞ حٌلٔخء طلؼ١َ فٟ حٓظويحِٗ طُ وّخ 

 نهثزطلاق  الأخزٖ انرمهيذيح ٔانفٕائذ . الاطرخذاياخ2.8

   .Portulaca oleracea Lٌٕزخصي٠ش ٠ز١ٓ حلآظويحِخص حٌـز١ش حٌظم١ٍ (:2انجذٔل )

(Constituents, 2003)  

 طريقة الاستخدام البلد 

٠ئهٌ ِٔظوٍض حٌّخء حٌٔخهٓ ٌلأؿِحء حٌٙٛحث١ش حٌّـففش هٓ ؽ٠َك حٌفُ وّيٍ ٌٍزٛي،  - الكناري جزر

 ٚكظٟ، ٌٍٚظيحم حٌٕظفٟ.

ؽ٠َك حٌفُ ٌولاؽ حٌظٙخد  ٚحٌٔخق هٍٓحق ٠ئهٌ ِٔظوٍض حٌّخء حٌٔخهٓ ِٓ حلأٚ - الصين

 حٌّفخطً. 

 طٔظويَ حلأٍٚحق وـض ٌظوف١ف آلاَ حٌيٍٚس حٌش٠َٙش. - دومينيكا

 طُ طٕخٚي حلأؿِحء حٌٙٛحث١ش ووؼَٚحص ٌِٕ أٚحثً حٌوظَ حٌَِٚخٟٔ. - أوروبا

 طئهٌ حلأٍٚحق حٌّـففش ٚحٌٔخق هٓ ؽ٠َك حٌفُ ٌولاؽ آلاَ حٌّويس ٚحٌشًٍ. - فيجي

 .ِٔظوٍض حٌّخء ِٓ حٌٕزخص هٓ ؽ٠َك حٌفُ ٌولاؽ حٌَرٛ ٠ئهٌ - هاواي

 ٠ئهٌ ِٔظوٍض حٌّخء حٌٔخهٓ ٌٍٕزخص رؤوٍّٗ هٓ ؽ٠َك حٌفُ وـخٍى ٌٍي٠يحْ. - جامايكا

٠ئهٌ ِٔظوٍض حٌّخء حٌٔخهٓ ِٓ ٔزخص وخًِ ؽخُؽ هٓ ؽ٠َك حٌفُ وّٙية ِٕٚشؾ  - نيجيريا

 ٌٍمٍذ.

ٌٔخق هٓ ؽ٠َك حٌفُ لأٚؿخم ٠ئهٌ ِٔظوٍض حٌّخء حٌٔخهٓ ِٓ حلأٍٚحق حٌـخُؿش ٚح -

 حٌوؼلاص ٚآلاِٙخ.

 ٠ئهٌ ط٠َٔذ حلأٍٚحق حٌّـففش هٓ ؽ٠َك حٌفُ ِن ٠ُض حٌٕو١ً ؤّزذ ٌلإؿٙخع. - :ليون سيرا

 ٠غًٔ ى٠ىٛط١ْٛ ِٓ ِٔظوٍض حٌّخء حٌٔخهٓ ٌٍٕزخص رؤوٍّٗ هٍٝ حٌؼي١٠ٓ وّظيٍ ٌٍؼيٞ. - تنزانيا

 الصفراء. مدر شكل على الفم طرٌق عن وراقالأ من الساخن الماء مستخلص ٌؤخذ - غيانا الفرنسية 
 

 تناولها. عند الماشٌة موت فً فً حالة ذبوله ٌتسبب النبات إن ٌقال - البرازيل 
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 انثزطلاقدراطاخ حٕل انفائذج انطثيح نُثاخ . 9

حلظَكض ىٍحٓش ح٠َِى١ش كٛي طؤػ١َ حٌزمٍش هٍٝ شلَٛ حٌيَ هٕي حٌزخٌغ١ٓ حٌّظخر١ٓ رفَؽ و١ٌٛٔظَٚي 

ٚحٌىٌٛٔظَٚي حٌىٍٟ ٠وٛى حٌٝ طؤػ١َ أٍٚحق حٌزمٍش حٌّٛؿٛىس  LDL ْ حلأوفخع حٌّلاكق فٟ طَو١ِ حيحٌيَ ح

فٟ حٌٕلخَ حٌغٌحثٟ ٚحٌظٟ طزيي فٟ حٓظملاد شلَٛ حٌيَ ٚهِٜ حٌوٍّخء ٌ٘ح حٌظؤػ١َ ٌظٛحؿي حلأكّخع حٌيّٓش 

 ,Samuel & Michael ). َؽلاقحٌظٟ ٚؿيص فٟ حٌز رظَحو١ِ هخ١ٌش ٚحٌٝ حلأ١ٌخف حٌّٕلٍش 3ِٓ ٔٛم حلأ١ِٚغخ_

2011) 

ٚؿيص ىٍحٓش ط١ٕ١ش كٛي حٌظؤػ١َحص ٚحلا١ٌخص حٌوخفؼش ٌٔىَ حٌيَ حٌزمٍش فٟ حٌـًَحْ حٌّظخرش 

ِٔظ٠ٛخص ٓىَ ىَ ٠ُٚخىس طَو١ِ ح١ٌٛٔٔٓ حٌّظً فٟ حٌـًَحْ  رخلأٌٛؤخْ، حٔوفخعرخٌٔىَٞ حٌّلَع 

ٚح١ٌ٢ش حٌّلظٍّش ٟ٘ طل٠َغ افَحُ حلأ١ٌٛٔٔٓ  حٌـُٔ.حٌٝ حٔوفخع ُْٚ  حٌّظخرش رخٌٔىَٞ رخلإػخفش

ٟٚ٘ حٌوـٛس حٌَث١ٔ١ش حلأ١ٌٚش  حٌىخ١ٌَٔٛ،ربغلاق لٕٛحص حٌزٛطخ١َٓٛ اُحٌش حٓظمـخد حٌغشخء ٚطل٠َغ طيفك 

 ٌٙخ طؤػ١َ هخفغ ٌشلَٛ حٌيََؽلاق ٌٖ٘ حٌيٍحٓش حٌٝ حْ هلاطش حٌزأشخٍص ٔظخثؾ  حلأ١ٌٛٔٔٓ. وّخفٟ حفَحُ 

هفؼض ِٔظ٠ٛخص حٌغ٠َٔ١ٍيحص َؽلاق ٞ حٌّلَع رخلأٌٛؤخْ. ٚحْ حٌزفٟ حٌـًَحْ حٌّظخرش رخٌٔىَ

حٌؼلاػ١ش هٓ ؽ٠َك ٠ُخىس ِٔظ٠ٛخص حلأ١ٌٛٔٔٓ فٟ حٌّظً فٟ حٌـًَحْ ٌٍّظخرش رخٌَّٔٞ ِٚٓ حٌّّىٓ حْ 

  حٌٔىَٞٚرخٌظخٌٟ ٠ّىٓ حْ طىْٛ حٌزمٍش َِشلش ٌظىْٛ ِٔظلؼَ ىٚحثٟ ٌولاؽ حٌيحء  CHD طّٕن طىٍٛ

(Dawei & Qinwang, 2010). 

فٟ هفغ ٓىَ ىَ ٌيٜ حٌـًَحْ حٌّظخرش  َؽلاقَٜ ر١ٕض ٔظخثؾ طؤػ١َ طٕخٚي حٌزٚفٟ ىٍحٓش ط١ٕ١ش أه

  حٌزَؽلاقرخٌَّٔٞ رؤْ ٓزذ هفؼٙخ ٌٔىَ حٌيَ ٠وٛى حٌٝ طٛحؿي حٌٔى٠َخص حٌوي٠يس فٟ أٍٚحق ٔزخص 

(Fenglin, 2009). 
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 يذخم

حلأكّخع ح٠ٌٕٚٛش، )حٌؼ٠ٍَٚش وً حٌىخثٕخص حٌل١ش طٍّه حلأ٠غ حلأٓخٟٓ حٌٌٞ ٠ّٕلٙخ حٌـ٠ِجخص 

 ، حلأكّخع حلأ١ٕ١ِش ٚحٌىَر١٘ٛيٍحص(، ك١غ طٕظؾ حٌٕزخطخص هيى وز١َ ِٓ حٌَّوزخصحٌيْ٘ٛ حٌزَٚط١ٕخص

(Mohammedi, 2013) ٚ َوخٌـ١ٍى١ٓٛيحص  :ه١ٍّخص حٌظّؼ١ً حٌؼٛثٟ حٌّزخشَ أٚ غ١َ حٌّزخش

ٚأُ٘ ٌٖ٘ حٌّىٛٔخص ٟ٘ طٍه حٌظٟ طٍوذ ىٍٚح فٟ حٌظفخهلاص حلأ٠ؼ١ش (2009)حٌوخري،  ٚحٌفلاف٠ٛٔٛيحص 

حٌيل١مش. ٟٚ٘ ؿ٠ِجخص طٕظؾ حٔـلالخ ِٓ ه١ٍّخص حلأ٠غ.   خثٕخص حٌل١شٚحٌىٚحٌظٟ ٠ّىٓ فظٍٙخ ِٓ حٌٕزخطخص 

 .(Hurableille , 1980) ١ِّٔٚٞ ِٕٙخ ل١ّٔٓ: َِوزخص أ٠غ أٌٟٚ َِٚوزخص أ٠غ ػخٔٛ

 الأيض الأٔني: .1

ش ٌٍٕزخص، ٘ٛ ِٔظٜٛ حلأ٠غ حلأٓخٟٓ، ٠مَٛ رظظ١ٕن وً حٌـ٠ِجخص حٌّٔئٌٚش هٓ حٌل١خس حلأٓخ١ٓ   

ٚحٌٕشخء كّغ أ١ِٕٟ ) حٌىٍٍٛٚف١ً،ىٍٚ ٚف١فٟ  ٚأهَٜ ٌٙخؿ٠ِجخص ٌٙخ ىٍٚ فٟ حٌزٕخء وخ١ٌٍٍُٔٛ،  فٟٙ

 حٌزَٚط١ٕخص ،حٌٔى٠َخص، حٌٍز١يحص٠ؼُ حلأ٠غ حلأٌٟٚ حٌوي٠ي ِٓ حٌـ٠ِجخص حٌوؼ٠ٛش(  ،ِوِْ وَّوذ

(Reynard , 2011)  

 الأيض انثإَي: .2

ف حلأ٠غ حٌؼخٔٛٞ رؤٔٗ ِـّٛهش ِٓ حٌّٔخٍحص حلأ٠ؼ١ش حٌظٟ طٕظؾ َِوزخص هخِش ًحص ُْٚ ٠وَ  

، لا طٛؿي ٌٙخ ٚف١فش ك٠ٛ١ش ٚحػلش ىحهً حٌىخثٓ حٌلٟ حٌّٔئٚي هٓ أظخؿٙخ ٌٚىٓ ٌٙخ ؿ٠ِجٟ ِٕوفغ

 حٌَّّػش، هٍٝ ٓز١ً حٌّؼخي فٟ آ١ٌخص حٌيفخم هٓ حٌٕزخطخص ػي حٌل١ٛحٔخص حٌّفظَٓش أٚ ىٍٚ ا٠ىٌٛٛؿٟ

 (Nacoulma , 2012) حٌل١ش حٌيل١مش وخٌىخثٕخص

 َٕاذج الأيض انثإَي: .3

ٟ٘ هزخٍس هٓ ؿ٠ِجخص هؼ٠ٛش َِوزش طٕظـٙخ حٌوي٠ي ِٓ حٌٕزخطخص، طظٛحؿي رظَو١ِ ػو١ف فٟ 

حٌوؼ٠ٛش ٔـي حٌم٠ٍٛيحص، حٌظَر١ٕخص،  ر١ٓ ٌٖ٘ حٌـِث١خص ِٚٓ (Benayache , 2013) حلأٔٔـش حٌٕزخط١ش

٘خِخ أْ ٔٛحطؾ حلأ٠غ حٌؼخٔٛٞ طٍوذ ىٍٚح ، (Peeking A, 1987)حٌف١ٌٕٛ١ش، ك١غ أٚػق حٌزخكغ  حٌَّوزخص

 أٓفٍٗ ٠ٛػق حٌولالش حٌّٛؿٛىس ر١ٓ ٔٛحطؾ ٚحٌّل١ؾ ٚحٌّوـؾحٌوي٠ي ِٓ حٌظيحهلاص حٌَّطزـش رخٌٕزخص  فٟ

 .ِٕٚظـخطّٙخ ٚحٌؼخٔٛٞحلأٌٟٚ حلأ٠غ 
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 :ٔانثإَييض الأٔني الأ انؼلالح تيٍ .4

 

  (Guihur, 2014) ٚحٌؼخِٔٛٞوـؾ ٠ٛػق حٌولالش ر١ٓ حلأ٠غ حلأٌٟٚ  :(07)انصٕرج 

 دراطح تؼض يزكثاخ الأيض انثإَي: .5

 :انمهٕيذاخ-5-1

طوظزَ  ،(2013)ارَح١ُ٘،  Meissnerِٓ ؽَف  1818َألظَف ِظـٍق ل٠ٍٛي لأٚي َِس ٕٓش 

 (1981)لـذ ك١ٔٓ،  حٌم٠ٍٛيحص أكي أُ٘ حٌّٕظـخص حٌـز١و١ش حٌظٟ ٠ٕظـٙخ حٌٕزخص حٌـزٟ

 حٌى١ّخثٟطلظٛٞ فٟ طَو١زٙخ  ش،لخهي٠أٙخ هزخٍس هٓ َِوزخص هؼ٠ٛش  (2006)ِٕظٍٛ، ٠َٜ   

 حلأكّخع حٌٕزخط١شٌزوغ طٛؿي اِخ فٟ طٍٛس كَس أٚ فٟ طٍٛس أِلاف  حٌٕظَٚؿ١ٓ،هٍٝ ًٍس أٚ أوؼَ ِٓ 

 . (1990)حٌل١ٕٟٔ ٚ ٌّٙيٞ،  حٌـَؽ٠َهأٚ كّغ  حٌٔظ٠َهكّغ  ِؼً
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 انًزكثاخ انفيُٕنيح:-5-2

ِٓ  (Dehak , 2013) حٌٕزخطخص ِٓ هلاي ه١ٍّخص حلأ٠غ حٌؼخٔٛٞؿ٠ِجخص هؼ٠ٛش طٕظؾ ِٓ ؽَف 

رَٚرخْ طظ١ِّ رٛؿٛى ِـّٛهش أٚ أوؼَ ِٓ ِـخ١ِن ح١ٌٙيٍٚو١ًٔ حٌظٟ طىْٛ َِطزـش  -ِشظمخص حٌف١ًٕ

 .(Vermerris & Nicholson, 2006) أوؼَِزخشَس ِن كٍمش هـ٠َش ٚحكيس أٚ 

 

 (Dehak , 2013)  حٌف١ٌٕٛ١ش ر١ٕش حٌَّوزخص٠ٛػق :(08)انصٕرج 

س فٟ ح٠ٌِٛص ٚؿٛى٘خ رىؼَ ح١ٌٛؿٕٛي، ٠َطىِطظؼّٓ ٌٖ٘ حٌّـّٛهش حٌوي٠ي ِٓ حٌَّوزخص وخٌفخ١ٍٔٓ، 

 (Bruneton , 1999) ٚح٠ٌَلخْحٌوـ٠َش 

( اٌٝ acides phénoliques simples)ر١ٔـش حٌف١ٌٕٛ١ش ٠وظٍف ِٓ ؿ٠ِجخص ف١ٌٕٛ١ش  حٌَّوزخص١٘ىً 

 (Vermerris & Nicholson, 2006) (Tanis condensésؿ٠ِجخص حلأوؼَ رٍٍٛس ) حٌظ١ٕٕخص حٌّىؼفش 

 

 

 

 

 

 

 (Vermerris & Nicholson, 2006) ٌٍف١ٕٛيحٌظ١غش حٌى١ّ١خث١ش :(09)انصٕرج

 ذصُيف انًزكثاخ انفيُٕنيح:-5-2-1

 1964ٕٓش  Simmonds ٕٓشٚ Marbone ُطظٕف حٌَّوزخص حٌف١ٌٕٛ١ش رويس ؽَق فلٔذ حٌوخٌ 

 Batrn etحٌوخٌُ طظ١ٕفٙخ اٌٝ ِـّٛهخص هٍٝ أٓخّ هيى ًٍحص حٌىَرْٛ فٟ حٌـِٞء، ٚكٔذ  طُ

Swain Smith- ٌُظوم١يحطٙخ ك١غ لّٔض اٌٝ ػخٌغ ِـّٛهخص  طظ١ٕفٙخ طزوخ ط:ٟ٘ٚ  

  .َِوزخص ف١ٌٕٛ١ش ل١ٍٍش حلأظشخٍ -

 َِوزخص ف١ٌٕٛ١ش ٚحٓوش حلأظشخٍ -

 (Laouini , 2014 ) (Grotewold, 2006) .ر١ٌَّٛحصحٌَّوزخص حٌف١ٌٕٛ١ش حٌّظٛحؿيس هٍٝ طٍٛس - 
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 :الاصطُاع انحيٕي-5-2-2

ّٔخٍ حٔـلالخ ِٓ ِٔخ٠ٍٕ    (Bruneton, 1999) ٠ظُ طو١ٍك حٌَّوزخص حٌف١ٌٕٛ١ش هٍٝ ِٔظٜٛ حٌٕزخص كٔذ

٠ٛػق حلاطـٕخم حٌل١ٛٞ ٌٍَّوزخص حٌف١ٌٕٛ١ش ِٓ هلاي  ،( (09حٌظٍٛسكّغ حٌشى١ّ١ه ٚ حلآظ١ه ٚ 

 ٓ .حٌّٔخ٠ٍٓ حٌٔخرم١

 :الأًْيح انثيٕنٕجيح-5-2-3

 ىٍٚ حٌَّوزخص حٌف١ٌٕٛ١ش ِٓ حٌٕخك١ش حٌـز١ش فٟ حٌٕمخؽ حٌظخ١ٌش:(Bruneton, 1999) هٕي 

 ٌٙخ ىٍٚ ؽز١وٟ ِؼخى ٌلأؤيس  . أ

 .حلاٌظٙخر١ش ٚحٌمٍز١ش عحلأَِحٚ ِٚوخٌـش حٌَٔؽخٌْي٠ٙخ أ١ّ٘ش فٟ حٌٛلخ٠ش  . ب

 .حٌظـ١ًّ ِٚٛحىحٌظ١يٌٟ  حٌغٌحثٟ،فٟ حٌّـخي طٔظويَ وّؼخفخص  . خ

 انفلافَٕيذاخ-5-3

 :ذؼزيف انفلافَٕيذاخ-5-3-1

  HINREINERِٓ ؽَف حٌوخٌّخflavonoïde  ٌِٕ1950ْ حٌـ ِظـٍقهَف 

 ٚGEISSMAN    (El Hazemi, 1995) ٟٔوٍّش " فلاف٠ٛٔٛي" ِشظمش ِٓ آُ ٠ٛٔخ ٚ“Vlavus”   ٚ

حٌظٟ طوٕٟ حلأطفَ ، فٟٙ هزخٍس هٓ طزغخص ٍِٛٔش طٕظشَ فٟ حلأؿِحء حٌّوظٍفش ٌٍٕزخص ٚ طظَّوِ رظفش 

 هخطش فٟ حٌـِء حٌٙٛحثٟ .

ك١غ  ٌٕزخص،حلأوزَ ٌٕٛحطؾ حلأ٠غ حٌؼخٔٛٞ  ٚطّؼً حٌمُٔطوظزَ حٌفلاف٠ٛٔٛيحص ِٓ أُ٘ حٌّـّٛهخص حٌف١ٌٕٛ١ش   

 ِٕٙخ.َِوزخ  8000شٌوض كٛحٌٟ 

ًٍس وَرْٛ ُِٛهش هٍٝ  15أٞ ٠لظٛٞ هٍٝ  ٠ٛٔٛC6-C3-C6يحص ر١ٙىً أٓخٟٓ ِّؼً فٟ طظ١ِّ حٌفلاف

 ،(2015)ؿ١يي، طلظٛٞ هٍٝ ًٍس وَرْٛ  ِظـخٔٔشغ١َ  Cَِطزـظ١ٓ رلٍمش  A ٚBهـ٠َظ١ٓ  كٍمظ١ٓ

 (Alan, 2006)ٚ  (2003)هلاٚٞ، 

 

 

 

 

 (2020)رٓ شٕش ،  ٌٍف١ٕٛيحٌظ١غش حٌى١ّ١خث١ش :(10)انصٕرج
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 :ِؼلاحٌفلاف١ٔٛيحص َِوزخص ١٘يٍٚو١ٍ١ٔش ًحص طفش كّؼ١ش ػو١فش طٌٚد فٟ حٌمٛحهي حٌؼو١فش 

 ٓ ِـّٛهخصأِخ رخٌٕٔزش ٌٍفلاف١ٔٛيحص حٌظٟ طلظٛٞ هٍٝ هيى وز١َ NaOHِ حٌظٛى٠َٛ،١٘يٍٚو١ٔي 

 ح١ٌٙيٍٚو١ًٔ حٌلَس فٟٙ طظ١ِّ رمـز١ش ل٠ٛش ٌٌٌه طٌٚد فٟ حٌّخء هخطش حٌٔخهٓ، أ٠ؼخ لخرٍش ٌٌٍٚرخْ فٟ

حٌىلٛلاص ٚحلأ١ٓظْٛ ِٚوظٍف ح٠ٌٌّزخص حٌوؼ٠ٛش حٌمـز١ش، أِخ حٌفلاف٠ٛٔٛيحص حلألً لـز١ش ِؼً: 

ظزيٌش فٟٙ لخرٍش ٌٌٍٚرخْ فٟ طلظٛٞ هٍٝ ِـّٛهخص ١ِؼٛو١ٍ١ٔش ِٔ ٚحٌفلافٛٔٛلاص حٌظٟ حلإ٠ِٚفلافٛٔخص

 (El Hazemi, 1995)ٚحلإ٠ؼَ حٌمـز١ش وخٌىٍٍٛٚفٍَٛ ح٠ٌٌّزخص حٌوؼ٠ٛش غ١َ

 :ذصُيف انفلافَٕٕيذاخ-5-3-2

ر٠ٛ١ٕخ طظفَم حٌفلاف١ٔٛيحص اٌٝ هيس أٔٛحم طزوخ ٌويى ِٚٛػن ٚؽز١وش حٌّٔظزيلاص حٌظٟ طىْٛ فٟ 

هٓ ِـّٛهخص ١ِؼٛو١ًٔ أٚ ؿ١ٍى٠ًُٛ أٚ طزوخ ٌّٔظٜٛ حلأؤيس ٌٍلٍمش غ١َ هزخٍس  أغٍذ حلأك١خْ

 (J.Ribereau-gayon, 1968 ) أُ٘ ألٔخَ حٌفلاف١ٔٛيحص ٠ز١ٓ حٌّظـخٔٔش. ٚحٌشىً

 

 (J.Ribereau-gayon, 1968 ) ِوظٍف ألٔخَ حٌفلاف١ٔٛيحص: (11)انصٕرج
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 ׃الأًْيح انصيذلاَيح-5-3-3

ؽَف  ّٓكّغ حلآىٍٛر١ىحوظشخف حلأ١ّ٘ش حلأ١ٌٚش ٌٍفلاف١ٔٛيحص هَفض ٌِٕ 

حٌيَ(حٌَّطزؾ ٠فٔي  )َِعلاكق طـ٠َز١خ أْ أهَحع ح٠ٌِٕف ٌيحء حٌلفَ  حٌٌٞ Syzentgyorgyiحٌوخٌُ

ٚ حٌفلاف١ٔٛيحص   ١cٓ هظ١َ ح١ٌٍّْٛ حٌغٕٟ رف١ظخِٚحلأٍٚىس هٌٛؾ رظوخؽٟ ِٔظوٍض حٌفٍفً حٌلٍٛ  رؼوف

حٓظوّخي كّغ ح١ٌٙيٍٚح ٓىٍٛر١ه ٌٛكيس غ١َ فوخي لاْ حٌفلاف١ٔٛيحص طوًّ هٍٝ حهظِحي كّغ  حٌٝ

 & Dey)لٕخطخص ٌٍـيٍٚ حٌلَس حٌّظىٛٔش  ح١ٌٙيٍٚح ٓىٍٛر١ه هِّٛخ حٌفلاف١ٔٛيحص ِؼً حٌف١ٕٛي هزخٍس هٓ

Harborne, 1989) 

 ٓا انحيٕياصطُاػ-5-3-4

 :حٌظخ١ٌش٠ظُ رـ٠َم١ٓ ٠ٛػلّٙخ حٌٛػ١مش 

 

 (Djoukeng, 2005 )  حلاطـٕخم حٌل١ٛٞ ٌٍفلاف٠ٛٔٛيحص: (12) انصٕرج
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 انرزيثيُاخ:-5-4

ٍٔش ِفظٛكش، طلظٛٞ فٟ ١٘ىٍٙخ ٟ٘ هزخٍس هٓ َِوزخص ١٘يٍٚوَر١ٔٛش، ًحص ١٘ىً ىٍٚٞ أٍٚٓ

 (Hernandez, 2005 ) (C5H8)ًٍحص5ِٓح٠ِٚر٠َٕخٌَّوزشٚكي

 

(Hernandez, 2005 ) ٚكيس ح٠ِٚر٠َٓ:(13)انصٕرج 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ثانثانفصم ان
 الإجٓاد انرأكظذي
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 يذخم:

ّش فٟ ؿُٔ ٌّٙٚحلأٓخ١ٓش ص حٌظفخهلاحكي أٌظٟ طوظزَ س حلأؤيص حلأؤـ١ٓ هٕظَ ُِٙ فٟ ه١ٍّخح

ي لأؤـ١ٓ ٌٍلظٛحَ حربٓظويحء ٌغٌس حؤيإِٔٙخ ٌٚل٠ٛ١ش ص حٌو١ٍّخحٌـُٔ رخٌوي٠ي ِٓ َ حك١غ ٠مْٛ، لإٔٔخح

ص طؾ ٟ٘ ؿ٠ِجخحٌٕٛحرخٌـُٔ.  ِٓ ر١ٓ ٌٖ٘ ٍس ػخحى ِٛس لأؤيحطؾ طٍه حٌّمخرً ٔٛحٌىٓ فٟ ، ٌٚـخلشحهٍٝ 

ٌو١ٍش ِٓ ص حهٍٝ طي١َِ ؿ٠ِجخ سلأه١َحك١غ طوًّ ٌٖ٘ س، ٌلٍَٚ حرخٌـٌف ٌظٟ طوَٚحٌٕشؾ حلأؤـ١ٓ ح

ِّخ ، ٌّوظٍفشحٌو٠ٍٛش حكخثفٙخ ٚٚػ١ش ٍحٌٛحطٙخ ىرخٌغش فٟ ِخحٍح ػَأرٙخ ع ٌظليص، ٌظفخهلاحٍٍٓٔش ِٓ ي هلا

هلا٠خ س ؤيي أْ أٌمٛح٠ّىٓ ح ٌٌص، ٌَٔؿخٔخص ٚحٓخٌٚف١َص ٚحلإٌظٙخرخحؿٔخِٕخ هَػش ٌٍوي٠ي ِٓ أ٠ـوً 

ٌولا٠خ س حٟ٘ رؤؤيَ فظمٛ، رٙخس ٌلٍَٚ حٌـٌؽ حطزخٍـش لإٔظ١، ٌـُٔحٌولا٠خ ع ٠ليٞ ٌٌحٌوًٍ حٟ٘ ْ لإٔٔخح

 (2011)ٓوخى، هلا٠خ طخٌفش  طظزق رٌٌهٚ، طي١َِ٘خٚ

وّخ طوظزَ ِؼخىحص حلأؤيس ػٍٛس حٌوخٌُ حٌلي٠غ فٟٙ طوظزَ ِٛحى ًحص أ١ّ٘ش رخٌغش وٛٔٙخ طلّٟ 

حلإؿٙخى حٌظؤؤيٞ ِؼلا ٚرٌٌه هٍك حٌظٛحُْ ر١ٓ حٌّٛحى حٌـُٔ هٕـ٠َك ِلخٍرش حٌـٌٍٚ حٌلَس ٚحٌٕخطـش هٓ 

حٌّئؤيسِٓ ؿٙش ٚحٌّٛحى حٌّؼخىس ٌلأؤيس ِٓ ؿٙشأهَىٍّوَفش أ١ّ٘ش ِؼخىحص حلأؤيس وخْ ٠ـذ 

 (Cristina & Ilonka , 2009) حٌظـَق اٌٝ ِخ ٠وَف رخٌـٌٍٚ حٌلَس ٚحلإؿٙخى حٌظؤؤيٞ

 ذؼزيف الأكظذج .1

طوَف حلأؤيس رؤٔٙخ ه١ٍّش فميحْ حلاٌىظَٚٔخص ِٓ لزً حٌٌٍحص، حٌـ٠ِجخص أٚ حلأ٠ٛٔخص ٠ٕظؾ هٕٙخ 

 (Tunez, Aguera, & Fernandez, 2011) حٌشلٕش حٌّٛؿزش أٚ ٔمظخْ فٟ حٌشلٕش حٌٔخٌزش ٠ُخىس فٟ

 

 الإجٓاد انرأكظذي .2

وزخص حٌى١ّ١خث١ش ٚحٌوؼ٠ٛش حٌظٟ طٍّه حٌميٍس هٍٝ ِٕن أٚ هزخٍس هٍٝ ِـّٛهش ِٓ حٌوٕخطَ ٚحٌَّ

اهخلش ه١ٍّش حلأؤيس، ك١غ طمَٛ رظمي٠ُ حٌىظَٚٔخص حٌٝ حٌـٌٍٚ حٌلَس ٌظظلٛي ريٍٚ٘خ حٌٝ ؿٌٍٚ كَس 

 ,Pokorny) (Magalhaes, 2008)  سؤيئرظَحو١ِ ػج١ٍش ِمخٍٔش رخٌَو١ِس حٌّ ػو١فش حٌفوخ١ٌش. طظٛحؿي

2001). 

ٌِٛيحص فٟ حٌظٛحُْ ر١ٓ ِؼخىحص حلأؤيس ٠ٚٚوَف فٟ حٌٕلخَ حٌز١ٌٛٛؿٟ هٍٝ حٔٗ حهظلاي  

أٚ ٔمض فٟ ِؼخىحص حلأؤيس حٌّفَؽ ٌٌّٛيحص حلأؤيس ٚ حلأؤيس، ٌ٘ح حلاكظلاي ٍحؿن اٌٝ حلإٔظخؽ

(Mohammedi, 2013) 
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 :دٔرْا-2-1

طوًّ هٕخطَ ِؼخىحص حلأؤيس ربػخفش وُ ٘خثً ِٓ حلاٌىظَٚٔخص اٌٝ حلأٚه١ش حٌي٠ِٛش ِّخ ٠لمك  -

 (2011)هـخف، حٌظٛحُْ ٌٍـٌٍٚ حٌلَس 

طؤػَ ِؼخىحص حلأؤيس ِٓ هلاي طؼز١ؾ حلأ٠ِّٔخص حٌّظيهٍش فٟ حلأؤيس أٚ هٓ ؽ٠َك اُحكش حٌـٌٍٚ  -

 (Bravo, 1998)س حٌلَ

حٌظمخؽ حٌّوخىْ أٚ طلف١ِ حلأٔلّش حلأ١ّ٠ِٔش حٌّؼخىس ٌلأؤيس ِئى٠ش رٌٌه حٌٝ حٌظوف١غ ِٓ حلأػَحٍ  -

 (2005)ؿ١يي، 

حٌـٔــُ ٚحٌٌٍحْ ٠ئى٠ــخْ حٌٝ  طّٕــن طـؤػ١َ أطٕــخف حلأٚؤـ١ـٓ ٚح١ٌٕظَٚؿ١ــٓ حٌفوــخي حٌٕخشج١ــٓ ىحهً -

 (2002)فظلٟ، أػــَحٍ فـٟ حلأكّــخع ح٠ٌٕٚٛــش ٚحٌيْ٘ٛ ٚحٌزَٚط١ٕـخص ٚحٌـِث١ـخص حٌل٠ٛ١ـش حلأهـَٜ 

 :الإجٓاد انرأكظذي أضزار-2-2

حٌىؼ١َ ِٓ  ٌٍوي٠ي ِٓ حلأَِحع، ك١غ ٠ئىٞ فٟ ٚحلأٓخٟٓحٌظؤؤيٞ حٌٔزذ حلأٌٟٚ  طوظزَ حلإؿٙخى

هيٓش  اهظخَ ،حٌَٔؽخْر١ٓ حلأَِحع حٌٕخطـش هٓ حلإؿٙخى حٌظؤؤيٞ ٔـي  حٌوٍٛٞ ِٚٓحلأك١خْ اٌٝ حٌّٛص 

 حٌي٠ِٛش، أَِحعحلأٚه١ش حٌشَح١٠ٓ ٚحٌمٍذ ٚ طظٍذ ،حٌَِٚخط١ٌَِِ٘خ٠َّ، ححٌّزىَس ٚ حٌو١ٓ، حٌش١وٛهش

 (favier, 2003) حلأَِحع حلاٌظٙخر١شحٌـٙخُ حٌوظزٟ ٚحٌـٙخُ حٌظٕفٟٔ ٚ

 :  Les radicaux libresانجذٔر انحزج .3

وـ٠ِجخص و١ّ١خث١ش ِلخ٠يس أٚ غ١َ ِٔظمَس، طلظٛٞ فٟ  (Valko & Rhodes, 2006)طوَف كٔذ 

ذ اٌىظَْٚ أٚ ِيحٍ٘خ حٌوخٍؿٟ هٍٝ اٌىظَْٚ غ١َ ِظِحٚؽ، طظفخهً ِن ؿ٠ِجخص أوؼَ حٓظمَحٍح رل١غ طىظٔ

 .حٌولا٠خطظوٍٝ هٓ اٌىظَْٚ ١ٌٕظؾ هٓ ًٌه ؿٌٍٚ ؿي٠يس ٌٙخ حٌميٍس هٍٝ اطلاف 

طوظزَ حٌـٌٍٚ حٌلَس وً ؿِث١ش أٚ ًٍس طٍّه ٚحكيح أٚ هيس اٌىظَٚٔخص غ١َ ُٚؿ١ش هٍٝ ِٔظٜٛ 

طظزق ٌٖ٘ حٌـ٠ِجخص غ١َ ِٔظمَس، اً طلخٚي أهٌ اٌىظَْٚ ِٓ حٌـ٠ِجخص  حٌوخٍؿٟ ٚرٌٌهِيحٍ٘خ 

طٕظؾ حٌـٌٍٚ حٌلَس هزَ حٔظمخي حٌىظَْٚ ٌ٘ح ِخ ٠ٕظؾ هٕٗ ؽخلش  ؤيطٙخ، ك١غأطئىٞ حٌٝ  حرٌٍٙٚٚس ٌٙخ حٌّـخ

 ,Finaud) هخ١ٌش هٕي طفخهٍٙخ ِن ؿٌٍٚ أٚ حٌـ٠ِجخص أهَٜ طظلٛي ٌٖ٘ حلاه١َس ريٍٚ٘خ حٌٝ ؿٌٍٚ ؿي٠يس

2006)  
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 Les radicaux libres  ( Francoise , 2004)طشىً حٌـٌٍٚ حٌلَس: (14)انصٕرج 

 انفيشيٕنٕجي نهجذٔر انحزج: انذٔر-3-1

٠َطزؾ ِظـٍق حلإؿٙخى حٌظؤؤيٞ فٟ حٌوَّٛ رخلأػَحٍ ٚحلإطخرخص حٌوـ١َس، الا أْ حٌـٌٍٚ حٌلَس 

ٌظلي٠ي ػي حٌّٔظؼيحص أػٕخء حٌوي٠ي ِٓ حٌٛفخثف حٌف٠ِ١ٌٛٛؿ١ش وخٌّٕخهش، ك١غ طئػَ رخ طٔخُ٘ وٌٌه فٟ

ىٍٚح ٘خِخ فٟ ٔمً حلإشخٍحص حٌو٠ٍٛش، ٚفٟ حٌزٕخء حٌل١ٛٞ ٌٍولا٠خ )طمَٛ ريٍٚ  ه١ٍّش حٌزٍوّش. وّخ طٍوذ

 َِح١ًٓ ه٠ٍٛش( ٚربِىخٔٙخ أْ طويي ِٓ كخٌش حلأؤيس حلإٍؿخه١ش.

 ,Finaud)حٌظمٍض حٌوؼٍٟ  أ٠ؼخ رظيهٍٙخ فٟ طٕش١ؾ حلإ٠ِّٔخص، ٚطٍوذ ىٍٚح ٘خِخ فROSٟطوَف 

حٌوي٠ي ِٓ حٌٛفخثف حٌف٠ِ١ٌٛٛؿ١ش هٍٝ ِٔظٜٛ حٌـٙخُ NO •،فوٍٝ ٓز١ً حٌّؼخي، ٠ٍّه ؿٌٍ (2006

٠ٍٚوذ ىٍٚح فٟ حٌَّٚٔش حٌشزى١ش ٚفٟ حٌٌحوَس  neuromodulateurهظزٟ  ٠ئػَ وّٕلُحٌوظزٟ، فٙٛ 

لُ حٌؼغؾ حٌيِٛٞ ٠ٚؼزؾ طىظً حٌظفخثق حٌي٠ِٛش حٌٛهخثٟ، فٙٛ ٠ٕ ِٔظٜٛ حٌـٙخُؽ٠ٍٛش حٌّيٜ. أِخ هٍٝ 

  (Sorg, 2004) .حٌيل١مش٠ٚٙيَ روغ حٌىخثٕخص حٌل١ش 

 الأكظذج:يضاداخ  .4

ىٍٚح ٘خِخ فٟ كّخ٠ظٗ ِٓ حٌظؤػ١َحص حٌؼخٍس  حٌـُٔ، طٍوذٟ٘ هزخٍس ِٛحى ِٛؿٛىس رشىً ؽز١وٟ فٟ 

لَس هٓ ؽ٠َك هِي ح٠ٛٔخص حٌّوخىْ ٚ طي١َِ٘خ ٚ حٌلي ِٓ حٌٕشخؽ رّخ فٟ ًٌه ٍىٚى ِٕن طشىً حٌـٌٍٚ حٌ

 Hydro peroxydases   (Syed B. , 2015)حلا٠ُِٔ 

 الأكظذج:يضاداخ  خصائص-4-1

حٌٕخطـش  ٚاطلاف حلأػَحٍطوًّ ِؼخىحص حلأؤيس وآ١ٌخص وخٓلش ٌٍـٌٍٚ حٌلَس ِٓ هلاي حٌٛلخ٠ش 

هـَ اطخرش رخلأَِحع  ٚحٌظم١ًٍ َِٓس ٚرخٌظخٌٟ طّىٓ ِٓ طو٠ِِ حٌيفخم حٌّٕخهٟ هٓ حٌـٌٍٚ حٌل

(Haleng,2007) حٌظخ١ٌش طٛػق حٍطزخؽ حٌـٌٍٚ حٌلَس ِن ِؼخىحص حلأؤيس حٌّوخىٌش: 
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 :جيضاداخ لأكظذ ذصُيف-4-2

 طظٕف ِؼخىحص حلأؤيس اٌٝ ِـّٛهظ١ٓ ّ٘خ:

 :يضاداخ أكظذج طثيؼيح 

 خىس حٌل١ش ِٓ ِؼخىحص وخلإ٠ِّٔخص، حٌـٍٛطخػ١ْٛ، حٌىظلأُمظي رٌٌه ِخ طٕظـٗ حٌّٚ

 طظويح٘خ اٌٝ حٌّوخىْ حٌـز١و١شEٚٚحٌف١ظخ١ِٓ C ٚحٌز١َٚو١ٔيحُ ٚحٌف١ظخ١ِٕخص ِؼً: فظخ١ِٓ

 .(2013)ارَح١ُ٘،  وخٌِٔه ٚح١ٍٕ١ٌَٔٛ ٚغ١َ٘خ

 :يضاداخ أكظذج يصُؼح 

 ؽوّش حٌّوٍزش ٌٍظم١ًٍ ِٓ افٔخى٘خ اٌٝ ألظٝ كي ٚ ًٌههٕظَ أٓخٟٓ ٠ـذ اػخفظٗ ٌلأ طوظزَ

 Butyl :١ٌئؤي٘خ لزً غ١َ٘خ، ٚ وٌٌه طٔظوًّ فٟ حٌظٕخهش وظٕخهش حٌّـخؽ ٚ حٌّشظمخص حٌزظ١ٌَٚش ِٕٙخ

Hydroxy Toluene (BHT) ٚButyl Hydroxy Anisole ( BHA) كّغ حٌغخ١ٌه ٚ حٌغخلاص ٚ 

 (2010،  ) ٍر١وٟ

 رخٌّمخٍٔش ِن ٚل١ٍٍش حٌظىٍفشٌٖ٘ حٌَّوزخص ٚحٓوش حلآظوّخي فٟ حٌظٕخهش حٌغٌحث١ش، لأٔٙخ ف هّخٌش 

أػَحٍ ؿخٔز١ش هٍٝ حٌّيٜ حٌزو١ي ٌٌٌه طُ حٌظوٍٟ هٕٙخ  ٌٚىٓ ٌٙخ، ٚغ١َ حٌٔخِشحٌّؼخىحص ٌلأؤيس حٌـز١و١ش 

 (2009)حٌوخري،  فٟ ىٚي حلاطلخى حلأٍٚٚرٟ ِئهَح

 ػًم يضاداخ الأكظذج: آنياخ-4-3

ٌمي ٚػوض هيس ٔل٠َخص ٌظف١َٔ آ١ٌش هًّ حٌّٛحى حٌّؼخىس ٌلأؤيس، ك١غ طوًّ ِؼخىحص حٌظؤؤي 

ه١ٍّش حٌظؤؤي ٚطوٛى ٌٍظٔخٍم هٕي ٔفخًٖ، طوي  ٚرخٌظخٌٟ طزـتحلأ١ٌٚش هٍٝ اهخلش ٚلـن طفخهلاص حلأظشخٍ 

حص حٌظؤؤي ٚهخطش طٍه حٌظٟ طلًّ َُِطٟ ١٘يٍٚو١ًٔ أٚ َُِس ِظويىحص حٌف١ٕٛي ِٓ أُ٘ ِؼخى

١٘يٍٚو١ًٔ ِٚٔظزيي فٟ حٌّٛحلن حٍٚطٛ حٚرخٍ، ٟٚ٘ فوخٌش حٌظَحو١ِ حٌّٕوفؼش ٚرخٌيُٓ حٌل١ٛح١ٔش أوؼَ ِٓ 

 حٌيُٓ حٌٕزخط١ش

طظ١ِّ ؿٌٍٚ حٌّٛحى حٌيّٓش رظفخه١ٍش هخ١ٌش ٚطيهً رَٔهش فٟ طفخهلاص حلأظشخٍ ِٓ هلاي ٓلذ 

 (2016)ٍر١وٟ ، حلأٚؤـ١ٓ ١ٓ ٚرخٌظفخهً ِن ١٘يٍٚؿ

 



 

 

 

 

 

 انجشء انرطثيمي
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 انًٕاد انًظرؼًهح
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I. انــًــيــذاٌ في 

 (2020 تهيم، ٔ )يحذِ انجغزافــي انًــٕلــغ .1

كش ٚلا٠ش ِٔخ ٚطزٍغ حٌـِحثَ حٌوخطّش ِٓ وٍُ 600 روي هٍٝ حٌـِحثَ، شَق ؿٕٛد فٟ ٛفٓ ِٕـمش طمن

ٍُو 44.585حٌٛحىٞ كٛحٌٟ 
2

شّخلا 34°-33°هـٟ هَع  حٌشّخ١١ٌٓطّظي أٍحػ١ٙخ ِٓ حٌـٕٛد اٌٝ ك١غ  

   .شَلخ6°-8°ٚر١ٓ هـٟ ؽٛي 

 .طزٔش ٚهٕشٍش ٚرٔىَس  ٚلا٠ش٠لي٘خ ِٓ حٌشّخي  -

 .٠ش ٍٚلٍش ٠لي٘خ ِٓ حٌـٕٛد ٚلا -

 . ٍٚٚلٍش٠لي٘خ ِٓ حٌغَد ٚلا٠خص ؿٍفش ٚرٔىَس  -

 .٠لي٘خ ِٓ حٌشَق حٌـ٠ٍّٛٙش حٌظ١ٔٔٛش  -

وّخ طظ١ِّ حٌّٕـمش رّلَٙ حٌىؼزخْ ح١ٌٍَِش حٌظٟ طغـٟ ػلاػش أٍرخم حٌّٔخكش حلإؿّخ١ٌش، طظوٍٍٙخ حٌّٕوفؼخص 

  .(2006)رٓ ِٛٓٝ ،  ٚحلأٚى٠ش، وّخ طوي ٓٛف أهفغ ٔمـش فٟ حٌوَق حٌشَلٟ حٌىز١َ

 

  (Khezzani, 2019) حٌظم١ُٔ حلإىحٍٞ ٌٛلا٠ش حٌٛحىٞ :(15) انصٕرج
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 انؼٕايم انًُاخيح .2

وً حٌّوـ١خص حٌّظوٍمش . ٠وظزَ ِٕخم ِٕـمش ٓٛف ِٕخم طلَحٚٞ ٠ٚظ١ِّ رظ١ف كخٍ ٚرشظخء رخٍى ؿخف

حٌـ٠ٛش رّـخٍ لّخٍ. ٟٚ٘  ِلـش حلأكٛحيلأِـخٍ، حٌلَحٍس، حٌَؽٛرش...حٌن( طلظٍٕخ ه١ٍٙخ ِٓ رخٌّٕخم )ح

 :ٍِوظش وّخ ٠ٍٟ

 درجح انحزارج: 

َ ٚأىٔٝ ل١ّش 40.54 °ألظٝ ل١ّش ٓـٍض فٟ شَٙ أٚص رـ  ٔلاكق أْ (01حٌٛػ١مش ) ِٓ هلاي حٌّٕلٕٝ

٘ٛ فخٍق وز١َ ٌٗ طؤػ١َ ِزخشَ هٍٝ َ، 35ٚ° أٞ رفخٍق كَحٍٞ طويٜ 5.15َ°ٓـٍض فٟ شَٙ ؿخٔفٟ رـ 

 .َ 21.26° رـ (1995-2011) ٌ٘ح ٠ٚميٍ ِظٛٓؾ ىٍؿش حٌلَحٍس حٌٕٔٛٞ ٌٍفظَس، حٌٍِحهخص

 

 (1995-2011)حٌظغ١َحص حٌش٠َٙش ٌيٍؿش حٌلَحٍس: (01)انٕثيمح

 انرظالظ: 

- 2011 طٟ ٌٍظٔخلؾ ر١ٓ فظَ حٌّّؼً ٌٍظغ١َحص حٌش٠َٙش (02فٟ حٌٛػ١مش ) ِّخ ٠ٛػلٗ حٌّٕلٕٝ حٌز١خٟٔ

ٍُِ، ٚحػوف ل١ّش ٓـٍض 21,21 طز١ٓ أْ أوزَ ه١ٍّش ٌٍظٔخلؾ ٓـٍض فٟ شَٙ ؿخٔفٟ رّخ ل١ّظ1995ٗ

 ٍُِ  0.26شَٙ ؿ١ٍ٠ٛش رّخ ل١ّظٗ 
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 (1995-2011)ِويي حٌظٔخلؾ كٔذ حلأشَٙ  :(02)انٕثيمح

 انرثخز: 

رّخ  طف١َٔ٘خ ٠ّىٓ ،ٍُِ (230 – 348) هخًِ حٌظزوَ ٓـً هلاي حٌٕٔٛحص حلأه١َس ل١ُ ِّٙش ِخ ر١ٓ 

٠ٍٟ: شيس حٌلَحٍس ٚحٌظٔخلؾ ك١غ هَف ٌ٘حْ حٌوخِلاْ ٠ُخىس ٘خِش ىْٚ أْ ٕٔٔٝ طؤػ١َ ًٌه هٍٝ 

 1995-2011).) ؼً حٌظغ١َحص حٌٕٔز١ش ٌٍظزوَ ٌٍفظَسطّ  (04)  حٌغـخء حٌٕزخطٟ حٌٛػ١مش

 انـزطٕتـح: 

غ ٓـٍض حٌم١ّش حٌي١ٔخ فٟ طٕخٓذ حٌَؽٛرش ِن ىٍؿش حٌلَحٍس هى١ٔخ ك١ ٟ٘ ٔٔزش حٌّخء فٟ حٌٙٛحء

 (05وّخ ٘ٛ ِٛػق فٟ حٌٛػ١مش ) %67.3ٚحٌمظٜٛ فٟ شَٙ ؿخٔفٟ  % 32.4شَٙ ؿ١ٍ٠ٛش رّويي 
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 1995-2011 )) حٌظزوَِويي  ِٕـمش حٌيٍحٓش (03) :انٕثيمح

 

 1995-2011)حٌَؽٛرش) حٌيٍحٓش ٔٔزشِٕـمش : (04)انٕثيمح

 (2011ى حٌـ٠ٛش رمّخٍ )ِلـش حلأٍطخ
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 انزياح:  

 شّخي شَق –( ٠لاكق هٍٝ ح٠ٌَخف ًحص حلاطـخٖ شَق 05كٔذ ٍٚىس ح٠ٌَخف حٌٛػ١مش)

 ".حٌش١ٍٟٙ "ٟ٘ ح١ٌّٔـَس ط١ٍٙخ ح٠ٌَخف حٌـٕٛر١ش حٌغَر١ش ٚطّظخُ رلَحٍطٙخ حٌَّطفوش ٚطوَف ِل١ٍخ رخُٓ

٠وـٟ  وز١َس ِٓ حٌَِخي ِّخ ٚهِّٛخ فٟ فظً حٌَر١ن طىْٛ ح٠ٌَخف ل٠ٛش ٚطىْٛ ِلٍّش رى١ّخص

 .وٍُ/ٓخ50ٌٍّٔخء حٌٍْٛ حلأطفَ حٌفخلن ٠ّٚىٓ أْ طيَٚ ػلاػش أ٠خَ ِظظخ١ٌش ٚطظً َٓهظٙخ ِٓ أوؼَ اٌٝ

ٚٔمٍٙخ  حٌىؼزخْ ح١ٌٍَِشٚرّٕـمش حٌيٍحٓش طٍوذ ح٠ٌَخف ىٍٚ ٘خَ ٔلَح ٌٔـلٙخ ك١غ أٔٙخ طوًّ هٍٝ طشى١ً 

 :ح٠ٌَخف ِٓ ِىخٔٙخ. ١ِّٔٚ فٟ حٌّٕـمش ػلاػش أٔٛحم ِٓ

وٍُ /ٓخ فٟٙ ًحص َٓهخص وز١َس طٙذ فٟ فظً حٌَر١ن 13-16ٚطظَحٚف َٓهظٙخ ر١ٓ  :انظٓزأيأ. 

 .حٌشّخٌٟ حٌغَرٟ هـَ٘خ ٠ظّؼً فٟ أٔٙخ طشً كَوش حٌٍَّٚ ٚطوًّ هٍٝ ىفٓ حٌغ١ـخْ رخٌَِخي رخلاطـخٖ

ٍٝ حٌَفن ٠ٚٙذ فٟ فظً حٌظ١ف ِٓ ؿٙش حٌـٕٛد ٠ىْٛ ِلّلا رٙٛحء كخٍ ف١وًّ ه :ب.  انشٓيهي

 َٓهظٗ ٚحٌٕظق ٚطظَحٚفِٕيٍؿش حٌلَحٍس ِّخ ٠ئػَ ٍٓزخ هٍٝ حٌٍِحهخص ٌىٛٔٗ ٠َٔم ِٓ ه١ٍّظٟ حٌظزوَ 

 .وٍُ/ٓخ10-17ر١ٓ 

 ٟ٘ ٠ٍخف طٙذ فٟ فظً حٌو٠َف طىْٛ ِلٍّش ريٍؿش ِوظزَس ِٓ حٌَؽٛرش ًحص حلاطـخٖ :انثحزي .ت

 .وٍُ/ٓخ10-11غَد، طظَحٚف َٓهظٙخ ر١ٓ -شَق 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (Khezzani, 2019)ح٠ٌَخف  حطـخٖ (:05نٕثيمح )ا

 (2005)َِحرؾ، : انرزتح 

 :ِٕٙخٚٔـي ٕ٘خن ٔٛه١ٓ  (LES ANDO-SOLES) ٟٚ٘ طظٕف ػّٓ حٌظَرش حٌظلَح٠ٚش ح١ٌٙى١ٍش
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 .ٔخهشٚحٌشطلَحء ِٓ حًٌَِ طظ١ِّ رخلاطٔخم  : ٟٚ٘انؼزق 

ٟٚ٘ طَد فم١َس ِٓ حٌّٛحى حٌّوي١ٔش GYPSO-CALCAIRES:نمشزج انجثظيح انكهظيح ا 

 .حٌّوظزش

حٌّٔخؽ حٌّخثٟ حٌٔـلٟ هٍٝ هّك ػو١ف ٚهٓ ؽ٠َك حٌو١ٍّخص حٌف٠ِ١خث١ش  ٚؿٛى :انجثظيحانمشزج  

ٚحٌى١ّ١خث١ش أهـٝ رخٌّٕـمش كخفِح ٌٍمشَس حٌـز١ٔش حٌظٟ طوظزَ حٌٛك١يس ِٓ ٔٛهٙخ رخٌـِحثَ، ٌٖ٘ حٌمشَس ٟ٘ 

 ١ِِس طَد ٓٛف، ٟٚ٘ ِٕظشَس رـِء وز١َ ِٓ حلإل١ٍُ، ٌٖ٘ حٌمشٍٛ طظٛحؿي هٍٝ أهّخق ل٠َزش طظَحٚف ر١ٓ

1.5-2 .َ 

 :(2012)كٔٛٔش ،  انرضاريض 

طمن ِٕـمش ٓٛف فٟ حٌـَف حٌشّخٌٟ ِٓ حٌوَق حٌىز١َ وّخ ًوَ ٓخرمخ ٠غٍذ ه١ٍٗ ؽخرن حلأزٔخؽ 

ِظَح فٛق ٓـق حٌزلَ ٚلا ٔىخى ٔـي ف١ٙخ حٌظؼخ٠ٍْ ِظٕٛهش ِخهيح  ٠ٚ80ميٍ ِظٛٓؾ حٍطفخهٙخ ٔلٛ 

 ِل٠َٙٓ ٍث١ٔ١ٓ ّ٘خ:

حٌظٟ طل١ؾ رىً ِيْ ٚلَٜ ٚحى ٓٛف ٟٚ٘ هِّٛخ ل١ٍٍش حلاٍطفخم ِخهيح فٟ حٌـٙش  :ثثاٌ انزيهيحانك 

ِظَح أٚ أوؼَ فٛق  100حٌـٕٛر١ش هٍٝ ؽ٠َك حٌمٛحفً حٌّئىٞ اٌٝ غيحِْ ح١ٌٍز١ش ك١غ ٠ِ٠ي حٍطفخهٙخ هٓ 

 ى ه١ّش ٠ٚوَف رخٌغَٚأوٍُ ؿٕٛد ل٠َش  2ِظَ هٍٝ روي ٔلٛ  127ٓـق حٌزلَ ك١غ ٠ظً أكي٘خ 

طوظزَ ِٕـمش ٓٛف حهفغ ِٕـمش فٟ حٌـِحثَ ٠ٚلَٙ ًٌه فٟ حٌـٙش  انشطٕط ٔانًُخفضاخ: 

ِظَ ىْٚ ِٔظٜٛ ٓـق حٌزلَ.  36حٌشّخ١ٌش ِٕٙخ ٔـي )شـٛؽ ٍِغ١غ َِٚٚحٔش( ٌ٘ح حلأه١َ ٠ٕوفغ ٔلٛ 

وّخ ٠ّىٓ ِشخ٘يس روغ حٌٙؼخد حٌظو٠َش )حٌلّخىحص( فٟ حٌـٙش حٌشّخ١ٌش ِٓ ٓٛف هخطش فٟ حٌـ٠َك 

 ٚح٠ٌِزخْ.رلاى حٌّٕخِشش  ٔلٛ

 انًادج انُثاذيح: .3

 Portulaca انثزطلاقٌٕزخص   (S)حٌـٌٍٞٚحٌـِء (A)ٙٛحثِٟٓ هلاي ٌ٘ح حٌزلغ حٓظوٍّٕخ حٌـِء حٌ

oleracea L. ٌٌٞانزتاح، لًارِٓ ِِحٍم رٍي٠خص حٌظخ١ٌش:  27/10/2020طُ ؿّوٗ رظخ٠ٍن  ح  ٚ

ٌـٕٛد حٌـِحثَٞ ، ِٓ حؿً حٌيٍحٓش حٌّوز٠َش حٌظٟ حٌٛحلوش فٟ ح ٔاد طٕفحٌظخرو١ٓ ٌٛلا٠ش  انظٕيٓهح

طٙيف اٌٝ طمي٠َ حٌّلظٜٛ حٌىّٟ حٌف١ٌٕٟٛ ٚطؤػ١َ ِؼخىحص حلأؤيس ٌّٔظوٍظخص ٔزخص حٌزَؽلاق 

Portulaca oleraceae L.  .حٌٕخِٟ فٟ طَد ١ٍٍِش 

 :تأياكٍ أخذ انؼيُاخ انرؼزيف-3-1

ٌٛحىٞ ُٚ٘: لّخٍ، حٌَرـخف ٚح٠ٌٛٔــٍٙش ٌٖٚ٘ حٌٕزض أهٌٔخ حٌو١ٕخص ِٓ رٍي٠خص حٌيٍحٓش حٌؼلاع ِٓ ٚلا٠ش ح

 طىْٛ ر٠َش ٚفٟ ٔفْ حٌَّكٍش حٌو٠َّش

 لًار:-

 ٘ىظخٍ، 50100 ِٔخكظٙخ طزٍغ حٌٛحىٞ. ِي٠ٕش شّخي وُ 16 روي هٍٝ marmGue ِٛلن ٠من
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 ' شَلخ(. 49° 6شّخلا ٚ' °32 33' °29ٚ 33)

 حٌَل١زش.ٌـٕٛد طغِٚص ٚ ِٓ حٌغَد ٚ ِٓ حٌشَق ١ٓيٞ هْٛ ٚ ِٓ ح ش٠لي٘خ ِٓ حٌشّخي حٌلَّح٠

 :انزتاح-

 ٘ىظخٍ 49920 ِٔخكظٙخ طزٍغ حٌٛحىٞ. ِي٠ٕش ؿٕٛد وُ 10 روي هٍٝ حٌَرخف ِٛلن ٠من

 .شَلخ( ' 55° 6' 53ٚ° 6ٚشّخلا ' °18 33' °14ٚ 33)

 ٍٚلٍش ِٚٓ حٌغَد ٚحى ىٚحٍ حٌّخء ٠ٚلي٘خ ِٓ حٌشّخي حٌز١خػش ِٚٓ حٌشَق ٔوٍش ٚحٌوـٍش ِٚٓ حٌـٕٛد 

 وٍٕيح. حٌ

 :انظٕيٓهح-

 ' شَلخ(6° 53شّخلا ٚ ' 33° 31) حٌٛحىٞ. ِي٠ٕش ؿٕٛد وُ 21 روي هٍٝ ح٠ٌٍٛٔٙش ِٛلن ٠من

حٌشَق حٌّمَْ ٚحٌير١ٍش ِٚٓ حٌـٕٛد كٔخٟٔ هزي حٌى٠َُ ِٚٓ  حٌـٕٛر١ش ٠ِٓٚلي٘خ ِٓ ححٌشّخي حٌـي٠يس 

 (Polymère, 2007) ٍ.حٌغَد لّخ
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II. في انًخثز 

 انطزق انًظرؼًهح نرحضيز انًادج انُثاذيح: .1

 لّٕخ رظلؼ١َ حٌّخىس حٌٕزخط١ش هزَ حٌـَق حٌّٛػلش أىٔخٖ:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الأدٔاخ ٔانٕطائم انًظرؼًهح: .4

 انًظرخهص: ذحضيز- 1- 4

 ٔش فٟ حٌـيٚي حٌظخٌٟ:ٌظلؼ١َ حٌّٔظوٍض حٌٕزخطٟ، حٓظوٍّٕخ حلأؿِٙس ٚحلأىٚحص ٚحٌّلخ١ًٌ حٌّيٚ
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23 

 انكًي نؼذيذاخ انفيُٕل: انرمذيز-4-2

هلاي طمي٠َ حٌَّوزخص حٌف١ٌٕٛ١ش فٟ حٌٕزخص حٓظويِٕخ حلأىٚحص ٚحٌّلخ١ًٌ ٚحٌىٛحشف ٚحلأؿِٙس حٌّٛػلش فٟ 

 حٌـيٚي حٌظخٌٟ:

 حٌّلخ١ًٌ حٌى١ّ١خث١ش، حلأىٚحص ٚحلأؿِٙس، حٌّٔظوٍّش فٟ طمي٠َ هي٠يحص حٌف١ٕٛي (:03انجذٔل)
 

 (PPT)مذيز انكـًي نؼذيذاخ انفيُٕل انر

 حلأؿٙــِس  حٌّلخ١ًٌ ٚحٌىٛحشف  

  ِٔظوٍظخص حٌٕزخط١ش 

 ِخء ِمـَ  ١ِِحْ كٔخّ 

 كّغ حٌغخ١ٌه

 

Folin-Ciocalteau (10%) 

 

 

 

 ؿٙخُ حٌّـ١خف١ش حٌؼٛث١ش 

 وَرٛٔخص حٌظٛى٠َٛ

(Na2Co3) 

(7.5%) 
 

 انكًي نفلافَٕٕيذاخ: انرمذيز-4-3

ي٠َ حٌَّوزخص حٌف١ٌٕٛ١ش فٟ حٌٕزخص حٓظويِٕخ حلأىٚحص ٚحٌّلخ١ًٌ ٚحٌىٛحشف ٚحلأؿِٙس حٌّٛػلش فٟ هلاي طم

 حٌـيٚي حٌظخٌٟ: 

 حٌّلخ١ًٌ حٌى١ّ١خث١ش، حلأىٚحص ٚحلأؿِٙس، حٌّٔظوٍّش فٟ طمي٠َ حٌفلاف٠ٛٔٛيحص (:04انجذٔل)

 (FV)انفلافَٕٕيذاخانرمذيز انكـًي 

 شجالأجٓــ انًحانيم ٔانكٕاشف الأدٔاخ

 ِٔظوٍظخص حٌٕزخط١ش ر١شَ

 أٔخر١ذ حلاهظزخٍ ١ِِحْ كٔخّ

 ِخء ِمـَ

 كخًِ أٔخر١ذ حهظزخٍ

 ِخطش طغَٜ

 و٠ٍٍٛي أ١ٌَّٕٛ

3AlCl 

 ٍِومش ؿٙخُ حٌّـ١خف١ش حٌؼٛث١ش

Les Cuves 

 

 :(AAO)انفؼانيح انًضادج نلأكظذج  ذمذيز-4-4

 حٌظخ١ٌش حٚي حٌّيٍؿش فٟ حٌـي ٚحلأؿِٙسحٌّلخ١ًٌ  ،حلأىٚحصٌظمي٠َ حٌفوخ١ٌش حٌّؼخىس ٌلأؤيس حٓظويِٕخ 



 انًٕاد انًظرؼًهح ٔانطزق انًرثؼح                                                       الأل  انفصم
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 : *DPPHاخرثار ذثثيظ انجذر انحز  . أ

حٌّلخ١ًٌ حٌى١ّ١خث١ش، حلاىٚحص ٚحلاؿِٙس، حٌّٔظوٍّش فٟ حهظزخٍ طؼز١ؾ حٌـٌٍ حٌلَ  (:05انجذٔل)

DPPH* 

 *DPPHاختبار تثبيط الجذر الحر 

 حلأؿِٙس حٌّٛحى ٚحٌّلخ١ًٌ الأدوات

 بٌشر
 ط١شحٌّخىس حٌٕزخ

 

 كٔخ١ِِّحْ 

 

 

 ورق ألمنٌوم

 أنابٌب اختبار

 حامل الانابٌب

 كّغ حلأٓىٍٛر١ه

Acide ascorbique 

 ملعقة

 

 ؿٙخُ حٌّـ١خف١ش حٌؼٛث١ش

 أنبوب مدرج

 ماصة صغرى

Les cuves 

DPPH
*

 

(2,2-diphenyl-1 

picrylhydrazyl) 

 
 

 :FRAPرجاػيح نهحذيذ اخرثار انمذرج الإ . ب

حٌّلخ١ًٌ حٌى١ّ١خث١ش، حلأىٚحص ٚحلأؿِٙس، حٌّٔظوٍّش فٟ حهظزخٍ حٌميٍس حلإٍؿخه١ش ٌٍلي٠ي  (:06انجذٔل)

FRAP 
 

 FRAPاختبار القدرة الإرجاعية للحديد 

 الأجٓشج   انًٕاد ٔانًحانيم  

 ١ِِحْ كٔخّ حٌّخىس حٌٕزخط١ش

 كّخَ ِخثٟ ِخء ِمـَ

  ف١ٔ٠َخ١ٔي حٌزٛطخ١َٓٛ

 ِٕلُ فٛٓفخص ِلٍٛي  ؿٙخُ حٌـَى حٌَّوِٞ 

(pH=6.6 , 0.2M) 

 ؿٙخُ حٌّـ١خف١ش حٌؼٛث١ش  Fecl3 (1%) و٠ٍٍٛي حٌلي٠ي

 كّغ حٌوً ػلاػٟ حٌىٍٍٛ أنبوب مدرج 

Trichloroacetic Acid (TCA) 

(10%) 

 

 ماصة صغرى

 Les cuves 
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25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5g   يٍ يظحٕق انًادج انُثاذيح ml 50  ٍي

 انًيثإَل

 24hMacérationَمغ  

 

 Filtrationترشي .1

 

 Evaporation    انرثخز

 

 يظرخهص خاو

 

 حظاب انًزدٔديح

 

 :انًظرخهص انكحٕني ذحضيز-4-5

٠لَن حٌو١ٍؾ ل١ٍلا ِٓ أؿً طـخْٔ  خٔٛي،ح١ٌّؼِٓ  ml 100ِٓ ِٔلٛق حٌّٛحى حٌٕزخط١ش فg10ٟطُ ٔمن

ٓخهش فٟ حٌللاَ ٚ ىٍؿش حٌلَحٍس حٌّوزَ روي ًٌه ٔمَٛ رظَش١ق ح٠ٌِّؾ ، ٚ  24حٌّىٛٔخص ، ػُ ٠ظَن رّيس 

، رٙيف حٌلظٛي ° َ 55هٕي ىٍؿش كَحٍس   (Rotavapeur)ٔمً حٌَشخكخص اٌٝ ؿٙخُ حٌظزوَ حٌيٍٚحٟٔ 

 (1987)حٌّٛٓٛٞ، رو١ي هٓ حٌَؽٛرش ٚ حلإػخءس ِىخْ هٍٝ حٌّٔظوٍض حٌوخَ حٌٌٞ ٠لفق فٟ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 حٌلظٛي هٍٝ حٌّٔظوٍض حٌٕزخطٟ رـ٠َمش حٌٕمن ؽ٠َمش :(06)انٕثيمح 

 َظثح انًزدٔد ذمذيز-4-6

ش حٌـخفش حٌّٔظويِ ٚوظٍش حٌّخىسحٌَّىٚى٠ش ٟ٘ هزخٍس هٓ كخطً لّٔش ر١ٓ وظٍش حٌّٔظوٍض حٌٕزخطٟ 

 :رخٌولالش حٌظخ١ٌش  (GUETTAF, 2016) كٔذ (، ٚطميٍحٌـخفشحٌّخىس حلارظيحث١ش  )وظٍشفٟ حلآظولاص 
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 100 ×= )كرهح انًظرخهص / كرهح انًادج انُثاذيح الاترذائيح انجافح( %انًزدٔديح 

 

 
 

 انفيُٕل:انرمذيز انكًي نؼذيذ  -4-7

 رخٓظويحَ وخشف Singleton-Rossiطُ حٌظمي٠َ حٌىّٟ ٌوي٠يحص حٌف١ٕٛي ربطزخم ؽ٠َمش 

Folin-Ciocalteau طوظّي ٌٖ٘ حٌـ٠َمش هٍٝ حٍؿخم ِىٛٔخص حٌىخشف رٛحٓـش حٌَّوزخص حٌف١ٌٕٛ١ش ،  ك١غ

ح١ٌِّّس رخٌٍْٛ         حٌٌّٛز١يحْ  ٚ (       ٚ ًٌه رّٕلٙخ و١ظْٛ أٚ و١ْٕٛ اٌٝ أوخ١ٓي حٌظٕغٔظ١ٓ

 . (Dif & Mekhfi, 2015) حلأٍُق

ِٓ  1mlِٓ طَحو١ِ ِوظٍفش ِٓ حٌّٔظوٍظخص حٌٌّحٌش فٟ حٌّخء  0.2mlٔمَٛ رِّؽ  (Li, 2007)كٔذ 

Folin-Ciocalteau    0.8ػُ ٔؼ١ف ٠ٌٍِّؾ  َِحص، 10حٌّوففml ِٓ  َٛوَرٛٔخص حٌظٛى٠

ٍٛي ى فٟ حٌللاَ طمخّ حِظظخط١ش حٌّل30ىٍؿش كَحٍس حٌّوزَ ٌّيس  ٚطلؼٓ فٟ ٚطَؽ حلأٔخر١ذ(7.5%)

 ػٛث١ش.ش ١ٔخِٔٛظَ رـٙخُ ِـ١خف 765حٌّلؼَ هٕي ؽٛي حٌّٛؿش 

لأؿً  mg/ml (0.02-0.12)ٔلؼَ ِلخ١ًٌ فٟ ح١ٌّؼخٔٛي ِٓ طَحو١ِ ِظِح٠يس ِٓ كّغ حٌغخ١ٌه   

 ح١ٌّؼخٌٟٔٛ.حٌظمي٠َ حٌىّٟ ٌوي٠يحص حٌف١ٕٛي هٕي حٌّٔظوٍض 

هٓ حٌٕظخثؾ رويى  ٠ٚظُ حٌظوز١ٌَظلي٠ي ِوخىٌش حٌّٕلٕٝ،  Acide Gallique حٌغخ١ٌهٔٔظوًّ كّغ   

 ح١ٌٍّغَحِخص حٌّىخفجش ٌلّغ حٌغخ١ٌه ٌىً غَحَ ِٓ ُْٚ حٌّٔظوٍض.
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 ِوـؾ طمي٠َ هي٠يحص حٌف١ٕٛي فٟ حٌّٔظوٍظخص:(07)ٕثيمحان

 :انرمذيز انكًي نهفلافَٕٕيذاخ -4-8

ِٓ حٌّلخ١ًٌ  ml 0.5 ًٌٚه رِّؽ (Mbaebie, 2012) ،كٔذAlCl3طُ طمي٠َ حٌفلاف١ٔٛيحص رخٓظويحَ

% ،طَؽ  0.2ًٚ طَو١ِ  AlCl3ِٕي ml 0.5حٌّوففش ٌٍّٔظوٍظخص حٌٌّحرش فٟ ح١ٌّؼخٔٛي ٚ ٠ؼخف ٌٙخ

 حلأٔخر١ذ ٚطلؼٓ فٟ ىٍؿش كَحٍس حٌّوزَ ٌّيس ٓخهش رو١يح هٓ حٌؼٛء .

ً حٌظمي٠َ حٌىّٟ ِٓ حٌىَٓظ١ٓ لأؿ(mg / ml 0.025-0.4) ِوٍِٛشٔلؼَ ِلخ١ًٌ ًٚ طَحو١ِ 

 ٌٍفلاف٠ٛٔٛيحص هٕي حٌّٔظوٍض ح١ٌّؼخٌٟٔٛ .

ٔخِٔٛظَ ك١غ ٠ظُ حٌظوز١َ هٓ حٌٕخطؾ رويى  420ِٛؿش ل١خّ شيس حِظظخص ح٠ٌِّؾ هٕي ؽٛي  ٠ٚظُ

 ح١ٌٍّغَحِخص حٌّىخفجش ٌٍىَٓظ١ٓ ٌىً غَحَ ِٓ وظٍش حٌّٔظوٍض.
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 ّٔظوٍظخصِوـؾ طمي٠َ حٌفلاف٠ٛٔٛيحص فٟ حٌ(: 08انٕثيمح )

 نلأكظذج:ذمذيز انفاػهيح انًضادج  -4-9

 حٓظوّخي حهظزخٍ حي حٌٕزخط١ش، طٌُغَع طمي٠َ حٌفوً حٌظؼز١ـٟ حٌّؼخى ٌلأؤيس ٌٍّٔظوٍظخص 

DPPH*ٚ ٌٍٍلي٠يحلإٍؿخه١ش  حٌميٍسحهظزخFRAP  ْ٠وظزَحْ ِٓ أوؼَ حٌـَق حٓظوّخلا فٟ طمي٠َ  حٌٌٍح

 .IN VITROحٌظؤػ١َ حلإُحكٟ حٌّؼخىس ٌٍظؤؤي ِوز٠َخ

 *DPPH :انحزاخرثار ذثثيظ انجذر  - أ

 .*٠DPPHوظّي ٌ٘ح حلاهظزخٍ هٍٝ ليٍس حٌّٔظوٍض حٌٕزخطٟ أٚ َِوذ ِخ فٟ طؼز١ؾ حٌـٌٍ حٌلَ

(Khalaf, 2008)(2,2-Dipheny1-1-picrlhydrazil)ٟاهـخء ًٍس أٚ  ًٌٚه حهظّخىح هٍٝ لخر١ٍظٙخ ف

 هٍٝ أٔٗ َِوذ طٍذ ًٚ ٌْٛ رٕفٔـٟ ِٔٛى*DPPHًٌٍٍحص ١٘يٍٚؿ١ٓ ك١غ ٠وَف ؿ

 ِٔظمَ و١ّ١خث١خ ،٠ظلٛي ١ٌٔٛخ اػَ اٍؿخهٗ, (Molyneux, 2004) ِٛي 394.33ٚوظٍش ١ٌِٛش طميٍ د

 اٌٝ ٌْٛ أطفَ ٠ّٚىٓ طظزن ًٌه ١ٌٔٛخ( (DPPH – H( أٞ حٌّٔظوٍض حٌٕزخطٟ (رٛحٓـش ِؼخىحص حلأؤيس

حٔوفخع حلاِظظخط١ش حٌّوزَ  ٔخِٔٛظَِٓ طمي٠َ ِويي517 رٛحٓـش ؿٙخُ حٌّـ١خف١ش حٌؼٛث١ش  حػَ اٍؿخهٗ

 (Yigit & Mavi, 2009) .هٍٝ ليٍس ٚوفخءس حٌّٔظوٍض ِٓ طؼز١ؾ حٌـٌٍ



 انًٕاد انًظرؼًهح ٔانطزق انًرثؼح                                                       الأل  انفصم
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 طزيمح انؼًم: 

ِٕظَحو١ِ ِوظٍفش ِٓ حٌّٔظوٍظخص حٌٌّحرش ml 1ُِٚلاإٖ  ٠ئهٌ(Brand-Williams, 1995)كٔذ   

،ٚ ( 0.1mM :4mgMeOH /100mlًٚحٌظَو١ِ ) DPPH *ِّٕلٍٛي ml1فٟ ح١ٌّؼخٔٛي ٚ ٠ؼخف ا١ٌٗ 

ٔخِٔٛظَ رـٙخُ  517ى ،٠ظُ ل١خّ حلاِظظخط١ش هٕي ؽٛي ِٛؿش  15طلؼٓ حلأٔخر١ذ فٟ حٌللاَ ٌّيس 

-0.12حٌظؼز١ؾ حٌـٌٍ حٌلَ ) ًٚ طَحو١ِ  حٌّـ١خف١ش حٌؼٛث١ش ٠ٔظوًّ كّغ حلآىٍٛر١ه کَّوذ َِؿوٟ

0.01 mg/ml   ) . ًٌٚه ٌغَع حٌّمخٍٔش ر١ٕٗ ٚر١ٓ حٌّٔظوٍظخص حٌٕزخط١ش 

حٌٌٞ ٠وَف هٍٝ أٔٗ ِميحٍ طَو١ِ  ،IC10ٚ طليى حٌميٍس حٌّؼخىس ٌلأؤيس ٌّٔظوٍض ِخ رظلي٠ي ِوخًِ 

ِٓ هلاي حٌّوخىٌش حٌوـ١ش ٠ٚلٔذ *DPPHؿٌٍ % ِٓ  50حٌّٔظوٍض )حٌّؼخى ٌلأؤيس حٌلاَُ ٌظؼز١ؾ 

 ,Chaouchea) ريلاٌش حٌظَو١ِ ك١غ طميٍ ٔٔزش حٌظؼز١ؾ كٔذ.Iٌّٕل١ٕخص طغ١َ ٔٔزش حٌظؼز١ؾ % 

 حٌظخ١ٌش:رخٌولالش (2013

 

 

Iٌٍٔٔزش طؼز١ؾ حٌوخًِ حٌّؼخى ٌلأؤيس حٌـ :. 

 .ٔخِٔٛظَ 517: حِظظخط١ش ٌٍو١ٕش هٕي ؽٛي حٌّٛؿش    

 .ٔخِٔٛظَ 517فٟ ٚؿٛى حٌّخىس حٌّيٍٚٓش  *DPPH: حِظظخط١ش  

  FRAPاخرثار انمذرج الإرجاػيح نهحذيذ - ب

 آ١ٌش طفخه٠ًٔظويَ وؼ١َح اٍؿخم حٌلي٠ي حٌؼلاػٟ وّئشَ ٠ز١ٓ فوخ١ٌش حلاٌىظَٚٔخص حٌّخٔلش حٌظٟ ٟ٘ ِّٙش فٟ 

 .ِؼخىحص حلأؤيس حٌف١ٌٕٛ١ش

حٌؼلاػٟ  ، طّٕق ِؼخىحص حلأؤيس حٌىظَٚٔخص طوًّ هٍٝ اٍؿخم حٌلي٠يفٟ حهظزخٍ حٌميٍس حلإٍؿخه١ش ٌٍلي٠ي

حلأٍُق حٌيحوٓ  اٌٝ حٌلي٠ي حٌؼٕخثٟ، ٚ ٠ّىٓ طلي٠ي و١ّش ِومي حٌلي٠ي حٌؼٕخثٟ رم١خّ ؽٛي ِٛؿش طشىً حٌٍْٛ

 ٔخِٔٛظ700َهٕي 

 

 طزيمح انؼًم : 

ٚطظفخهً (Jayanthi & Lalitha, 2011) طليى حٌميٍس حلإٍؿخه١ش ٌٍّٔظوٍظخص كٔذ ؽ٠َمش 

 ٌظشى١ً ف١َٓٚ١خ١ٔي حٌزٛطخ١َٓٛ  حٌّٔظوٍظخص حٌظٟ طٍّه ليٍس هٍٝ حلإٍؿخم ِن ف١ٔ٠َخ١ٔي حٌزٛطخ١َٓٛ

I %= [ (𝑨𝑪-𝑨𝑺)/𝑨𝑺]×100 
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[K4[Fe     ًٌ٘ح حلأه١َ ِن و٠ٍٍٛي حٌلي٠ي لإهـخء َِوذ ٠ّظض فٟ ؽٛي ِٛؿش ٠ظفخهnm  700 . 

ِٓ حٌّلٍٛي حٌّٕلُ فٛٓفخص 250µlٌٍّٔظوٍظخص ِن طَحو١ِ ِوظٍفش ٠250µlِِّٓؽ ه١ٍّخ، 

(pH=6.6,0.2Mٚ ) 625µl ِٓ (َٛ1ِلٍٛي ف١ٔ٠َخ١ٔي حٌزٛطخ١ٓ . ) % 

ِٓ  lµ625 ٠ٌٍِّؾ ٠ؼخف 50ى فٟ كّخَ ِخثٟ ريٍؿش كَحٍس  20روي فظَس كؼٓ ٌّيس  

 .trichloroacetic acid(TCA ،)(10%) كّغ حٌوً ػلاػٟ حٌىٍٍٍٛٚ

ِٓ حٌـِء  ٠lµ 625ؼخف اٌٝ.لخثكى10هلاي ىٍٚس  3000ـَى حٌَّوِٞ ٠وَع روي٘خ ح٠ٌِّؾ ٌٍ 

طمخّ حلاِظظخط١ش هٕي  .FeCl (%0.1)و٠ٍٍٛي حٌلي٠ي ، lµ125ِِٓٚٓ حٌّخء حٌّمـَ  lµ 625حٌـخفٟ

کشخ٘ي ِٛؿذ، ٠يي حٌظِح٠ي فٟ كّغ حلأٓىٍٛر١ه ِمخٍٔش حٌٕظخثؾ رخٓظوّخي  ،طّض  700nmؽٛي ِٛؿش

 حٌظِح٠ي فٟ حٌميٍس حلإٍؿخه١ش. حِظظخط١ش ٠ِِؾ حٌظفخهً هٍٝ

 دراطح إحصائيح -5

ِوخٌـش ٔظخثؾ حٌيٍحٓش رزَٔخِؾ  ( طّضANOVA 1 FACTEURحهظزخٍ طل١ًٌٍ حٌظزخ٠ٌٓ حلأكخىٞ )

ANOVA 1Facteur  ك١غ ٠ٔظوًّ ٌ٘ح حلاهظزخٍ هٕي حٌظوخًِ ِن فَػ١ش حٌفَٚق ٌويس ه١ٕخص ِٔظمٍش

 .ى أٚ هيَ ٚؿٛى فَٚق( َ وّٟ ر١ٓ حٌو١ٕخص )ٚؿٛك١غ طىْٛ حٌز١خٔخص و١ّش، أٞ ٠يٍّ حٌفَق فٟ ِظغ١

حٌيٍحٓش ًحص ِظغ١َ ٚحكي )حٌّٕـمش، حٌـِء حٌٕزخطٟ( ٚػلاػش طىَحٍحص، ك١غ حٓظويِض حٌم١ُ حٌّو١خ٠ٍش 

 حٌظخ١ٌش:

α  فٟ ٌٖ٘ حٌلخٌش ٔمٛي طٛؿي فَٚق ِو٠ٕٛش   *        

α  فٟ ٌٖ٘ حٌلخٌش ٔمٛي طٛؿي فَٚق ِو٠ٕٛش هخ١ٌش **         

α  فٟ ٌٖ٘ حٌلخٌش ٔمٛي طٛؿي فَٚق ِو٠ٕٛش ؿي هخ١ٌش ***          

حٌٕظخثؾ اكظخث١خ  كٍٍض (MOY ± ET) حٌّو١خٍٞحلألَحف ± حٌلٔخرٟ طُ حٌظوز١َ هٓ حٌم١ُ رخٌّظٛٓؾ  

 Excelرَٔخِؾ. رخٓظوّخي 



 

 

 

 انفصم انثــاَي

َرــائــج ٔانًُالــشــح
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I. :انُرائــج 

 : R%حظاب َظثح انًزدٔد  .1

 والمٌثانول كمذٌب  باستخدامMacération à Froidبالبارد بطرٌقة النقع  لاستخلاصابعد عملٌة 

 ٌلً حٌث كانت النتائج كما تم تقدٌر المردود (Guettaf, 2016)اعتمادا على العلاقة المذكورة عند 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

ٌّوظٍف  Portulaca oleraceae L.زَؽلاقحٌ: َِىٚى حٌّٔظوٍظخص ح١ٌّؼخ١ٌٛٔش ٌٕزخص (09انٕثيمح )

 حٌّٕخؽك حٌّيٍٚٓش

  

فٟ  حٌزَؽلاقأهلاٖ ٔلاكق طفخٚص فٟ ٔٔذ حٌَّىٚى ٌٕزخص (09)حٌٛػ١مش كٔذ حٌٕظخثؾ حٌّٛػلش فٟ 

طفٛق حلأؿِحء حٌٙٛحث١ش  ، ك١غ ٔلاكق(S)، ٚحٌـٌٍٞ (A)ِوظٍف حٌّٕخؽك حٌّيٍٚٓش رـِأ٠ٙخ حٌٙٛحثٟ 

 حٌظفخٚص وّخ ٠ٍٟ: ك حٌّيٍٚٓش، ك١غ وخْحٌّٕخؽهٍٝ حٌـ٠ٌٍش فٟ ؿ١ّن 

ش ِٕـم ٚحٌظٟ طفٛق ،(GA)أهٍٝ ٔٔزش َِىٚى٠ش ٌّٕـمش لّخٍ رخٌٕٔزش ٌلأؿِحء حٌٙٛحث١ش ٓـٍض 

طم٠َزخ  (RA)حٌَرخف حٌى١ّش حلإؿّخ١ٌش ٌٍَّىٚى، ٚطظفٛق أ٠ؼخ هٍٝ ِٕـمش ح هُّْ رلٛحٌٟ (SA)ح٠ٌٍٛٔٙش 

 رؼٍغ حٌى١ّش حلاؿّخ١ٌش

ٓـٍض حٌٕٔزش ك١غ أ٠ؼخ، لأهٍٝ ٌـٌٍٞ فٕلاكق أْ ِٕـمش لّخٍ وخٔض حِخ ف١ّخ ٠وض حٌـِء حأ

هٍٝ ٕـمظٟ حٌَرخف ٚح٠ٌٍٛٔٙش ،وّخ طّؼً ِ%89.59دليٍص َِىٚى٠ظٙخ ٚزخلٟ حٌّٕخؽك ر ِمخٍٔشحلأوزَ 

 .َِىٚى ؿيٍٚ لّخٍٕظف ٚحٌوُشَ ِٓ حؿّخٌٟ حٌكٛحٌٟ حٌظٛحٌٟ 
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 انًحرٕٖ انكــًــي نؼــذيـذاخ انفيــُـٕل: .2

ًٌه  Singleton and Rossiٚ ؽ٠َمش ٌظمـي٠َ حٌىـّٟ ٌوـي٠يحص حٌف١ٕٛي رخلاهظّــخى هٍٝ طـُ ح 

وىخشف ، ك١غ ٠وزَ و١ّخ هٓ حٌّلظٜٛ هي٠يحص حٌف١ٕٛي رخٓظوّخي حٌّوخىٌش  Folin-Ciocalteuرخٓظـويحَ 

 .(R2=0.9981)ِٓ ِٕلٕٝ حٌّوخ٠َس حٌوـ١ش لاِظظخط١ش كّغ حٌغخ١ٌه ريلاٌش حٌظَحو١ِ

 

ُ هي٠ـيحص حٌفـ١ـٕٛي ٌٍّٔظوٍظخص رخٌٍّغ حٌّىخفت ٌلّغ حٌغخٌـ١ه هٍٝ حٌغَحَ ِٓ وظٍش حٌّٔظوٍض طميٍ لـ١

(mg Є AG/Ex). 

 انًحرٕٖ انكًي نؼذيذاخ انفيُٕل نًظرخهصاخ كم يُطمح.1.2

  لًار:يُطمح 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ّٕـمش لّخٍرٔزخص حٌزَؽلاق حٌوخص ص حٌف١ٕٛي ٌّٔظوٍض أؿِحء حٌّلظٜٛ حٌىّٟ ٌوي٠يح: (10)انٕثيمح 

( ٚحٌظٟ طّؼً حٌّلظٜٛ حٌىّٟ ٌوي٠يحص حٌف١ٕٛي 10حٌٛػ١مش )ِٓ هلاي حٌٕظخثؾ حٌّظلظً ه١ٍٙخ فٟ  

حٌـِء  ِٔظوٍض هٕيو١ّش ٌٛكق أْ حٌوخطش رّٕـمش لّخٍ  زَؽلاقحٌ ٔزخص أؿِحءٌّٔظوٍض 

 .حٌى١ّش حٌى١ٍش هٌشَرلٛحٌٟ  (GA)طفٛق حٌـِء حٌٙٛحثٟ  (GS)حٌـٌٍٞ

  انظٕيٓهح:يُطمح 

( SS)ّٔظوٍض حٌـِء حٌٔفٍٟ ٌهي٠يحص حٌف١ٕٛي ( ٔلاكق أْ 11) حٌٛػ١مش ٕظخثؾ حٌّٛػلش فٟحٌ

 .رلٛحٌٟ ألً ِٓ حٌوٌشَ(SA) ِٔظوٍض حٌـِء حٌٙٛحثِٟن ِظمخٍرش 

   

 

 

Y= 55.262x+0.0025 
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ّٕـمش ٔزخص حٌزَؽلاق حٌوخص رحٌّلظٜٛ حٌىّٟ ٌوي٠يحص حٌف١ٕٛي ٌّٔظوٍض أؿِحء : (11)انٕثيمح 

 ح٠ٌٍٛٔٙش

 اح:يُطمح انزت 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 حٌَرخفّٕـمش ٔزخص حٌزَؽلاق حٌوخص رحٌّلظٜٛ حٌىّٟ ٌوي٠يحص حٌف١ٕٛي ٌّٔظوٍض أؿِحء : (12)انٕثيمح 

 (RA)  ٚ (RS)أْ و١ّش هي٠يحص حٌف١ٕٛي هٕي ِٔظوٍض أهلاٖ  شحٌّيٍؿ (12)ٔلاكق ِٓ هلاي حٌٛػ١مش 

رنح٠ٌفُٛلٗ  (RS) أْ  ِظزخ٠ٕش ك١غ  طم٠َزخ. َُ
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 حرٕٖ انكًي نؼذيذاخ انفيُٕل نلأجشاء انٕٓائيح في يُاطك انًذرٔطح:يمارَح انً.2.2

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 حٌّلظٜٛ حٌىّٟ ٌوي٠يحص حٌف١ٕٛي فٟ حٌـِء حٌٙٛحثٟ ٌٕزخص حٌزَؽلاق فٟ حٌّٕخؽك حٌّيٍٚٓش (:13انٕثيمح )

 : ِٟخ ٠ٍ( ٔلاكق 13ِٓ هلاي حٌٕظخثؾ حٌّيٚٔش فٟ حٌٛػ١مش أهلاٖ )

أهٌص  (RA) حٌَرخف حٌؼلاع ك١غ أْ و١ّش هي٠يحص ف١ٕٛي فٟ ِٕـمش  طفخٚص ل١ًٍ ر١ٓ حٌّٔظوٍظخص

ػٍغ حٌى١ّش ٚ (GA)لّخٍ ِٕـمش ِٔظوٍض وّْ و١ّشر خطم٠َز ضفٛلِمخٍٔش ِن رخلٟ حٌم١ُ ك١غ ط شأهٍٝ ٔٔز

 .(SA)ح٠ٌٍٛٔٙش ٌّٔظوٍض 

 حاء انجذريح في انًُاطك انًذرٔطيمارَح انًحرٕٖ انكًي نؼذيذاخ انفيُٕل نلأجش.3.2

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

حٌّلظٜٛ حٌىّٟ ٌوي٠يحص حٌف١ٕٛي فٟ حٌـِء حٌـٌٍٞ ٌٕزخص حٌزَؽلاق فٟ حٌّٕخؽك (: 15انٕثيمح )

 حٌّيٍٚٓش



 ٔانًُالشحانُرائج                                                     انفصم انثاَي                               
 

 

32 

حهظلاف فٟ و١ّش هي٠يحص حٌف١ٕٛي ر١ٓ ِٔظوٍظخص حٌـِء  ٔلاكقه١ٍٙخ ّظلظً حٌٕظخثؾ ِٓ هلاي حٌ

ٔض أهٍٝ ل١ّش  ك١غحٌـٌٍٞ  ّٚ ه١َس هٓ ِٕـمش ح٠ٌٍٛٔٙش ٌٖ٘ حلأ ُٚحىص زـ،طٚليٍ(RS)حٌَرخف  فٟ ِٕـمشى

 لّخٍ رؼٍغ حٌى١ّش حلاؿّخ١ٌش. ٚهٓ ِٕـمشرؼوف حٌى١ّش 

 انًذرٔطح: ٔانجذريح نهًُاطككًي نؼذيذاخ انفيُٕل نلأجشاء انٕٓائيح . يمارَح ذمذيز انًحرٕٖ ان3.2

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ص حٌف١ٕٛي فٟ وً حٌّٕخؽك حٌّيٍٚٓشِمخٍٔش حٌّلظٜٛ حٌىّٟ ٌوي٠يح (:16انٕثيمح)

حٌظمي٠َ حٌىّٟ ٌوي٠يحص حٌف١ٕٛي ٌٍـِء حٌٙٛحثٟ ٚحٌٔفٍٟ  هٓحٌظٟ طوزَ ( 16) ٛػ١مشهلاي حٌ ٠لَٙ ِٓ

 ،حٌَرخفِٕـمشؿِثٟ  أهٍٝ ل١ّش فٟىٚٔض هي٠يحص حٌف١ٕٛي، ك١غ و١ّش فٟ  طفخٚص ،حٌّيٍٚٓشٌٍّٕخؽك 

ٍٝ ٚه ك١غ طفٛلض هٍٝ ولا ؿِثٟ ِٕـمش لّخٍ رؼٍغ،،(RAأ٘خ )١ٍ٠ٙخ ؿِ(RS)حٌٔفٍٟ حٌـِءفٟ  ٚليٍص

 حلاؿّخ١ٌش.رٕظف حٌى١ّش ِٕـمش ح٠ٌٍٛٔٙش 

 انًحرٕٖ انكًي نهفلافَٕٕيذاخ .3

 ٚحٓظوّخي  AlC طُ حٌظمي٠َ حٌىّٟ ٌٍفلاف٠ٛٔٛيحص ٌٍّٔظوٍظخص حٌّيٍٚٓش رخٓظويحَ وخشف 

R)حٌّوخىٌش حٌوـ١ش ٌٍّٕلٕٝ حٌم١خٟٓ
2
 .ٌٍىَٓظ١ٓ (0.9818=

 

 .خفت ٌٍىَٓظ١ٓ / حٌغَحَ ِٓ وظٍش حٌّٔظوٍضطُ حٌظوز١َ هٓ حٌٕظخثؾ حٌّظلظً ه١ٍٙخ رخٌٍّغ حٌّىٚ

(MG EQU/g Ex). 

 

Y= 25.474+0.0157 
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 انًحرٕٖ انكًي نفلافَٕٕيذاخ نًظرخهصاخ كم يُطمح .1.3

 :يُطمح لًار 

  

 

 

 

 

 

 

 

 : حٌّلظٜٛ حٌىّٟ ٌٍفلاف٠ٛٔٛيحص ٌّٔظوٍض ِٕـمش لّخٍ.(17انٕثيمح)

ٌفلاف٠ٛٔٛيحص ٓـٍض هٕي ( ٔلاكق أْ أهٍٝ ل١ّش ٌى١ّش ح17)ِٓ هلاي حٌٕظخثؾ حٌّٛػلش فٟ حٌٛػ١مش 

 .وّْ حٌرلٛحٌٟ (GS)حٌـِء حٌـٌٍٞ ٠فٛق  ٚحٌٌٞ(GA)حٌـِء حٌٙٛحثٟ 

 :يُطمح انظٕيٓهح 

ٌّٔظوٍض وخٔض و١ّش حٌفلاف٠ٛٔٛيحص حلأهٍٝ  ْؤٔلاكل( 18ِٓ هلاي حٌٕظخثؾ حٌّٛػلش فٟ حٌٛػ١مش )

 (SA)أهّخّ و١ّش حٌى١ٍش ٌّٔظوٍض  4رلٛحٌٟ  (SS)ٚحٌٌٞ ٠فٛق (SA)حٌٙٛحثٟ حٌـِء

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 حٌّلظٜٛ حٌىّٟ ٌٍفلاف٠ٛٔٛيحص ٌّٔظوٍض ِٕـمش ح٠ٌٍٛٔٙش.(: 18انٕثيمح) 
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 يُطمح انزتاح: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 حٌّلظٜٛ حٌىّٟ ٌٍفلاف٠ٛٔٛيحص ٌّٔظوٍض ِٕـمش حٌَرخف. (:19انٕثيمح)

ر١ّٕخ ٠لظٛٞ ، ِٓ حٌفلاف٠ٛٔٛيحص و١ّش٠لظٛٞ هٍٝ أوزَ(RA)ِٕـمش ٕزخص ق أْ حٌـِء حٌٙٛحثٟ ٌٔلاك

 حٌى١ّش طم٠َزخهّْ ٠وخىي  حٌٙٛحثٟ رّخلً ِٓ حٌـِء أ و١ّٗ حٌـٌٍٞ هٌٍٝـِء ح

 انًحرٕٖ انكًي نفلافَٕٕيذاخ نًظرخهصاخ الأجشاء انٕٓائيح نهًُاطك انًذرٔطح: .2.3

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .ٌّٔظوٍظخص حلأؿِحء حٌٙٛحث١ش ٌٍّٕخؽك حٌّيٍٚٓش ٌفلاف٠ٛٔٛيحصحٌىّٟ  حٌّلظٜٛ(: 20انٕثيمح)

٠يحص ك١غ حْ حٌـِء حٌٙٛحثٟ ( حٌّٛػلش ٔلاكق ٚؿٛى طٌرٌد فٟ و١ّش حٌفلاف20ِٛٔٛٓ هلاي حٌٛػ١مش )

 (SA) ح٠ٌٍٛٔٙش ظِٟٕـمحٌٌٞ ٠فٛق  ،حٌفلاف٠ٛٔٛيحص٠لظٛٞ هٍٝ أوزَ و١ّش ِٓ (RA)  ِٕـمش حٌَرخف ٌٕزخص

 هٍٝ حٌظٛحٌٟ.حلاؿّخ١ٌش  ٚهّْ حٌى١ّشد هشَ  (GA)ٚلّخٍ
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 جشاء انجذريح نهًُاطك انًذرٔطح:الأانًحرٕٖ انكًي نفلافَٕٕيذاخ نًظرخهصاخ  .3.3
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فٟ حٌّٕخؽك حٌّيٍٚٓشحٌـٌٍٞ حٌّلظٜٛ حٌىّٟ ٌٍفلاف٠ٛٔٛيحص فٟ حٌـِء (: 21انٕثيمح)

حٌـٌٍٞ ف٠ٛٔٛيحص ك١غ حْ حٌـِء فٟ و١ّش حٌفلا طٌرٌدٔلاكق حٌٛػ١مش حٌّٛػلش أهلاٖ ِٓ هلاي 

ٚح٠ٌٍٛٔٙش ِٕـمظٟ لّخٍ  ٚحٌظٟ فخلض٠يحص ٠لظٛٞ هٍٝ أوزَ و١ّش ِٓ حٌفلافٛٔٛ(RS)  حٌَرخف ٌّٕـمش

 حٌظَط١ذ.حٌى١ّش هٍٝ  هّخّٚأٍروش أ روّْ

 انًذرٔطح ٔانٕٓائي نهًُاطك انجذريانرمذيز انكًي نهفلافَٕٕيذاخ نهجشء .4.3

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 فٟ وً حٌّٕخؽك حٌّيٍٚٓش ٌٍفلاف٠ٛٔٛيحصِمخٍٔش حٌّلظٜٛ حٌىّٟ  :(22انٕثيمح)
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ٌٕزخص  حٌـٌٍٞطفٛق حٌـِء حٌٙٛحثٟ هٍٝ حٌـِء ٌي٠ٕخ ٔلاكق  ػلشحٌّٛ (22)ٛػ١مش حٌِٓ هلاي 

حٌٙٛحثٟ فٟ ِوظٍف حٌّٕخؽك حٌّيٍٚٓش ك١غ ٓـٍض أهٍٝ ل١ّش ٌى١ّش حٌفلاف٠ٛٔٛيحص هٕي حٌـِء حٌزَؽلاق 

ّٕـمش ح٠ٌٍٛٔٙش رخٌوُشـَ ٚهٍٝ حٌـِء حٌٙٛحثٟ ٌحٌٌٞ طفٛق هٍٝ حٌـِء حٌٙٛحثٟ . (RA)ِٕـمش حٌَرخف  فٟ

ٌـِء حٌٔفٍٟ ٌّٕـمش لّخٍ وُّْ حٌى١ّش ٚطفٛق أ٠ؼخ هٍٝ حٚحٌـِء حٌـٌٍٞ ٌّٕـمش حٌَرخف ر ٌّٕـمش لّخٍ

 حهّخّ حٌى١ّش هٍٝ حٌـِء حٌـٌٍٞ ٌّٕـمش ح٠ٌٍٛٔٙش.رؼٍغ ٚحٍروش 

 L. oleracea Portulacaحٌزَؽلاق ٠ّؼً َِىٚى ِٔظوٍظخص حٌـِء حٌٙٛحثٟ ٌٕزخص  (:11جذٔل )

 ٠ٛٔٛيحصِٚلظٛح٘خ ِٓ هي٠يحص حٌف١ٕٛي ٚحٌفلاف
 

 

 .Portulaca oleracea Lحٌزَؽلاقَِىٚى ِٔظوٍظخص حٌـِء حٌـٌٍٞ ٌٕزخص  ٠ّؼً (:12جذٔل )

 ِٚلظٛح٘خ ِٓ هي٠يحص حٌف١ٕٛي ٚحٌفلاف٠ٛٔٛيحص

 %المردود  نوع المستخلص

عدٌدات الفٌنول الكلٌة 

مكافئ مع حمض الغالٌك 

 لكل غ من المستخلص

الفلافونوٌدات الكلٌة 

مكافئ مع الكرستٌن لكل 

 المستخلص غ من

GS 7.66 0.198±32,613 17.123 ±0.235 

SS 6.76 0.102 ±26.112 0.0319±4.527 

RS 3.82 0.0512±45.366 0.083±20.058 

 

 (AAO)يحرٕٖ انفؼــانيــح انًــضادج نلأكــظـذج  .4

 FRAPَرـــائـج انمذرج الإرجاػيح نهحذيذ  .1.4

ًٌٚه ٌٍّٔظوٍظخص حٌٕزخط١ش حٌّيٍٚٓش  طُ طمي٠َ حٌمٛس حلاٍؿخه١ش )حٌٕشخؽ١ش حٌّؼخىس ٌلأؤيس(

ك١غ  ، (Jayanthi & Lalitha, 2011) ٚفك حٌـ٠َمش حٌٌّوٍٛس ِٓ ؽَف FRAP هٍٝ حهظزخٍ  رخلاهظّخى

 

 نوع المستخلص

 

 %المردود 

عدٌدات الفٌنول الكلٌة 

مكافئ مع حمض الغالٌك 

 لكل غ من المستخلص

الفلافونوٌدات الكلٌة مكافئ 

مع الكرستٌن لكل غ من 

 المستخلص

GA 8.55 0, 4734±28,220 20.44±0.124 

SA 7.1 0,281 ±25,135 0,277±22.058 

RA 5.64 0293±34.915 0.013±24.058 
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ٚحٌظٟ ِزيأ ٌ٘ح حلاهظزخٍ هٍٝ ل١خّ حٌظغ١َحص حٌظٟ طليع فٟ حلاِظظخط١ش حٌؼٛث١ش ٠ٌِّؾ حٌظفخهً  ٠ظَوِ

 ؽَى٠ش ِن حٌميٍس حلاٍؿخه١ش ٌٍلي٠ي. هلالش  طٍّه

كيىص حٌٕشخؽ١ش حٌفوخ١ٌش حلاٍؿخه١ش ٌّٔظوٍظخص حٌو١ٕخص حٌٕزخط١ش حٓظٕخىح ٌٕشخؽ١ش كّغ 

R)َِؿوخ ل١خ١ٓخ رخهظزخٍٖ Aside Ascorbiqueحلآىٍٛر١ه 
2
=0.9821) 

 

 نكم يُطمح: FRAPَرـــائـج انمذرج الإرجاػيح نهحذيذ . 1.1.4

 :يُطمح لًار 

 

 

 

 

 

 

 

 

ٍحلاِظظخط١ش حٌؼٛث١ش ٠ٌِّؾ طفخهً حٌّٔظوٍظخص ح١ٌّؼخ١ٌٛٔش حٌوخطش رّٕـمش لّخ ل١ُ:  (23انٕثيمح )  

( حٌّيٍؿش أٓفٍٗ حٌّٛػلش ٌم١ُ حلاِظظخط١ش حٌؼٛث١ش ٠ٌِّؾ طفخهً 23ِٓ هلاي حٌٛػ١مش )

٠ؾ هٍٝ ِِ (GA)حٌّٔظوٍظخص ح١ٌّؼخ١ٌٛٔش حٌوخطش رّٕـمش لّخٍ، ٔلاكق طفٛق ِٔظوٍض حٌـِء حٌٙٛحثٟ

ٌ٘ح حلأه١َ طفٛق هٍٝ ِٔظوٍض حٌـِء  حلاِظظخط١ش،ش رلٛحٌٟ ٔظف ل١ّ (AA)ٓىٍٛر١ه كّغ حلأ

أػوخف ِٓ 4أ٠ؼخ أْ حٌـِء حٌٙٛحثٟ ٠ٍّه ليٍس حِظظخط١ش طوخىي  ٔلاكق حٌى١ّش وّخرؼٍؼٟ  حٌـٌٍٞ

 حٌـِء حٌـٌٍٞ.

 :يُطمح انظٕيٓهح 

ط١ش حٌؼٛث١ش ٠ٌِّؾ طفخهً ( حٌّيٍؿش أٓفٍٗ حٌّٛػلش ٌم١ُ حلاِظظخ24ِٓ هلاي حٌٛػ١مش )

، حٌّٔظوٍظخصحٌّٔظوٍظخص ح١ٌّؼخ١ٌٛٔش حٌوخطش رّٕـمش ح٠ٌٍٛٔٙش، ٔلاكق طفٛق حٌـِء حٌٙٛحثٟ هٍٝ رخلٟ 

 (SS)َِس، فٟ ك١ٓ ٓـٍض أىٔٝ ل١ّش ٌٍـِء حٌـٌٍٞ  ٠ٚ2.5ظفٛق هٍٝ كّغ حلآىٍٛر١ه رلٛحٌٟ 

 أػوخف  9رلٛحٌٟ  (SA) رفخٍق وز١َ هٓ حٌـِء حٌٙٛحثٟ 

 

Y= 4.5276x + 0.4511 
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 ح٠ٌٍٛٔٙش رّٕـمش حٌوخطش ح١ٌّؼخ١ٌٛٔش حٌّٔظوٍظخص طفخهً ٠ٌِّؾ حٌؼٛث١ش حلاِظظخط١ش ل١ُ: (24) انٕثيمح

  يُطمح انزتاح 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .رّٕـمش حٌَرخف حٌوخطش ح١ٌّؼخ١ٌٛٔش حٌّٔظوٍظخص طفخهً ٠ٌِّؾ حٌؼٛث١ش حلاِظظخط١ش : ل١ُ(25) انٕثيمح

ٌك والجزء على حمض الاسكورب ، تفوق(RA)ائً الجزء الهوأن ، نلاحظ (25من خلال الوثٌقة )

 مرة. 2.5الجذري بحوالً 
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 نلأجشاء انٕٓائيح في يُاطك انًذرٔطح: FRAP. يمارَح انمذرج الارجاػيح نهحذيذ 2.1.4

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ط١ش حٌؼٛث١ش ٠ٌِّؾ طفخهً حٌّٔظوٍظخص ح١ٌّؼخ١ٌٛٔش ٌلأؿِحء حٌٙٛحث١شظخحلاِظ ل١ُ(: 26انٕثيمح )  

ٌّٔظوٍظخص ح١ٌّؼخ١ٌٛٔش ٌلأؿِحء     E حٌّيٍؿش أهلاٖ حٌّٛػلش ٌم١ُ  (26)ٌٕخ حٌٛػ١مشطٛػق   

ك١غ وخٔض ٔٔذ طفخٚطُٙ  حلأٓىٍٛر١ههٍٝ ٠ِِؾ كّغ ٌٍّٕخؽك حلأؿِحء حٌٙٛحث١ش حٌٙٛحث١ش ٔلاكق ، طفٛق 

 وخٌظخٌٟ :

  طفٛلض(RA) ٍٝه(SA)ٌٟخٍق ر١ٕٙخ ِن ٚهٍٝ ِٕـمش لّخٍ رخٌؼٍغ فٟ ك١ٓ وخْ حٌفحٌوُشَ  ، رلٛح

 كّغ حلأٓىٍٛر١ه رلٛحٌٟ حٌٕظف 

  طفٛق(SA)  ٍٝه(GA)  كّغ حلأٓىٍٛر١ه رخٌؼٍغ  ٚهٍٝ ٠ِِؾرخٌَرن 

  رخٌؼٍغطفٛق ِٕـمش لّخٍ هٍٝ ٠ِِؾ كّغ حلأٓىٍٛر١ه 

 نلأجشاء انجذريح نهًُاطك انًذرٔطح: FRAPيمارَح انمذرج الارجاػيح نهحذيذ .3.1.4

ٌّٔظوٍظخص ح١ٌّؼخ١ٌٛٔش ٌلأؿِحء حٌـ٠ٌٍش     Eٗ ٔظخثؾ ل١ُ ٍأٓف حٌّيٍؿش (27)  وشفض ٌٕخ حٌٛػ١مش 

ِٚٔظوٍض ٌٍّٕخؽك حٌّيٍٚٓش لّخٍ، ح٠ٌٍٛٔٙش ٚحٌَرخف ٔلاكق ِٓ هلاٌٙخ طفٛق كّغ حلأٓىٍٛر١ه 

(RS)ٍٝٚح٠ٌٍٛٔٙش ٚحٌٍظخْ طلظلا١ٍ٠ُٙ ِٔظوٍظٟ ِٕـمظٟ لّخٍ  ر١ٔؾ، حٌّٔظوٍظخص رفخٍقرخلٟ  ه 

 رخٌظَط١ذ. 0,909±0,008ٚ 0,271±0,0187وّخ ٠ٍٟ    هٍٝ ل١ُ ِظمخٍرش ؿيح ٟٚ٘
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ٌلأؿِحء حٌـ٠ٌٍش حلاِظظخط١ش حٌؼٛث١ش ٠ٌِّؾ طفخهً حٌّٔظوٍظخص ح١ٌّؼخ١ٌٛٔش (: ليى27انٕثيمح )  

 انًذرٔطح: نهجشء انجذري ٔانٕٓائي نهًُاطكFRAPيمارَح انمذرج الارجاػيح نهحذيذ .4.1.4

 

 ٌٍـِء حٌـٌٍٞ ٚحٌٙٛحثٟ ٌٍّٕخؽك حٌّيٍٚٓش FRAPس حلاٍؿخه١ش ي حهظزخٍ حٌميٍ (:28انٕثيمح)

ٌّٕـمظٟ حٌَرخف     Eٔلاكق حٌفخٍق حٌز١ٔؾ ر١ٓ ل١ُ ( حٌّٛػق أهلا28ِٖٓ هلاي حٌٛػ١مش)

كّغ  ٚهٍٝ ٠ِِؾٍؿخه١ش حٌَرخف ه١ٍٗ روُشَ حٌميٍس حلإِٕـمش ِٔظوٍض  ٚح٠ٌٍٛٔٙش ك١غ طفٛق

 حٌى١ٍش. حٌميٍس حلإٍؿخه١ش ٛ حٌؼٍغٌٟ ٔظفرلٛحِٚٔظوٍض ِٕـمش لّخٍ حلأٓىٍٛر١ه 

رّمخٍٔش حلأؿِحء حٌـ٠ٌٍش ٠ِِٚؾ كّغ حلأٓىٍٛر١ه ٔلاكق حٌظوخىي ر١ٓ ٌ٘ح حلأه١َ ِن ِٔظوٍض 

 .ٚلّخٍحٌميٍس حلاٍؿخه١ش هٍٝ ِٔظوٍظٟ ِٕـمش ح٠ٌٍٛٔٙش  ٚطفٛلٗ رخٌؼٍؼِٟٕـمش حٌَرخف 
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 :*DPPHانجذر انحز  اخرثار َرائج 2.4.

DPPHحٌلَ ظزخٍ ؿٌٍ طُ حلاهظّخى هٍٝ حه
*

طمي٠َ حٌٕشخؽ١ش حٌّؼخىس ٌلأؤيس ٌٍّٔظوٍظخص   رٙيف 

٠ظُ طمي٠َ حٌفوخ١ٌش حٓظٕخىح ٌٕشخؽ١ش كّغ  ٌٚٓٙٛش ٚوفخءس ك١غحٌٕزخط١ش حٌّيٍٚٓش رخهظزخٍٖ حلأوؼَ حٓظوّخلا 

R) أٚيحلأٓىٍٛر١ه رخهظزخٍٖ َِؿن ل١خٟٓ 
2
= 0.9219). 

 

 

وــ    Iطُ طلي٠ي ِميحٍ حٌـ    ُّ DPPHِٓ حٌـٌٍ حٌلَ  %50زَ هٓ طَو١ِ حٌّؼزؾ ٌـ حٌ
*

ِٓ هلاي  

 ٌٍّٔظوٍظخص حٌٕزخط١ش. (%I)حٌّوخىلاص حٌوـ١ش ٌّٕل١ٕخص حٌظؼز١ؾ 

ػو١فش وٍّخ     I، فبٔٗ وٍّخ وخٔض ل١ُ    Iل١ُ  ٚرّخ أْ حٌفخه١ٍش حٌّؼخىس ٌلأؤيس طظٕخٓذ هىٔخ ِن  

 َس أفؼً.وخٔض حٌفخه١ٍش حٌٕشخؽ١ش وخرلش ٌٍـٌٍٚ حٌل

DPPHَرائج اخرثار انجذر انحز . 1.2.4
*

 كم يُطمح: نًظرخهص 

  :يُطمح لًار 

هٍٝ ؿ١ّن  (GS)ٔلاكق طفٛق ِٔظوٍض حٌـِء حٌـٌٍٞ   Iٌم١ُ  حٌّٛػلش (32)ِٓ هلاي حٌٛػ١مش 

، (GA)ٚهٍٝ  (AA)كّغ حلأٓىٍٛر١ه هٍٝ  قطفٛ ،*DPPHحٌّٔظوٍظخص فٟ ليٍس ؤق حٌـٌٍ حٌلَ

 .فأػوخ 9رلٛحٌٟ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ٌّٔظوٍظخص حٌوخطش رّٕـمش لّخٍ *DPPHِٓ حٌـٌٍ حٌـ %50حٌّؼزـش ٌٕٔزش     I  ل١ُ :(29)انٕثيمح 

 

 

 

Y= 3.2106 + 32.62 
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  :يُطمح انظٕيٓهح 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ٌّٔظوٍظخص حٌوخطش رّٕـمش  *DPPHِٓ حٌـٌٍ حٌـ %50حٌّؼزـش ٌٕٔزش     I  : ل١ُ(30)انٕثيمح 

 ح٠ٌٍٛٔٙش.

ِٔظوٍض هٍٝ  (SS)حٌـٌٍٞٔلاكق طفٛق ِٔظوٍض حٌـِء    I ٌم١ُ  شحٌّٛػل (30)ِٓ هلاي حٌٛػ١مش

DPPH فٟ ليٍس ؤق حٌـٌٍ حٌلَحلآىٍٛر١ه  ٠ِِٚؾ كّغحٌٙٛحثٟ 
*

 أػوخف 9طم٠َزخ ، 

 :يُطمح انزتاح 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DPPH حٌـِٓ حٌـٌٍ  %50حٌّؼزـش ٌٕٔزش     I ل١ُ :(31)الوثيقة 
*

 ٌّٔظوٍظخص حٌوخطش رّٕـمش 

 حٌَرخف.
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 ِٔظوٍض هٍٝ( RS) حٌـٌٍٞ حٌـِء ِٔظوٍض طفٛق ٔلاكق    I حٌّٛػلش ٌم١ُ  (31)ِٓ هلاي حٌٛػ١مش 

DPPH حٌلَ حٌـٌٍ ؤق ليٍس أهشخٍ 9 د(  RA) حٌـٌٍٞ حٌـِء
*

 حلأٓىٍٛر١ه كّغ هٍٝ طفٛق وّخ 

ٝ هٍ 0.014  (µg/ml)( AA) ٚٓـً  0.001±0.010  (µg/ml)( RS) ٓـً ك١غ ر١ٔؾ رفخٍق

 حٌظٛحٌٟ .

 انًذرٔطح:نلأجشاء انٕٓائيح نهًُاطك  *DPPHيمارَح َرائج انجذر انحز .2.2.4

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

DPPH حٌـِٓ حٌـٌٍ  %50حٌّؼزـش ٌٕٔزش     I : ل١ُ(32)انٕثيمح 
*

ٌّٔظوٍظخص حلأؿِحء حٌٙٛحث١ش  

 حٌّيٍٚٓش.حٌّٕخؽك 

 

 حٌٙٛحث١ش ٌلأؿِحء ح١ٌّؼخ١ٌٛٔش ٌٍّٔظوٍظخص IC50م١ُ حٌّٛػلش ٌ هلاٖحٌّيٍؿش أ (32)  طٛػق ٌٕخ حٌٛػ١مش

 ؤق ليٍس أهشخٍ 9د( GA) هٍٝ طفٛق ك١غ حٌّٔظوٍظخص رخلٟ هٍٝ حلأٓىٍٛر١ه كّغ طفٛق ٔلاكق

 .حٌلَ حٌـٌٍ ؤق ليٍس روشَ( RA)ٚ( SA) ٚهٍٝ حٌلَ حٌـٌٍ

 انًذرٔطح:نلأجشاء انجذريح نهًُاطك *DPPHيمارَح َرائج انجذر انحز .3.2.4

 حٌـ٠ٌٍش ٌلأؿِحء ح١ٌّؼخ١ٌٛٔش ٌٍّٔظوٍظخص    I ٌم١ُ حٌّٛػلش  ٓفٍٗحٌّيٍؿش أ(33) حٌٛػ١مشق ٌٕخ طٛػ

 حٌلَ حٌـٌٍ ؤق ليٍس فٟ حٌّٔظوٍظخص رخلٟ هٍٝ( GA) لّخٍ رّٕـمش حٌوخص حٌّٔظوٍض طفٛق ٔلاكق

DPPH
*

ّٟ  رلٛحٌٟ ح٠ٌٍٛٔٙش ِٕـمش ِٔظوٍض هٍٝ طغٍذ ك١غ   ٍٝٚه حٌلَ حٌـٌٍ ؤق ليٍس هّٔ

 .حلأٓىٍٛر١ه كّغ هٍٝ حٌلَ حٌـٌٍ ؤق ليٍس أهّخّ 4 ٚد رخٌؼٍغ حٌَرخف ِٕـمش ِٔظوٍض
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DPPH حٌـِٓ حٌـٌٍ  %50حٌّؼزـش ٌٕٔزش     I ل١ُ :(33)انٕثيمح 
*

ٌّٔظوٍظخص حلأؿِحء  

 حٌـ٠ٌٍش ٌّٕخؽك حٌّيٍٚٓش.

DPPH .يمارَح َرائج انجذر انحز 4.2.4
*

 ًُاطك انًذرٔطح:هن

  

 

 

 

 

 

 

 

 

DPPHحٌـٌٍ حٌلَ     I ل١ُ ِمخٍٔش ٔظخثؾ  (:34انٕثيمح)
*

 ٕخؽك حٌّيٍٚٓشٌٍّ 

 حٌٙٛحث١ش حلأؿِحء هٍٝ حٌـ٠ٌٍش حلأؿِحء طفٛق ٔلاكق( 34) حٌٛػ١مش فٟ حٌّٛػلش حٌٕظخثؾ هلاي ِٓ

 لّخٍ شٌّٕـم حٌـٌٍٞ حٌّٔظوٍض طفٛق ك١غ ر١ُٕٙ طي٠ٍـٟ طٕخلض ٔلاكق وّخ حٌلَ حٌـٌٍ ؤق ليٍس فٟ

  حٌّٔظوٍظخص رخلٟ هٍٝ
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 حٌـ٠ٌٍش رخلأؿِحء ِمخٍٔش ؿيح ػج١ٍش فٟٙ حٌٙٛحث١ش ٌلأؿِحء حٌلَ حٌـٌٍ ؤق ليٍس ٠وض ف١ّخ أِخ

( RA)ٚ( SA) ٚهٍٝ حٌلَ حٌـٌٍ ؤق ليٍس أهشخٍ 9 ( رلٛحGAٌٟ) هٍٝ حلأٓىٍٛر١ه كّغ ٚطفٛق

 .رخٌوشَ

 انذراطح الاحصـائيح5.

ٌٍّلظٜٛ حٌىّٟ ٌٍفلاف٠ٛٔٛيحص  (ANONA UN FACTURE)أفَٙص ٔظخثؾ حٌظل١ًٍ حلاكظخثٟ 

فخه١ٍش ٚ *DPPHحي كَحٌّؼخىس ٌلأؤيس رٕٛه١ٙخ حهظزخٍ طؼز١ؾ حٌـٌٍ  ِٚلظٜٛ فوخ١ٌشهي٠يحص حٌف١ٕٛي ٚ

فٟ حٌو١ٕخص حٌٕزخط١ش حٌّيٍٚٓش هٓ ٚؿٛى فَٚلخص ِو٠ٕٛش ؿيٚ هخ١ٌش هٕي  FRAPلي٠يٌٍحلاٍؿخه١ش حٌميٍس 

 .       ))ِٔظٜٛ حٌؼمش 

 امل الارتباط معR:  ٟطُ حلاهظّخى هٍٝ حهظزخٍ طل١ًٍ حلاٍطزخؽ حٌوـ(Test Pearson Corrélation    

Coefficient) (R)  ٌ ظلي٠ي ِوخِلاص حلاٍطزخؽ ٚ حطـخٖ حٌولالش حلاٍطزخؽ١ش حٌظٟ طـّن ر١ٓ حٌّظغ١َحص

 حٌظخٌٟ:حٌّيٍٚٓش ك١غ وخٔض حٌٕظخثؾ ِٛػلش فٟ حٌـيٚي 

 ر١ٓ ِوظٍف حٌّظغ١َحص حٌّيٍٚٓش (R)ِوخًِ حلاٍطزخؽ حٌوـٟ  (:13انجذٔل )

  

 

 

 

 

 

 يٍٚٓش،ح٠ٌّٙيف ِوخًِ حلاٍطزخؽ حٌوـٟ حٌٝ طلي٠ي ِوخِلاص حلاٍطزخؽ ٚٔٔزش حٌظٛحفك ر١ٓ حٌّظغ١َحص 

 حلاطٟ:ك١غ وخٔض حٌٕظخثؾ وّخ ٟ٘ ِٛػلش فٟ حٌـيٚي 

 ٚو١ّش هي٠يحصِٓ هلاي حٌـيٚي حٌّٛػق حهلاٖ ٔلاكق حٍطزخؽ ِٛؿذ ر١ٓ و١ّش حٌفلاف٠ٛٔٛيحص 

ُ٘ أكي أرخْ حٌَّوزخص حٌف١ٌٕٛ١ش  ٠ٚفَٔ ًٌه( =R 0.33هٕي حٌّٔظوٍظخص حٌٕزخط١ش ليٍ د ) حٌف١ٕٛي

فىٍّخ ُحىص و١ّش حٌف١ٕٛلاص طِىحى و١ّش حٌفلاف٠ٛٔٛيحص  (،HAN et al, 2007)َِوزخطٙخ حٌفلاف٠ٛٔٛيحص 

ٚو١ّش  *DPPHوّخ حطؼق ٌٕخ حْ ٕ٘خن طٛحفك ٍٓزٟ لٛٞ ر١ٓ ليٍس حهظزخٍ ٌٍـٌٍ حٌلَ  ؽَى٠ش(. )هلالش

 (،=R-0.37حٌف١ٕٛي هٍٝ حٌظٛحي ) ٚو١ّش هي٠يحصحلاٍؿخه١ش ٌٍلي٠ي  ٚٔشخؽ١ش حٌميٍسحٌف١ٕٛي  هي٠يحص

(0.47-R=طز١ .)ٓ  ٕ٘خن حٍطزخؽ ٍٓزٟ ر١ٓ حٌميٍس حلاٍؿخه١ش أح٠ؼخ ْFRAP ٚو١ّش حٌفلاف٠ٛٔٛيحص 

(0.31-R=ٟف ،)  َٚو١ّش حٌفلاف٠ٛٔٛيحصك١ٓ ٓـً حٍطزخؽ ِٛؿذ ر١ٓ ليٍس حهظزخٍ حٌـٌٍ حٌل 

 PPT FV DPPH FRAP 

PPT 1    

FV 0,33084313 1   

DPPH -
0,37346503 

0,67396664 1  

FRAP -
0,51443067 

0,46121387 0,92868693 1 
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(0.67R=وّخ ،)  حطؼق ٌٕخ ِٓ ًحص حٌـيٚي ٚؿٛى حٍطزخؽ ِٛؿذ ِوظزَ ر١ٓ حٌميٍس حلاٍؿخه١ش ٌٍلي٠ي

 .(=0.30R)حٌلَ  ٚحهظزخٍ حٌـٌٍ

II. :انًـُــالــشـح 

 :انًزدٔديح .1

حٌـٌٍٞ  رـِأ٠ٙخ ..Portulaca  oleracea Lانثزطلاقطُ طمي٠َ َِىٚى٠ش ِٔظوٍظخص ٔزخص 

؛ حٌَرخفٚح٠ٌٛٔٙش ؛ لّخٍ ِٕـمش حٌّمـٛف ِٓ وً ِٓػّخٍ( فظَس حلإحٌو٠َّش )ٔفْ حٌفجش  ٚهٕيٚحٌٙٛحثٟ 

فَٙص حٌٕظخثؾ ٚؿٛى حهظلافخص فٟ ٔٔذ حٌَّىٚى ،فمي وخٔض أ حٌزخٍى ك١غه١ٍّش حٌٕمن  ًٌٚه رخلاهظّخى هٍٝ

 .ٕـمش لّخٍ ١ٍ٠ٗ ِٕـمش ح٠ٌٍٛٔٙش ٚحٌَرخف هٍٝ حٌظٛحٌٟأهٍٝ َِىٚى٠ش ٌّٔظوٍض ِ

 ٠وٛى اٌٝ: حٌّيٍٚٓش ليحٌٕزخص  َِىٚىحهظلاف اْ 

  و١ّش ه١ش ٚخص حٌٌٍحْ ٠ّىّٕٙخ طلي٠ي ٔٛؽز١وش حٌّٕخم حٌٔخثي فٟ ر١جش ّٔٛ حٌٕزحٌّٛلن حٌـغَحفٟ ٚحهظلاف

 (Sideney, 2016) َِوزخطٗ

  حٌّٔظمٍزخص ٔٛم ِلظٜٛ وً ِٓ ك١غ أْ  ،حٌَّوزخص حٌى١ّ١خث١ش فٟ حٌو١ٕخص حٌٕزخط١شٚٔٛه١ش ؽز١وش

ىٍؿش ًٚرخ١ٔش ػج١ٍش فٟ ح٠ٌٌّذ حٌّٔظوًّ ْ طىْٛ ًحص لـز١ش ػو١فش ٚأؿ٠ِجخص حٌظٟ ٠ّىٓ ٔٛم ٚ

(Harrar, 2012) 

 ّىٓ أْ ٠ىْٛ ٌٙخ ىٍٚ فٟ حلاهظلاف، اً أْ حٌَّوزخص ِيس كفق حٌو١ٕخص ٠حٌظـف١ف ٚ؛ ؽ٠َمش حٌـّن

حٌٍظخْ ٠ّىٓ أْ طئػَ هٍٝ حٌوخٍؿ١ش حٌّل١ـش رٙخ وخٌلَحٍس ٚشيس حلإػخءس ػَ رخٌوٛحًِ ؤحٌٕزخط١ش لي طظ

 انًحرٕٖ انكًي نؼذيذاخ انفيُٕل ٔنفلافَٕٕيذاخ .2

 (Li, 2007) طوظزَ حٌَّوزخص حٌف١ٌٕٛ١ش ِٓ أُ٘ حٌَّوزخص حٌّٔئٌٚش هٍٝ حٌٕشخؽ١ش حٌّؼخىس ٌلأؤيس

ؼخىس ٌٍزىظ٠َ١خ وّخ طٍّه ٌٖ٘ حٌَّوزخص حٌوي٠ي ِٓ حٌٕشخؽ١خص حٌز١ٌٛٛؿ١ش، ِٕٙخ ِؼخىس ٌلاٌظٙخد ِٚ

طوٛى  ش،وً ٌٖ٘ حٌٕشخؽ١ ٌلأٚه١ش ِٚٛٓوش حٌيِِٛٞٚؼخىس ٌٍف١َٚٓخص ِٚؼخىس ٌٍلٔخ١ٓش ِٚؼخىس ٌٍظوؼَ 

ٌٍـٌٍٚ  ظزَ ِخٔق ٌٍزَٚطٛٔخص حٌّويٌش فٟٙ طو،(Gulcin, 2010) حٌّؼخىس ٌلأؤيس وفخءس حٌَّوزخصأٓخٓخ اٌٝ 

٠ّىٓ حٓظويحَ حٌظَو١ِ حٌىٍٟ ٌٍف١ٕٛي ، ٚخً حٌوخطش رٙخص ح١ٌٙيٍٚو١ِٔٓ هلاي ِـّٛه ًٌٚه حٌلَس

 .ى١ٍش حٌّؼخىس لأؤيس فٟ حٌّٔظوٍضوّئشَ ٌٍفلض ح٠ٌَٔن ٌٍميٍس حٌ

حهخس آػخٍ٘خ ٠ـذ َِطلَٙ ٔشخؽخ ِؼخىح ٌلأؤيس ٚ ٠شَّوزخص حٌفلاف٠ٛٔٛيحٌٌمي طُ حلاهظَحف رؤْ 

 (2014)ؿَِٟٛٔ ، طلظٗ هٍٝ طغ٠ٌش حلإٔٔخْ ٚ

  Portulaca.حٌزَؽلاقٌٌٙح طُ طمي٠َ حٌّلظٜٛ حٌىّٟ ٌوي٠يحص حٌف١ٕٛي ٚحٌفلاف٠ٛٔٛيحص ٌٕزخص 

oleraceaL. ٟٚحٌـٌٍٞ.ؿِأ٠ٙخ حٌٙٛحثٟ  ف 

 (Yeo, 2014) .حٌـِٞء ٌزوغ حٌّٛحى حٌٕزخط١ش
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ّٔظوٍظخص حلأؿِحء ٌكٔذ حٌٕظخثؾ حٌظٟ طلظٍٕخ ه١ٍٙخ فٟ ه١ٍّش حٌظمي٠َ حٌىّٟ ٌوي٠يحص حٌف١ٕٛي 

 :ٌٍّٕخؽك حٌّيٍٚٓش ٚؿئخ رؤْ (A)ٚحٌٙٛحث١ش  (S)حٌـ٠ٌٍش 

ِحء حٌٙٛحث١ش، حٌّلٔٛد ِٓ حٌّلظٜٛ حلإؿّخٌٟ ٌٍف١ٕٛي فٟ حلأؿِحء حٌـ٠ٌٍش وخْ أهٍٝ ِٓ حلأؿ 

، (12)( 11ٚحٔـلالخ ِٓ حٌٕظخثؾ حٌّٔـٍش فٟ حٌـيٚي )، ٚ(0.9981=  )ٌٍَّؿن حٌم١خٟٓ ٌّوخ٠َسِٕلٕٝ 

 0,0511فٟ حٌـِء حٌـٌٍٞ ٠ظَحٚف ر١ٓ ) حٌزَؽلاق ٠ظؼق أْ ِلظٜٛ هي٠يحص حٌف١ٕٛي ٌّٔظوٍظخص ٔزخص

 (25,134±0,281)ٚ(34,915±0,294 (ر١ٓوخٔض ل١ّٗ  ٚحٌـِء  ؛)0,1023±26,111)ٚ)±45,365

ش حٌَرخف ط١ٍٙخ لّخٍ حٌـِأ٠ٓ حٌظخرن ٌّٕـمولا فٟ  حٌزَؽلاقش ٌوي٠يحص ف١ٕٛي فٟ ٔزخص ،ٚلي فَٙص أهٍٝ و١ّ

 .ػُ ح٠ٌٍٛٔٙش

وًّ حٓظٚ 2003آهَْٚ ٚ Bahorunكٔذ  AlCl3حٌـرخٓظوّخي  فميٍ أِخ حٌّلظٜٛ حٌفلاف٠ٛٔٛيٞ

 ِلٍٛي حٌىَٓظ١ٓ وّو١خٍ َِؿوٟ.

ّٔظوٍظخص ر١ٓ حٌّمخٍٔشخٌكٔذ حٌٕظخثؾ حٌظٟ طلظٍٕخ ه١ٍٙخ فٟ ه١ٍّش حٌظمي٠َ حٌىّٟ ٌٍفلاف٠ٛٔٛيحص ٚر

ِٓ حلأؿِحء حٌّلظٜٛ حلإؿّخٌٟ ٌٍفلاف٠ٛٔٛيحص فٟ حلأؿِحء حٌٙٛحث١ش وخْ أهٍٝ حٌّيٍٚٓش ٚؿئخ أْ 

( 11، ٚ حٔـلالخ ِٓ حٌٕظخثؾ حٌّٔـٍش فٟ حٌـيٚي )(0.9818=  )حٌـ٠ٌٍش، حٌّلٔٛد ِٓ ِٕلٕٝ حٌّوخ٠َس 

فٟ حٌـِء ٘ٛحثٟ ٠ظَحٚف ر١ٓ  حٌزَؽلاقأْ ِلظٜٛ حٌفلاف٠ٛٔٛيحص ٌّٔظوٍظخص ٔزخص ٔـي  (12ٚ )

(ٚ 20.058±0.083(ر١ٓ أِخ حٌـِء حٌـٌٍٞ وخٔض ل١ّٗ(20.44±0.124) 24.058ٚ) 0.013±)

 فٟ حٌـِأ٠ٓ حٌٙٛحثٟ حٌزَؽلاق( ،ٚلي فَٙص أهٍٝ و١ّش ٌفلاف٠ٛٔٛيحص فٟ ٔزخص 0319,0±4.527)

 حٌـٌٍٞ حٌظخرن ٌّٕـمش حٌَرخف.ٚ

أْ .Portulaca oleracea L حٌزَؽلاق٠ظؼق ِٓ هلاي ٔظخثؾ حٌّظلظً ه١ٍٙخ أْ ِٔظوٍظخص ٔزخص 

 .حٌفلاف٠ٛٔٛيٞ ؿي ِوظزَٚ حٌف١ٌٕٟٛحٌّلظٜٛ 

 : اٌٝ حٌفلاف٠ٛٔٛيحص فٟ ل١ُ هي٠يحص حٌف١ٕٛيحلاهظلاف َؿق ٠  

 وخشفFolin  ٚفٟ حٌَّوزخص حٌف١ٌٕٛ١ش فلٔذ حٌٌٞ ٠ظ١ِّ رلٔخ١ٓظٗ ٌٍّـّٛهخص ح١ٌٙيٍٚو١ًٔ ١ٌ ْ

لذلك ٌمكن أن ٌعزى الاختلاف فً قٌم عدٌدات الفٌنول لاختلاف  فٟ وً حٌَّوزخص حٌٔى٠َش ٚحٌزَٚط١ٕش رً

 (Vuorela.S, 2005) ،(Grossi M., 2015) خلصنسب هذه المركبات فً كل مست

 ٌ٠ٌّزخص حٌّٔظوٍّش ىٍٚ ُِٙ فٟ طغ١َ و١ّش حٌف١ٕٛلاص ك١غ ٠لمك ح١ٌّؼخٔٛي أهٍٝ حٓظولاص ٌٙخ ِٓ ح

 .(Djeridane A., 2007) ٌٚ٘ح ِخ أويٖ ٠زخصر١ٓ حٌٌّ

 اختلاف طرق الاستخلاص حٌث وضح  لىإضافة إToledoلطرق  وأن( 2011اخرون )و

ٌمكن ان ٌرجع الاختلاف الى  المستخلصة كمافً تغٌر كمٌة الفٌنولات وكبٌر الاستخلاص دور مهم 

حٌٕٛم حٌٕزخطٟ حٌّيٍّٚ  حٌّٕوفؼش ٌٌٙحفٟ ك١ٓ ٠َؿن طف١َٔ حٌم١ّش  حٌـغَحفٟ،حٌشَٚؽ حٌز١ج١ش ٚحٌظ٠ُٛن 
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 حٌٝ طغ١َ و١ّش حٌف١ٕٛلاص ِٓ ِٔظوٍض حٌٝ حهَ كٔذ حهظلاف حٌَّوزخص حٌف١ٌٕٛ١ش ٌىً ِٔظوٍض

(Hayouni, 2007) 

 ٌٛكق أْ و١ّش حٌف١ٕٛلاص حٌظٟ طلظً ه١ٍٙخ (Mnafgui, 2012)ٌ٘ح ٠َؿن اٌٝ  هخٌـ١ش ؿـيح وـخٔـض ٚ،

ٚ رلىـُ حٍطفـخم ىٍؿـخص حٌلـَحٍس ِّخ ٠ئىٞ اٌٝ ٚػن حٌٕزخص فٟ  خص فٟ فظً حٌظ١ف،ٚلض ؿّن حٌٕز

كخٌش اؿٙخى ٚ ِٓ حٌّوَٚف أْ حٌَّوزخص حٌؼخ٠ٛٔش ٚ ِٓ ر١ٕٙخ حٌَّوزخص حٌف١ٌٕٛ١ش فـٟٙ طـوًّ رـ٠َمش فوخٌش 

٠فَٔ ٚ ٌ٘ح ِخ UVفٟ طلًّ حٌٕزخص ٌّوظٍف حلإؿٙخىحص ػي حٌـفخف ٚ ػٛء حلأشوش فٛق حٌزٕفٔـ١ش ،

 (Boukri, 2014) ربٔظخؿٙخ رى١ّخص أوؼَ ِٓ أؿً هٍك آ١ٌش ٌظى١ف حٌٕزخطخص ِن ر١جظٙخ

لاكلٕخ ٚؿٛى فخٍق  حٌزَؽلاقرّمخٍٔش حٌّلظٜٛ حٌىٍٟ ٌوي٠يحص حٌف١ٕٛي ٚ حٌفلاف٠ٛٔٛيحص حٌظٟ طلظ٠ٛٙخ ٔزظش 

لي  (S)هٍٝ حٌـِء حٌـٌٍٞ A) حٌـِء حٌٙٛحثٟ )ٚ طٕخٓذ ؽَىٞ فٟ حٌّلظٜٛ حٌىٍٟ ٌى١ٍّٙخ ك١غ طفٛق 

 ٠وٛى ٓزذ ًٌه اٌٝ:

  ًّحكظٛحء حٌـِء حٌٙٛحثٟ هٍٝ ِولُ حلأهؼخء حٌٛف١ف١ش وخلأُ٘خٍ ٚحلأٍٚحق ٚحٌؼّخٍ ٚحٌظٟ طٔظو

ِٛحى حلأ٠غ حٌؼخٔٛٞ هخطش حٌف١ٕٛلاص ٚحٌفلاف٠ٛٔٛيحص رىؼَس ٌٍٚوي٠ي ِٓ حٌٛفخثف ِٚٓ أّ٘ٙخ 

 (Harborne, 1973)فخم يٌط٠ٍٛٓ حلأهؼخء ـ حٌظٍم١ق، ح

 ٚ ٌٟٕزخص، ك١غ أشخٍص  حٌـٌٍٞحهظلاف ؽز١وش حٌٕٔؾ حٌٕزخط١ش حٌُّٛهش ر١ٓ حٌـِء حٌٙٛحث

(Blkhiri, 2009) ٟفٟ ىٍحٓظٙخ أْ ِلظٜٛ هي٠يحص حٌف١ٕٛي ٚحٌفلاف٠ٛٔٛيحص ٠وظٍف ِٓ هؼٛ ٔزخط

 ٕٛم حٌٛحكي ًٌٚه لاهظلاف ٔٔـٙخ حٌٕزخط١ش.اٌٝ آهَ فٟ حٌ

  وّخ ٠ّىٓ أْ ٠ئٚي ٌ٘ح حلاهظلاف اٌٝ حٌَّكٍش حٌو٠َّش ٌٕزخص ك١غ طظِح٠ي هي٠يحص حٌف١ٕٛي

 ٚحٌفلاف٠ٛٔٛيحص فٟ حٌـِء حٌٙٛحثٟ ٌٍٕزخص 

 (AAO)يحرٕٖ انفؼــانيــح انًــضادج نلأكــظـذج  .3

  اخرثار ذثثيظ انجذر انحزDPPH
*

 

هٍٝ  *٢DPPHَٓس حٌـ٠ٌٍش ٌٍّٔظوٍظخص حٌّيٍٚٓش هٍٝ حٌـٌٍ حٌّٔظمَ طُ طو١١ٓ حٌميٍس ح 

(هزَ حٍؿخم ٌ٘ح حٌـٌٍ ًٚ حٌٍْٛ 1995ٚ ُِلاإٖ ) BRANDأٓخّ حٌـ٠َمش حٌّٔظويِش ِٓ ؽَف 

-0.12)حٌزٕفٔـٟ، ٚ حٓظوًّ كّغ حلآىٍٛر١ه وَّوذ َِؿوٟ ٌظؼز١ؾ حٌـٌٍ حٌلَ ًٚ طَو١ِ 

0.1mg/ml) 517ٚ ل١ٔض حلاِظظخط١ش هٕيnm  ًِطُ حٌظوز١َ هٓ حٌٕظخثؾ رظلي٠ي ِوخ ٚ،I     ٌٌٞح

 . *DPPHِٓ حٌـٌٍ  %٠50وَف أٔٗ ِميحٍ طَو١ِ حٌّٔظوٍض )حٌّؼخىس ٌلأؤيس ( حٌلاَُ ٌظؼز١ؾ 

ِٔظوٍظخص  ٚرّمخٍٔش*DPPHحٌظٟ طلظٍٕخ ه١ٍٙخ فٟ ِلظٜٛ فوخ١ٌش طؼز١ؾ حٌـٌٍ حٌلَ  وشفض حٌٕظخثؾ

حٌّيٍٚٓش ِن شخ٘ي كّغ حلأٓىٍٛر١ه ٚكٔذ حٌمخهيس  ٌٍّٕخؽك (A)ٚحٌٙٛحث١ش  (S)حلأؿِحء حٌـ٠ٌٍش 

 ُحىص حٌٕشخؽ١ش حٌّؼخىس ٌلأؤيس ٚؿئخ أْ:     حٔوفؼض ل١ّش  أٗ وٍّخحٌظٟ طمٛي 
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أوؼَ فوخ١ٌش فٟ ليٍس حٌىخرلش ٌٍـٌٍٚ حٌلَس ِمخٍٔش رخٌَّؿن  حٌـ٠ٌٍش وخٔضِٔظوٍظخص حلأؿِحء  

 حٌّظوٍمش رّٔظوٍظخص*DPPHْ حٌميٍس حٌىخرلش ٌٍـٌٍٚ حٌلَس فٟ ك١ٓ أ حلأٓىٍٛر١ه،حٌم١خٟٓ كّغ 

 حلآىٍٛر١ه.ػو١فش ِمخٍٔش رميٍس كّغ  حٌٙٛحث١ش وخٔضحلأؿِحء 

٠ظؼق ِٓ هلاي حٌٕظخثؾ حٌّظلظً ه١ٍٙخ أْ ليٍس حٌّٔظوٍظخص حٌّيٍٚٓش هٍٝ اُحكش ؿٌٍ 

DPPH* ٟطلظٍٕخ ه١ٍٙخ ٚؿٛى  وّخ ٠ظؼق ِٓ هلاي ٔظخثؾ حٌظٟ حٌظَو١ِ.طظٕخٓذ ؽَى٠خ ِن ح٠ٌِخىس ف

 .Portulaca oleraceaLزَؽلاقهلالش ؽَى٠ش ر١ٓ ِلظٜٛ حٌَّوزخص حٌف١ٌٕٛ١ش ٌّٔظوٍظخص ٔزخص حٌ

DPPHٚحٌظؤػ١َ حلإُحكٟ ٌٙخ هٍٝ ؿٌٍ حٌـ 
*

 ِخ ٠ظٛحفك ِخ ٚطً ا١ٌٗ حٌوي٠ي ِٓ حٌزخكؼ١ٓ  

 ٚٓش اٌٝ حٌّؼخىس ٌلأؤيس ٌٍو١ٕخص حٌٕزخط١ش حٌّيٍ ٚػوف حٌفوخ١ٌش٠ّٚىٓ طف١َٔ حٍطفخم 

  ٟٔٚوّخ لٍٕخ ٓخرمخ أْ ٚحٌفلاف٠ٛٔٛيحصحٌَّوزخص حٌف١ٌٕٛ١ش  ٚحٌٕٛهٟ ِٓحٌىّٟ  ٚحٍطفخم ِلظٛح٘خطي ،

ٌٍـٌٍ حٌلَ  حلإُحكٟحٌظؤػ١َ 
*

DPPH  حٌفلاف٠ٛٔٛيحصٚهخطش ٠ظوٍك رٛؿٛى هي٠يحص حٌف١ٕٛي (Javanmardi, 

2003) 

  هلالش ل٠ٛش ر١ٓ حٌٕشخؽ١ش حٌّؼخىس ٌلأؤيس ٚر١ٓ حٌـز١وش أشخٍص روغ حٌيٍحٓخص اٌٝ ٚؿٛى

 (Marius, 2016) حٌى١ّ١خث١ش ٌوي٠يحص حٌف١ٕٛي ٚحٌفلاف٠ٛٔٛيحص

  انمذرج الارجاػيح نهحذيذFRAP 

حٌف١ٌٕٛ١ش ٠وظزَ ٌ٘ح حهظزخٍ وّئشَ ٠ز١ٓ فوخ١ٌش حلاٌىظَٚٔخص حٌظٟ ٟ٘ ِّٙش فٟ آ١ٌش طفخهً ِؼخىحص حلأؤيس 

 & Jayanthi)ٌٍّٔظوٍظخص حٌّيٍٚٓش كٔذ ؽ٠َمش  FRAPك١غ طُ طو١ٓ حٌميٍس حلاٍؿخه١ش ٌٍلي٠ي 

Lalitha, 2011) ٚ حلاٍؿخه١ش ٌّٔظوٍظخص حٌٕزخط١ش حٓظٕخىح ٌٕشخؽ١ش كّغ حلآىٍٛر١ه  حٌفخه١ٍشكيىص

 َِؿوٟ.وَّوذ 

ٚحٓظٕخىح ٌٍمخهيس حٌظٟ طمٛي  ٚ، FRAPخ فٟ ليٍس فوخ١ٌش حٍؿخم حٌلي٠ي حٌظٟ طلظٍٕخ ه١ٍٙ هلاي حٌٕظخثؾِٓ 

هٍٝ أٔٗ وٍّخ ُحىص حلاِظظخط١ش حٌؼٛث١ش ٠ٌِّؾ حٌظفخهً ط٠ِي حٌميٍس حلاٍؿخه١ش ٌٍّٔظوٍض حٌّيٍّٚ 

(Hubert, 2006) 

حٌّيٍٚٓش ِن شخ٘ي كّغ  ؽكٌٍّٕخ (A)ٚحٌٙٛحث١ش  (S)ِٔظوٍظخص حلأؿِحء حٌـ٠ٌٍش  ٚرّمخٍٔش

حلاٍؿخه١ش ٌّٔظوٍظخص حلأؿِحء حٌٙٛحث١ش وخٔض وخٔض ل٠ٛش ِمخٍٔش رميٍس  اْ حٌمٛسٔمٛي  حلأٓىٍٛر١ه

فؼً لٛس حٍؿخه١ش وؤ(SA)ِٔظوٍض ِٕـمش ح٠ٌٍٛٔٙش  حٔفَىحٌَّؿن حٌم١خٟٓ )كّغ حلآىٍٛر١ه( ٚ

 حٌّيٍٚٓش.ِمخٍٔش رّٔظوٍظخص رم١ش حٌّٕخؽك 

 فٟ حٌميٍس حلاٍؿخه١ش ٌٍّٔظوٍظخص ٌٍو١ٕخص حٌٕزخط١ش حٌّيٍٚٓش اٌٝ ٠ّٚىٓ طف١َٔ حٌظيٍؽ 

 .ِيٜ حكظٛحثٙخ هٍٝ حٌَّوزخص حٌف١ٕٛي ٚحٌفلاف٠ٛٔٛيحص 
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  أوي حٌزخكغ(Dudonne, 2009)  ٚحٌٌٞ أػزض ٚؿٛى هلالش ؽَى٠ش ر١ٓ حٌميٍس حلاٍؿخه١ش ٌٍّٔظوٍظخص

حٌيٍحٓش حٌظٟ أؿَح٘خ هٍٝ حٌظؤػ١َ  ًٌٚه فٟ ٌٚفلاف٠ٛٔٛيحص هخطشٌف١ٕٛي هي٠يحص ح ِٚلظٛح٘خ ِٓحٌٕزخط١ش 

 ٔزظش. 30حٌّؼخى ٌلأؤيس روي ؽَق حلآظولاص 

  وّخ أفَٙص حٌيٍحٓش حٌظٟ أؿَح٘خ(WU, 2010) أْ حٌميٍس حلاٍؿخه١ش ٌٍّٔظوٍظخص ٚحٌظؤػ١َ حٌّؼخى

ٓ حٌفلاف٠ٛٔٛيحص، ٚأشخٍ أ٠ؼخ اٌٝ أْ ٔٛه١ش حٌفلاف٠ٛٔٛيحص فٟ وً ٌلأؤيس ٠ظٕخٓذ ِن ِلظٛح٘خ حٌىّٟ ِ

 ٔظخثـٕخ.؛ ٌٖ٘ حٌيٍحٓش طؼزض ِيٜ طلش ِٔظوٍض ٠ّىٓ أْ طليى حٌميٍس حلإٍؿخه١ش ٌٌٙح حلأه١َ

٠ظغ١َ طَو١ِ حٌَّوزخص حٌل٠ٛ١ش فٟ حٌٕزخطخص ٚوٌح طؤػ١َحطٙخ حٌز١ٌٛٛؿ١ش طزوخ ٌويس هٛحًِ ِٕٙخ حٌّٛلن 

طئػَ ٌٖ٘ حٌوٛحًِ هٍٝ حٌزٕخء حٌل١ٛٞ ٌٍّٔظمٍزخص حٌؼخ٠ٛٔش  ٚحٌلَحٍس،ش حٌؼٛث١ش حٌَّكٍ حٌـغَحفٟ،

 .(Jaakola, 2010) ،(Kumazawa, 2004)وخٌفلاف٠ٛٔٛيحص ٌ٘ح ِخ ٠غ١َ ٔشخؽ١ظٙخ حٌّؼخىس ٌلأؤيس 
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 وأهمٌة كبرىاحتوائها على مواد كٌمٌائٌة ذات فائدة عظمى وتات الطبٌة نظرا لأهمٌة النبا

فالنبات الواحد  والحٌوانً،الجسم البشري  أعضاءعلى مختلف  استطبابً ٌؤثر ونشاط افٌزٌولوجٌ

 فعالة.من مادة  أكثرمراض نظرا لاحتوائه على بمقدوره معالجة العدٌد من الأ

ٌتبع العائلة  الذي .Portulaca oleraceae Lت البقلة الحمقاء ٌندرج هذا العمل فً إطار تثمٌن نبا

 كما ٌندرج ضمن النباتات الطبٌة الأكثر شٌوعا فً العالم. الرجلٌة

 حٌفلاف٠ٛٔٛيحص ٚ  Singleton –Rossi ربطزخم ؽ٠َمش حٌف١ٕٛيطمي٠َ هي٠يحص ٌمي طُ فٟ ٌٖ٘ حٌيٍحٓش  -

ٚحٌٙٛحثٟ ِٓ ؿِأ٠ٙخ حٌـٌٍٞ  زَؽلاقلأؿِحء ٔزخص حٌ(Mbaebie, 2012)  ؽ٠َمش كٔذ    AlC َحٓظويرخ

 حٌٛحىٞ.ٌٛلا٠ش  حٌَرخف حٌظخروش ِٕٚخؽك حٌيٍحٓش لّخٍ، ح٠ٌٍٛٔٙش  ٌّوظٍف

حلأؿِحء حٌٙٛحث١ش طُ ِمخٍٔش  حٌى١ّ١خث١ش، وّخغٕٟ رٌٖٙ حٌَّوزخص  حٌزَؽلاقك١غ أفَٙص حٌٕظخثؾ أْ  -

 ٚحلأؿٛحء حٌٙٛحث١شهٍٝ و١ّش أوزَ ِٓ حٌف١ٕٛلاص  طلٛٞظخثؾ أْ حلأؿِحء حٌـ٠ٌٍش أريص حٌٕ غك١ ٚحٌـ٠ٌٍش،

 ِٓ حٌفلاف٠ٛٔٛيحص  أوزَطٍّه و١ّش 

ليٍص حٌفوخ١ٌش حٌّؼخىس ٌلأؤيس ٌٍّٔظوٍظخص حٌف١ٌٕٛ١ش وّؼخىحص أؤيس ؽز١و١ش ربٓظوّخي اهظزخٍ  -

DPPH
*

هٍٝ  FRAPحٌميٍس حلإٍؿخه١ش ٌٍلي٠ي  حهظزخٍٚ (Brand-Williams, 1995)هٍٝ كٔذ ؽ٠َمش  

فٟ  خ١ٌشأْ ٌٖ٘ حٌّٔظوٍظخص ٌٙخ ليٍس ه ،ٚر١ٕض حٌٕظخثؾ  (Jayanthi & Lalitha, 2011)  كٔذ ؽ٠َمش 

 حٌلَس.طؼز١ؾ حٌـٌٍٚ 

 طلظٛٞ ٌّٔظوٍظخصٌىْٛ ح َسحٌل٠ّىٓ حٓظوّخٌٙخ وؤى٠ٚش ٌلأَِحع حٌّوظٍفش حٌٕخطـش هٓ طؤػ١َ حٌـٌٍٚ  -

 .ٌلأؤيس ل٠ٛش ٍه فوخ١ٌشظٚطّ حٌى١ٍش حٌف١ٌٕٛ١ش َّوزخصحٌ هٍٝ

 انًمرزحـاخ ٔانرٕصيــاخ

 ٌٞ ٚىىٔخ حٌّٛحطٍش رٗ ٔٛطٟ د:حٓظىّخلا ٌزلؼٕخ حٌ

 حٌّٕظشَ فٟ حٌـِحثَ. حٌزَؽلاقىٍحٓش همخل٠َ١ش لأؿِحء ٔزخص  -1

 حٌزَؽلاقحء حٌٕزظش ِٚمخٍٔش حٌٕظخثؾ ر١ٓ ِخ فٟ وً أؿحٓظولاص حٌف١ٕٛلاص حٌى١ٍش ٚحٌفلاف٠ٛٔٛيحص ٚطمي٠َ٘ -2

 حٌٍِّٚهش ٚحٌز٠َش.

 ِٚؼخىحص حلأؤيس.هٍٝ َِوزخص حٌٕزخص  ٌز١ج١ش ٚحٌشَٚؽ حٌٍِحه١ش حٌّئػَسىٍحٓش حٌلَٚف ح -3

حٌّٕظشَ فٟ حٌـِحثَ فٟ هفغ ِويي  حٌزَؽلاقرلخع حٌمخىِش اٌٝ ىٍحٓش طؤػ١َ ٔزخص حلأحٌظٛؿٗ فٟ  -4

 ٚغ١َ٘خ.فغ ٓىَ حٌيَ، طٔى١ٓ حلأٌُ ٚطؤػ١َٖ حٌّؼخى ٌلاٌظٙخد و١ٌٛٔظَٚي فٟ حٌيَ، ه

اىهخي ٌ٘ح حٌٕٛم ِٓ حٌوؼخٍ حٌٍٛل١ش فٟ حٌٕلخَ حٌغٌحثٟ فٟ حٌـِحثَ رشىً أوزَ  ٚطشـ١ن هٍٝحٌظٛه١ش  -5

 . ح١ٌِ٘يس ٚطىٍفظٙخٌظٛحفَ٘خ  ًٌٚه ٔلَح
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   لائًح انًصادر ٔانًزاجغ  

 

 

 انًزاجغ تانهغح انؼزتيح

 أ

(. ىٍحٓش حٌفوخ١ٌش حٌّؼخىس ٌٍزىظ٠َ١خ ٚ حٌّؼخىس ٌلأؤيس ٌٍّٔظوٍض 2009حرَح١ُ٘ حٌوخري. ) .1

. ٌِوَس ِخؿٔظ١َ فٟ حٌى١ّ١خء .ؿخِوش Traganumnudatumحٌم٠ٍٛيٞ حي ٌٕزخص حٌؼَّحْ 

 لخطيٞ َِرخف رٍٛلٍش.

 شَ ٚ حٌظ٠ُٛن.(. حٌى١ّ١خء حٌل٠ٛ١ش ، ىحٍ حٌفـَ 2002ٌٍٕأكّي فظلٟ. ) .2

(. ٌظلَحء حٌّٕوفؼش ٚحٔوىخٓخص حٌظيهً حٌزشَٞ ِمخٍٔش ِٕـمظٟ ٚحى 2005أهؼَ َِحرؾ. ) .3

 ٠ٍغ ٚٚحى ٓٛف حٓزخد ٚحٌٕظخثؾ, ٌِوَس ِميِش ١ًٌٕ ىٍؿش حٌّخؿٔظ١َ فٟ حٌظ١ٙجش حٌف٠ِ١خث١ش.

ٌوـ٠َش ص ح٠ٌٍِٛس ٌلأؤيىس ٌّؼخحٌفوخ١ٌش حٓش ىٍحٌّٔخ٘ش فٟ (. ح2017حٌٙخىف حٌيٍحؿٟ. ) .4

- Origanum  ٚCymbopogon schoenauthusٍٚحق ٔزخص ٌوؼ٠ٛش لأص حٌّٔظوٍظخٚح

 .-ٍٖحوظٛىٚكش ٚؿَأ

(. حٌظيحٚٞ رخلأهشخد رـ٠َمش ه١ٍّش طشًّ حٌـذ حٌلي٠غ ٚ حٌمي٠ُ، حٌـزوش ، 1983أ١ِٓ ٠ٍٚلش. ) .5

 .1983  حٌٔخروش،ىحٍ حٌمٍُ ر١َٚص ٌزٕخْ

 ف

ش فٟ حٌّٕـمش حٌشّخ١ٌش ٌٛلا٠ش ٓـ١ف ىٍحٓش (. حٌٕزخطخص حٌـز١ش حٌّظيح2010ٌٚكز١زش رٛهزظٟ. ) .6

 ٚحٌٕشخؽ١ش ػي حٌزىظ٠َ١ش ٠ٌِٛطّٙخ حلأٓخ١ٓش.Menthaطش٠َل١ش ٌٕٛه١ٓ ِٓ ؿْٕ 

(. ىٍحٓش حٌفوخ١ٌش حٌز١ٌٛٛؿ١ش ٌزوغ ٔزخص حٌوخثٍش حٌشف٠ٛش ٚحٌفوخ١ٌش ػي 2013كٖٛ ارَح١ُ٘. ) .7

 .حلأؤيس. ٍٚلٍش، ٌِوَس ِخؿٔظ١َ فٟ حٌى١ّ١خء، ؿخِوش لخطيٞ َِرخف

ّ 

فٟ ِٕـمش آ٠ٍْ،ىٍحٓش طش٠َل١ش ٚ  Artemisia campestrist(. ١ٍٓ2015ّخْ ٍُىِٟٚ . ) .8

 ىٍحٓش حٌٕشخؽ١ش ػي حٌزىظ٠َ١ش ٚ حٌؼي حٌظؤؤي٠ش ٠ٌِظٙخ حلأٓخٟٓ.

 ص

(. طمي٠َ حٌّلظٜٛ حٌف١ٌٕٟٛ ٚ حٌظؤػ١َ حٌّؼخى ٌلأؤيس ٌّٔظوٍظخص ٔزخطخص 2015ط١ٍلش ؿ١يي. ) .9

Pistacia Pentiscus L  ٚArtemisia compertis .L  ٚArgania spinosa .L -

 أؽَٚكش ىوظٍٛحٖ، ٓـ١ف ،ؿخِوش فَكخص هزخّ.

(. طمي٠َ حٌّلظٜٛ حٌف١ٌٕٟٛ ٚ حٌظخػ١َ حٌّؼخى ٌلاؤيس ٌّٔظوٍظخص روغ 2005ط١ٍلش ؿ١يي. ) .10

حٌٕزخطخص حٌـز١ش حٌّٔظوٍّش طم١ٍي٠خ فٟ هلاؽ حفـَحرخص حٌـٙخُ حٌٙؼّٟ ٚ حٍطفخم فغؾ حٌيَ. 

 ؿخِوش ِٕظٍٛٞ لٕٔـ١ٕش . ص .10ظَ . ٌِوَس ِخؿٔ

 م
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(. هٍُ طظ١ٕف حٌٕزخص . حٌـزوش حلأٌٚٝ .ىحٍ حٌىظذ ٌٍـزخهش ٚ حٌٕشَ. 1987م.ف.م حٌّٛٓٛٞ. ) .11

 .195-195رغيحى ، حٌوَحق: طفلش 

ٔؼ١ٓ حٌّئؤي ٌٍىِحٌّؼزـش لإ٠ُِٔ س ٚحٌلأؤيىس ٌّؼخص حٌٕشخؿخ(. ح2012هزي حٌَك١ُ رٓ ٓلاِش . ) .12

 . ٓـ١ف.Hertia cheirifolia.Lص أٍٚحق ٌّٔظوٍظخ

. ِخؿٔظ١َ ح١ٌٕٔؾ حٌوَّحٟٔ ٌّي٠ٕش لّخٍ (. ىٍحٓش أػ٠َش ٚ ِو٠َّش . 2012هزي حٌو٠ِِ كٔٛٔش . ) .13

 . .2ح٢ػخٍ حلإٓلا١ِش .ِوٙي ح٢ػخٍ .ؿخِوش حٌـِحثَ 

 (. ى١ًٌ حٌٕزخطخص حٌـز١ش فٟ حٌـِحثَ .1997هزي حٌمخىٍ ك١ٍّٟ. ) .14

٠ي ٔٛحطؾ حلا٠غ حٌؼخٔٛٞ ٚىٍحٓش حٌفوخ١ٌش (. فظً ٚطلي2011هزي حٌى٠َُ هـخف. ) .15

،ٌِوَس ِخؿٔظَ .ؿخِوش  Deltetragona Salsola(Chenopodiaceae )حٌّؼخىسٌلأؤيس ٌٕزظش

 .75ِٕظٍٛٞ لٕٔـ١ٕش ص

(. حٌّٔخّ٘ش فٟ ىٍحٓش حٌفوخ١ٌش حٌّؼخىس ٌلأؤيس ٌّٔظوٍظخص 2010هزي حٌى٠َُ ٍر١وٟ . ) .16

١ش ٚ حٌىَٙٚو١ّ١خث١ش، ٌِوَس طوَؽ ١ًٌٕ شٙخىس رَٚر١ٌْٛ ؿٕٛد حٌـِحثَ رخٌـَق ححٌى١ّ١خث

 ٍٚلٍش .-ؿخِوش لخطيٞ َِرخف  -.حٌّخؿٔظ١َ،. طوظض و١ّ١خء طل١ٍ١ٍش ٚ َِحلزش حٌّل١ؾ 

(. طمي٠َ حٌّلظٜٛ حٌف١ٌٕٟٛ ٚحٌفوخ١ٌش حٌّؼخىس ٌلاؤيس ٌّٕظـخص حٌٕلً 2016هزي حٌى٠َُ ٍر١وٟ . ) .17

١ًٕ شٙخىس ىوظٛحٍٖ فٟ حٌوٍَٛ رـخِوش لخطيٞ فٟ حٌـِحثَ رخٌـَق حٌىَٙرخث١ش ، ٍٓخٌش ِوظظَس ٌ

 .78َِرخف ٍٚلٍش. ص 

 (. حٌٕزخطخص حٌـز١ش حٌوخ١ٌّش ، ٚطفٙخ ، ِىٛٔخطٙخ، ؽَق آظوّخٌٙخ.2006هٍٟ كِّس ِٕظٍٛ. ) .18

 ف

(. حٌٕزخطخص حٌـز١ش ٍُحهظٙخ ٚ ِىٛٔخطٙخ . ح٠ٌَخع: ىحٍ ح٠ٌَّن 1981فُٛٞ ؽٗ لـذ ك١ٔٓ. ) .19

 .112-6ٌٍٕشَ ص

َ 

 . 2011خى حٌـ٠ٛش رمّخٍ ِلـش حلأٍط   .20

(. طؤػ١َ حٓظظٍِحم حٌٕزخطخص حٌـز١ش 2002ِلّي ٠ْٛٔ حٌلٔٓ ، ٚ ِلّٛى طخٌق َٓحؽ هٍٟ . ) .21

حٌز٠َش هٍٝ هٛحطٙخ حٌى١ّخث١ش ٚحٌل٠ٛ١ش ،حٌظم٠ََ حٌٕٙخثٟ حٌّميَ حٌٝ هّخى حٌزلغ حٌوٍّٟ ،ؿخِوش 

 (.2002حٌٍّه ف١ظً )

 ٌـز١ش ٚحٌوـ٠َش ٚحٓظويحِخطٙخ حٌـز١ش.(. حٌٕزخطخص ح2008ِلّي حرَح١ُ٘ هزيٖ هَّحْ. ) .22

(. حٌٕزخطخص حٌـز١ش ٍُحهظٙخ ِىٛٔخطٙخ ٚ آظويحِخطٙخ 1990ِلّي حٌل١ٕٟٔ، ٚ طٙخٟٔ ٌّٙيٞ. ) .23

 .176حٌولاؿ١ش. ِىظزش رٓ ١ٕٓخ ٌٍٕشَ ٚحٌظ٠ُٛن ٚحٌظظي٠َ حٌمخَ٘س: طفلش 
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ٔزخص حٌشخٞ ىٍحٓش روغ حٌظؤػ١َحص حٌز١ٌٛٛؿ١ش ٌّٔظوٍض (. 2011ِلّي رٛهزي الله ٓوخى. ) .24

شٙخىس -ى ٌٍزىظ٠َ١خ ٌّؼخؽ حٌٕشخس ٚحٌلأؤيى ٌّؼخهٍٝ حٌٕشخؽ ح camellia sinensisحلأهؼَ 

 لٕٔـ١ٕش. .-ِخؿٔظ١َ

(. طؤػ١َ حٌّٛلن حٌـغَحفٟ ٚ حٌـِء حٌٕزخطٟ هٍٝ حٌَّىٚىٚ 2020َِٚس ِليٖ، ٚ ٔـخف ر١ًٍ. ) .25

. حٌٕخِٟ فٟ  Portulaca oleracea Lحٌّلظٜٛ حٌىّٟ ٌوي٠يحص حٌف١ٕٛي ٌّٔظوٍظخص ٔزخص 

طفلش :)طفلش 80حٌٛحىٞ.: -ؿخِوش كّٗ ٌوؼَ  -ِٕـمش ٚحىٞ ٓٛف. شٙخىس ِخٓظَ أوخى٠ّٟ 

25.) 

(. ىٍحٓش حٌظؤػ١َ حٌّؼخى ٌلأؤيس ٌّٔظوٍظخص ٔزظظٟ حٌلًَِ ٠َِ2014ُ ؿَِٟٛٔ . ) .26

Peganum harmala  حٌـويس ٚSantolina chamaecyparissus ٍٝأؽَٚكش ٌٍلظٛي ه . .

ؿخِوش فَكخص هزخّ  -و١ٍش هٍَٛ ؽز١و١ش ٚ حٌل١خس -ٍحٖ هٍَٛ طوظض ر١ٛو١ّ١خء شٙخىس ىوظٛ

 .77: ص139.: طفلخص 1،ٓـ١ف

(. ِٔخّ٘ش فٟ ىٍحٓش روغ حٌَّوزخص حٌوؼ٠ٛش حٌفوخٌش فٟ ٔزخص حٌَِغ 2003ِٔوٛىس هلاٚٞ. ) .27

Scoparium Haloxylin - ٍَٚلٍش ، و١ٍش حٌوٍَٛ ٚ حٌوٍَٛ حٌٕٙي٠ش . -ٌِوَس ِخؿٔظ١ 

-1900(. حٌلَوش حلاطلاك١ش رٛحىٞ ٓٛف ٔشؤطٙخ ٚ طـ٠َٛ٘خ )2006رٓ ِٛٓٝ . ) ِٛٓٝ .28

( . ٍٓخٌش ِخؿٔظ١َ و١ٍش حٌوٍَٛ حلأٔخ١ٔش ٚ حلاؿظّخه١ش لُٔ حٌظخ٠ٍن ٚ ح٢ػخٍ ، ؿخِوش 1939

 .4ِٕظٍٛٞ لٕٔـ١ٕش : طفلش 

 www.mersel.com(. طُ حلآظَىحى ِٓ 2017ِٛلن حٌَّٓخي. ) .29

ْ 

ٚ  Martricaria pubscens(. حٓظويحَ حٌّٔظوٍظخص حٌّخث١ش ٌٕزظظ2014ٍٟٔٛ حٌٙيٜ ِويِٟ. ) .30

Pituranthos chioranthos  وّوـَحص ؽز١و١ش ٌٍـزٓ"ح١َِ" ٚىٍحٓش حٌٕشخؽخص ػي حٌزىظ٠َ١خ

٠ٌِٛطٙخ حٌوـ٠َش ،ٌِوَس ١ًٌٕ شٙخىس ِخؿٔظ١َ فٟ حٌز١ٌٛٛؿ١خ ٚ حٌف٠ِ١ٌٛٛؿ١خ ح١ٌٕخص ،طوظض 

 طؼ١ّٓ حٌّٛحٍى حٌزش٠َش.

 Pronusص ٔزخٍٚ ِٓ رٌحص ٌفلاف١ٔٛيص ٚ حٌف١ٕٛلاص حٓظولا(. ا2020ٕش . )ٍٔٛس رٓ ش .31

armenicaؿخِوش لخطيٞ -ٚ ىٍحٓش حٌفوخ١ٌش حٌّؼخىس ٌلأؤيس .ٌِوَس ِخٓظَ أوخى٠ّٟ فٟ حٌى١ّ١خء

 ٍٚلٍش .-َِرخف

ٞ 

(. حٌّٛٓٛهش حٌٕزخط١ش ٌّٕـمش ٓٛف ،حٌٕزخطخص حٌظلَح٠ٚش حٌشخثوش فٟ ِٕـمش ٠2007ٛٓف ك١ٍْ. ) .32

 . حٌٛحىٞ: ِـزوش ح١ٌٌٛي.248حٌشَلٟ حٌىز١َ.ص حٌوَق 
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