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 إدمان المخذرات في المجتمع الجزائري
 المذمه بين المرض و الإجرام

 براىمة نصيرةأ.                                                                      

 جامعة جيجل                                                                        

 ممخص
تحاول ىذه الدراسة إعطاء صورة حول ظاىرة إدمان المخدرات في المجتمع الجزائري ، وىذا ضمن إطارىا    

 الاجتماعي و الثقافي السائد المتضمن لمفاىيم خاطئة حول الظاىرة .
يتحول مستيمك المخدرات إلى مدمن عمييا عندما لا يستطيع الاستغناء عمييا ميما كانت الأخطار التي   

تحول دون تحصيمو ليا، لدرجة أنو يستطيع أن يسرق، يكذب ، يقتل ،... ، و السؤال المطروح ىنا ىو كيف 
ال ىي التي تؤسس لإنشاء يمكن أن نصف المدمن ؟ مريض أو مجرم ، إن الإجابة المنطقية عمى ىذا السؤ 

  استراتيجيات العلاج والوقاية الاجتماعية والطبية الملائمة

                                                                                       Résumé : 

   Dans cette étude, nous avons essayé de donner une image de L’addiction de la 

drogue dans la société Algérienne , ce phénomène est étudié dans son contexte social 

et en rapport avec la culture dominante qui a des fautes consentes sur ce phénomène. 

   un consommateur de la drogue devenu dépendant lorsqu’il ne peut plus pouvoir 

s’en passé   quelque soit les risques et les dangers qui en découleraient : il peut voler, 

mentir, tuer, .. , alors la question qui se pose: comment peut-on décrire cet individu 

ici? un criminel‚ ou un malade? la réponse logique de ce questionnement peut bâtir 

des stratégies de prévention et d’interventions  médico-sociale adaptées. 
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 مقدمة :
إن أي محاولة لاستنطاق واقع المشكلات التي تواجييا المجتمعات الحديثة  تجد نفسيا مجبرة عن الحديث     

عمى ظاىرة  إدمان المخدرات التي لم تراعي أي خصوصية ثقافية أو اقتصادية أو سياسية أو تاريخية ، أين 
رد و الأسرة و المجتمع ، و الإدمان ظاىرة يأخذ ىذا الموضوع أىميتو من تمك الآثار المدمرة التي يتركيا عمى الف

وبائية كفيمة بأن تقوض أركان أمة بأسرىا لأنيا الأسرع انتشارا بين الشباب و بذلك فيي تشكل خطرا ممحوظا 
عمى أىم مصدر من مصادر التنمية ألا و ىو التنمية البشرية فضلا عما تحممو من خطورة تتعمق بالتنمية 

، 1لاجتماعية إلى درجة أن بعض العمماء أطمق عمييا اسم إخطبوط العصر الحالي الصحية و الاقتصادية و ا
مميون شخص  220ىذا ما أجبر الدول عمى وضع قوانين و تشريعات في محاولة لمحد من الظاىرة التي مست 

حجم من سكان العالم ، وىذا  حسب الإحصائيات الرسمية التي لا تعبر عن ال ٪ 5٪ إلى  3في العالم أي من 
 .2الحقيقي لانتشار الظاىرة  

و الجزائر ليست في منئ عن ىذه الإحصائيات لذا اعتبر المشرع الجزائري مستيمك المخدرات مجرم يجب     
معاقبتو ، ما وضعنا في مفارقة تطرح عدة إشكالات ، فإذا كان مستيمك المخدرات مجرم فمن ىو ضحية جرمو 

بيا مدمن المخدرات إذا انتزعت صفة المرض منو خاصة و أن اعتبار ، و ما ىي الحالة التي يمكن أن نصف 
الإدمان جريمة يحول دون التمكن من علاجيا باعتبار أن الاعتراف أول خطوة لمعلاج والذي لن يقدم عميو 

 المدمن ما دام القانون يعاقب عميو .
І- المدمن و الإدمان :  

بالمخدرات نظرا لانتشار الظاىرة و لكن من الخطأ حصر ارتبط مفيوم الإدمان  في ثقافة المجتمعات    
مصطمح الإدمان في إدمان المخدرات فقط ذلك أنو" توجد أشكال  متنوعة منو مثل إدمان الجنس، إدمان 

، كما أن الإدمان لا يعني العادة  3الإنترنت ، الأكل ، العنف ، التمفاز،التسوق ، و الكثير من أنواع الإدمان " 
تي يخالف من خلاليا الفرد معايير المجتمع و إنما يرتبط مفيومو بفكرة فقدان السيطرة و المقصود بيا السيئة ال

       أن يشعر الفرد المدمن بوجود حاجة أو رغبة قيرية لفعل ما ، قد يكون تناول مخدر أو ممارسة الجنس 
المدمن و من ثم عدم التحكم في أغمب  أو السرقة ...الخ ينتج عنو في النياية خمل في مشاعر و سموك و أفكار

شؤون حياتو و تدىورىا ،"و يجب التفريق بين الإدمان أو التعود و بين سوء الاستعمال فسوء الاستعمال ىو 
استعمال المواد دون أسباب طبية لمحصول عمى النوم أو الطمأنينة و مادامت الجرعة لا تزيد فلا خوف منيا ، 
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  زيادة الجرعة لمحصول عمى نفس التأثير و يعتبر العقاقير من أىم مكونات الحياة أما المدمن فيو يحتاج إلى 
، إذا المدمن ىو "شخص فاقد لمسيطرة عمى 4و يعاني من أعراض الانسحاب عند التوقف عن تناول العقار"

و الجوانب  الحياة و الموت و عمى الحرية و الجنس و النواحي المادية و الاجتماعية و الجسمانية و المشاعر
 أي أنو لا يتحكم في نفسو اتجاه ما أدمن عميو .  5الجسدية و الصحية و النفسية " 

   و إدمان المخدرات ىو أن " يتعود شخص ما عمى عقار معين بحيث تتعود خلايا جسده عمى ىذا العقار    
و لو سحب ىذا العقار فجأة أدى إلى ظيور تغييرات نفسية و جسدية مما يضطر متعاطي ىذا العقار إلى 

، وىناك من يعتبر إدمان المخدرات " حالة 6البحث عنو بكل وسيمة و لو أدى ذلك إلى تحطيم حياتو كميا " 
ز باستجابات سموكية و غير نفسية و في بعض الأحيان جسمية تنتج عن التفاعل بين الفرد و المخدر وتتمي

 سموكية تحتوي دائما عمى شعور قسري لتناول المخدر عمى أساس استمراري أو فتري لكي يجد تأثيراتو النفسية 
، و مدمن المخدرات خاصة الذي يتعاطى منذ فترة طويمة 7و في بعض الأحيان ليتجنب منغصات عدم وجوده " 

لذا نجده يظير بشخصيتين إحداىما " قوية و في أغمب الأحيان يدرك خطورة فعمو و يتمنى لو يتوقف عميو 
تكون ىي الظاىرة و المسيطرة ...وىي التي تود الاستمرار في التعاطي ولا تفكر في التوقف و ىي التي تغذي 
الشخصية الإدمانية و تقوم بالتخفيف من حدة كل المشاكل و تبين لو بأن كل شيء تحت السيطرة و بأنو قادر 

ل كل تمك المشاكل متى أراد ... أما الشخصية الثانية فيي الشخصية الضعيفة في غالب الأحيان ولا عمى ح
تكاد تظير حتى تتلاشى من جديد وىي التي تريد فعلا التخمص من التعاطي و التعافي من الإدمان و العودة 

 .8مرة أخرى لمحياة "
فنجد مثلا نظرية التحميل النفسي تفسر الاعتماد وقد حاولت عديد النظريات تفسير ظاىرة الإدمان ،     

ألعقاقيري في ضوء القير و في ضوء الاضطرابات التي تحدث في مرحمة الطفولة المبكرة و تشمل ىذه 
الاضطرابات عمميات الإشباع العضوية في المرحمة الفمية وعممية النمو الجنسي من المرحمة الفمية حتى 

ج الأنا ، و تظير مخاوف مثل الخوف من عدم الإشباع و الخوف من الخصاء القضيبية و التي يختل فييا نض
و من الاستمناء الطفيمي و ما يصاحب ذلك من مشاعر الإثم فضلا عن اضطراب علاقات الحب بين المدمن 

، في حين نجد النظرية 9و والديو و ظيور ثنائية العواطف ، و تحول موضوع الحب الأصمي إلى موضوع العقار

                                                           

 
 
 
 
 
 



 أ. براىمية نصيرة                           المدمن بين المرض و الإجرامإدمان المخدرات في المجتمع الجزائري 

3102سبتمبر  -العدد الأول                      جامعة الوادي -مجمة الدراسات والبحوث الاجتماعية  

 

16 

موكية تفسر الإدمان بوصفو عادة شرطية و أنو نوع من الإثابة المدعمة المرتبطة باستخدام عقار ما ، و أن الس
ىذا التدعيم الايجابي قادر عمى خمق عادة قوية ىي اشتياء العقار ، و تصبح ىذه العادة نمطا سموكيا متكررا 

ن في ضوء ما يوفره لممدمن من متعة و تحسين ، أما النظرية النفسية الاجتماعية فتفسر الإدما10يصعب تغيرىا 
لمتفاعل الاجتماعي ، و إشباع لحاجة الشعور بالقوة ، و الإبطال المؤقت لتأثير الضغوطات و إنساءه لمذكريات 

، وفي مجمل القول يمكن الحديث عن ثلاث مجموعات من الأسباب تدفع بالفرد إلى الولوج في عالم 11المؤلمة  
ولى عن العقار في حد ذاتو فيما يخص تركيبو وخواصو الكيميائية و طريقة استعمالو و مدى الإدمان تتحدث الأ

توفره وسيولة الحصول عميو و كذا نظرة المجتمع لممادة ، أما المجموعة الثانية من الأسباب فتتعمق بالفرد 
حين تتعمق المجموعة المدمن ) عوامل وراثية ، الشخصية ، الأمراض النفسية ، الأمراض الجسمية ( ، في 

الثالثة من الأسباب ببيئة المدمن المتمثمة في الأسرة و التربية ، التقاليد و العادات ، الدين و الحضارة ، 
 .12الظروف الاقتصادية ، و كذا الكوارث و الحروب 

П- : المخدرات  
الإنسان بالمخدرات معرفة لا يعتبر مصطمح المخدرات حكرا عمى المجتمعات الحديثة فقط حيث تعتبر معرفة    

قديمة قدم المجتمعات الإنسانية ، حيث اعتادت الشعوب القديمة استخدام بذور الخشخاش و القنب و ورق 
الكوكا لإحداث حالات التسمم أثناء الطقوس الدينية ، أو لتييئة المحاربين لممعركة باستعمال القنب ، و شاع 

و اليونان و الرومان و العراق و الفرس و مصر و اليند ..و ذلك  استخداميا في العديد من الحضارات كالصين
لعلاج الأمراض و تسكين الآلام أو لجمب الفرح و السعادة أو بربطو بالطقوس الدينية و المعتقدات خاصة التي 

، أما في المجتمعات الحديثة ومع تطور استخداميا بعد أن تعددت 13تقوم عمى التفكير السحري و الأرواح 
واعيا ونظرا للأخطار التي تسببيا فقد أصبح تداوليا أو زراعتيا أو تصنيعيا محضورا إلا لأغراض يحددىا أن

 القانون. 
وتعرف المخدرات عمميا بأنيا كل مادة كيميائية تسبب النعاس و النوم أو غياب الوعي المصحوب بتسكين      

خدرات وفق التعريف العممي بينما يمكن اعتبار الخمر الألم ، لذلك لا تعتبر المنشطات و لا عقاقير اليموسة م
من المخدرات ، أما من الناحية القانونية فالمخدرات عبارة عن مجموعة من المواد تسبب الإدمان وتسمم الجياز 
العصبي و يخطر تداوليا أو زراعتيا أو صنعيا إلا لأغراض يحددىا القانون و لا تستعمل إلا بواسطة من 
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و تشمل الأفيون و مشتقاتو و الحشيش و عقاقير اليموسة و الكوكايين و المنشطات ، ولكن لا  يرخص لو بذلك
، أي  14تصنف الخمر والميدئات و المنومات صمن المخدرات بالرغم من أضرارىا و قابميتيا لإحداث الإدمان  

راض الطبية و الصناعية أن المخدر عبارة عن مادة طبيعية أو مستحضرة من شأنيا إذا استخدمت في غير الأغ
الموجية أن تؤدي إلى حالة من التعود يضر بالحالة الصحية و النفسية و الاجتماعية لمفرد و أسرتو و المجتمع 
الذي يعيش فيو  ، ذلك أن المواد المخدرة  تؤثر بأنواعيا المختمفة عمى الحالة النفسية و المزاجية للأشخاص عن 

ي المركزي فتدخل المواد المخدرة عبر الدورة الدموية و تخترق الحاجز الوىمي طريق تأثيرىا عمى الجياز العصب
لممخ و تدخل إلى مناطق المخ المختمفة )لكل مادة من المواد منطقة مختمفة تكون ىدفا ليا ( فتتجو إلى مراكز 

الألم و مناطق إنتاج التنفس و القمب و مراكز التحكم في الأوعية الدموية و المراكز الحسية و مراكز المتعة و 
الأفيونات الداخمية و مراكز الذاكرة و التوازن و التناسق الحركي لمجسم و مناطق تنظيم حرارة الجسم و المناطق 
المسئولة عن إنتاج اليرمونات و غيرىا ، مما يحدث اضطرابات ذىنية شديدة و كذا اضطراب الإدراك فلا 

المسافات و يصاب بالاكتئاب ، القمق ، الفصام ، جنون العظمة ،  يستطيع المدمن أن يقدر الزمان و المكان و
اضطراب النوم ، الذىان ، الخوف ، اضطراب الحواس ، تدني القدرة عمى التركيز و الاستيعاب و التذكر ، 
سرعة الإثارة و التييج ، ضعف الميارات الحركية ، ىبوط حاد في التنفس ، حدوث ضمور في خلايا المخ قد 

، و تأثير المخدرات لا يحتاج إلى 15نو الجنون ، ومع تقادم الإدمان فإنو يفضي في النياية إلى الموت ينتج ع
وقت طويل حتى يظير  فبمجرد مرور ساعة عمى التعاطي تظير عمي الفرد مجموعة من الأعراض تتمخص 

لرأس ، دوار ، برودة افي ارتعاشات عضمية ، زيادة في ضربات القمب ، سرعة في النبض ، شعور بسخونة في 
، تقمص عضمي ، قيئ في بعض الحالات في الأطراف، شعور بضغط و انقباض في الصدر، اتساع في العيون

 . 16 ، و لا يتوقف الضرر عند ىذا الحد يتعداه إلى تدىور الوضع الاقتصادي و توتر العلاقات الاجتماعية
  ПІ – المخدرات في المجتمع الجزائري :  

تشير بعض الدراسات إلى أن معرفة الجزائريين بالمخدرات تعود إلى ما قبل الاحتلال الفرنسي معتمدة عمى    
رواية لمرحالة ىايزيش فون مالستان التي تحمل عنوان " مدخنوا الحشيش في مدينة الجزائر "وما يدعم ىذا الطرح 

ين كان يستعمل كعرق ، وبعد قدوم الاستعمار ىو انتشار زراعة الحشيش في كافة أرجاء الدولة العثمانية أ
الفرنسي أدخل ما يعرف بالابسنث الذي يحدث سكرا شديدا خاصة إذا لم يمزج بالماء كما أن الحشيش لم يكن 
ممنوع من الناحية القانونية في تمك الفترة حيث كان الجزائريون يتعاطونو في المقاىي ،إلا أن بعض الدراسات 
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ئريين لممخدرات قبل و أثناء الاحتلال الفرنسي إذ تعتبر الأبحاث الميتمة بتاريخ معرفة تنفي استخدام الجزا
 .17الإنسان الجزائري لممخدرات عمى وجو الدقة و التحديد و الأنواع التي كان يستعمميا و سبب ذالك منعدمة  

تعاني من ظاىرة المخدرات إلا أن المؤكد ىو أن الجزائر بعد الاستقلال أصبحت تعدّ من بين الدول التي    
 ٪70التي ألقت بظلاليا عمى المجتمع الجزائري خاصة في السنوات الأخيرة مستيدفة طاقاتو الشبابية التي تمثل 

شخص  25طن من القنب و توقيف  3بعد حجز   1975من مجموع السكان ، و قد سجل أول إنذار سنة
ذ الإجراءات اللازمة لمحد من الظاىرة عمى غرار تنصيب أغمبيم أجانب ، مما أدى بالسمطات المعنية إلى اتخا

الذي كان تبعا في بداية الأمر لمرئيس ثم ألحق بوزارة العدل سنة  2002الديوان الوطني لمكافحة المخدرات سنة 
 المتعمق بالوقاية من المخدرات و المؤثرات العقمية و قمع الاستعمال  04/18كما و تم إصدار القانون  2006

      عمى أنو "يعاقب بالحبس من شيرين إلى سنتين   12تجار الغير مشروع بيا و الذي ينص في مادتو الاو 
       أو بغرامة أو بإحدى ىاتين العقوبتين كل شخص يستيمك أو يحوز لأجل الاستيلاك الشخصي مخدرات 

وان الوطني لمكافحة المخدرات ، إلا أن الإحصائيات التي يقدميا الدي 18أو مؤثرات عقمية بصفة غير مشروعة "
الذي تعتبر  2008و 2007لا توازي المجيودات المبذولة حيث اكتشفت محاولات لإنتاج القنب اليندي سنوات 

فقد ارتفعت الكمية  2012طن أما في  66262تم حجز  2000كمياتو المحجوزة في ارتفاع مستمر، ففي سنة 
غ( ، الكوكايين 686الية من المخدرات منيا الييرويين )طن مع تسجيل دخول أنواع جديدة و غ 5365إلى 

قضية متعمقة  2573ألف قرص ميموس في ، و في نفس الصدد تعاممت مصالح الأمن مع 253كمغ ( و 8)
شخص ، أما أكثر أنواع المخدرات انتشارا في الجزائر فتتمثل في كل من  3986بالمخدرات أسفرت عن توقيف 

 .19 )لزطمة ( و المؤثرات العقمية )القاردينال ، ديزيبام ، ترانكسان ، لارطان ،...القنب اليندي ) الكيف ، ا
    إن تحميل ىذه الأرقام يؤكد أن مواجية ظاىرة إدمان المخدرات أعمق من حجز المخدرات أو منع زرعيا    

يكفي توجيو الجيود إلى أو معاقبة المستعمل ليا و المتاجر بيا أي أن القضية ىنا قضية مفاىيم و قناعات و 
المدمن وعلاجو من الإدمان الذي لا يمكن أن يتم في مجتمع تشكمت لديو مفاىيم خاطئة حول الإدمان عمى 

 غرار المجتمع الجزائري ، و التي يمكن حصر أىميا في :
حصر أسباب الإدمان في ثلاث نقاط  تتمثل في الوازع الديني ، التفكك الأسري ، جماعة الرفاق في  -1

    حين أثبت الواقع العكس ، حيث وجد في مراكز معالجة الإدمان من توفرت لديو أحد ىذه العوامل 
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لاكتفاء بيا حيث أو كميا ، و بالرغم من أنو لا يمكن إىمال ىذه الأسباب لكن في نفس الوقت لا يجب ا
 تمعب قابمية الفرد للإدمان دورا كبيرا في إدمانو .

تحقيق رغبات المدمن حتى يقمع عن الإدمان و ىذا الخطأ مبني عمى فكرة أن سبب الإدمان منحصر  -2
في غياب رغبة معينة ، إلا أن توفير رغبات المدمنين لم يبعدىم عن الإدمان و إنما كان السبب في 

 عالم الإدمان . زيادة ولوجيم في
الاعتقاد بأنو كمما طالت فترة التعاطي كان العلاج و الخلاص من المخدر أصعب و لكن العكس ىو  -3

بالتالي الوصول إلى قطع شوطا كبيرا في تخريب حياتو و الصحيح ذلك أن الذي يتعاطى منذ فترة طويمة 
 ة القوية لديو في الإقلاع عنيا .مرحمة اقتنع فييا بعدم وجود أي استقرار مع المخدرات و تشكل الرغب

اعتبار بعض المخدرات أخطر أو أقوى من أخرى مما يجعل المدمن أو المجتمع يستخف أو يقمل من  -4
شأن نوع من المخدرات عمى حساب آخر و الحقيقة أن كل المخدرات تؤدي إلى نفس النتيجة و الفرق 

 وغ تمك النتيجة المدمرة يكمن فقط في الوقت الذي يستغرقو تعاطي مخدر من آخر لبم
عدم فيم إستراتيجية العلاج و حصرىا في العلاج الجسدي و ىو الاقلاع عن تناول المخدر في حين أن  -5

علاج المدمن يتم وفق ثلاث أبعاد ، جسدي ،عقمي، روحي أي أنو لا يكفي لحصول الشفاء الإقلاع عن 
 ذا تحت إشراف طبي متخصص .التعاطي فقط و إنما يجب أن يتبع بحضور جمسات علاجية و ى

عدم فيم المقصود بالأغراض الإنسحابية  و التي ىي عبارة عن عممية سحب السموم من الجسم و التي  -6
يصحبيا آلام كبيرة ناتجة عن توقف عمل جياز في المخ تكمن وظيفتو في إفراز مادة شبيية بالمورفين 

أيام من انقطاع المخدر  7إلى  4د لمعمل بعدبسبب المخدر الذي  يقوم بوظيفتيا ، و ىذا الجياز سيعو 
 و في ىذه الفترة يقدم لممدمن مسكنات للألم في انتظار عودة عمل الجياز .

إن ىذا الفيم الخاطئ للإدمان جعمو من أكبر مشكلات العصر في حد ذاتو و ىذا لما ينتج عنو من       
خاصة الأسرة التي يحدث ليا إدمان أحد  ردود أفعال ىي الأخرى خاطئة من قبل المجتمع حيال المدمن

    أفرادىا خملا في أدائيا لوظائفيا ، و استنطاق واقع المجتمع الجزائري يظير لنا مجموعة من الدفاعات 
أو الآليات التي يقوم بيا مقربون من المدمن خاصة أسرتو و التي في اعتقادىم أنيا ستدفع المدمن إلى 

 التوقف و يمكن حصرىا في : 
لمبالغة في توفير كل رغبات و طمبات المدمن سواء أكانت معنوية أو مادية إلا أن طمبات المدمن ا -1

 تكون في معظميا مادية ، والتي تسيل عميو الحصول عمى المخدر.
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في مقابل توفير كل رغبات المدمن قد تمجأ أسر أخرى إلى العكس حيث تقوم بحجز المدمن و منعو  -2
        خدر في حين أن الحجز يجب أن يتم تحت ظروف طبية و نفسية بالقوة من الحصول عمى الم

 و اجتماعية مدروسة من قبل مختصين .
مكافئة المدمن عند إظياره لمسموك الجيد فبمجرد ما يظير المدمن توقف مبدئي تسارع الأسرة إلى  -3

تضررين بإدمانو و أنو مكافئتو فيعتقد أن تعافيو ليس لنفسو ، أي أن المدمن يجب أن يدرك أنو أول الم
 أول المستفيدين من الإقلاع عنو . 

التزويج : قد يكون تزويج المدمن أخطر تصرف خاطئ تقوم بو الأسرة ذلك أن الضرر يتعدى المدمن  -4
إلى أسرة بكامميا ) زوجة ، أولاد(، و السؤال الذي يطرح ىنا كيف ينشأ الطفل الذي يربيو والد مدمن 

ية  سواء أكانت اقتصادية أو اجتماعية أو معنوية ، كما قد يتسبب إدمانو غير مؤىل لتحمل المسؤول
بإحداث تشوىات في الأطفال أي أنو يسبب مشاكل لأسرتو حتى من الناحية الصحية ، فإذا لم يمتحق 
  ىذا الطفل بعالم الإدمان و الانحراف فإن المِؤكد أنو سيعيش في حرمان مادي أو معنوي أو كلاىما . 

، أي أن المدمن يمنح ثقة بعض أفراد المجتمع خاصة المقربين وكأنو إنسان سوي في حين  الكاممةالثقة  -5
      أن المختصين في معالجة الإدمان يمنعون عمى المدمن الخاضع لمعلاج من تحمل أي مسؤولية 
أو الخوض في أي مشروع تجاري أو علاقة غرامية عمى الأقل حتى يمر أكثر من سنة عمى علاجو مع 
العمم أن معالجة الإدمان في جانبيا النفسي و العقمي تبقى مستمرة مدى الحياة مع المدمن حالو كحال 

  مريض السكر الممنوع من تناول الحمويات مدى الحياة  . 
ليس من الإدمان في حد ذاتو مما يجعل الاىتمام بالعلاج  يتأخر عمى اعتبار القمق من مادة الإدمان و  -6

أن ىناك مادة مخدرة قوية و أخر ضعيفة  و الحقيقة أن أي مادة تصل في النياية بالفرد إلى فقدانو 
 السيطرة عمى شؤون حياتو ىي خطيرة سواء كان ىذا الوصول في سنة أو شير أو أسبوع . 

السيطرة الذي يعتبر عمى أساسو مستيمك المخدرات مدمن يجعمو لا يتحكم في كل شؤون حياتو إن مبدأ فقدان    
، فحاجتو لممال مثلا لتحصيل المخدر تدفعو لمسرقة و ربما لمقتل ، و عدم قدرتو عمى تسيير إرادتو يتسبب في 

أنو يحدو بسموكو حدو سموك انتياكو لممعايير الاجتماعية و القوانين و التشريعات التي تنظم المجتمعات أي 
المجرمين بغض النظر عن وجود ما يدفعو لذلك أم لا ، فاعتبار الإدمان مرض إذا ىو إعفاء لو من تيم 
الجريمة التي ارتكبيا ، و بالتالي يمكن أن يبرأ أي مجرم عمى أساس قوة الأسباب الدافعة لحدوث الجريمة سواء 

بالتالي فتجريم الإدمان في حد ذاتو ىو وقاية لممجتمع من ما يمكن أن  أكانت نفسية أو اجتماعية أو اقتصادية و
يبدر من المدمن من سموك ينتقل من خلالو من مرحمة أذية نفسو إلى أذية غيره ، وفي ىذا منطمق سميم يمكن 
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ن الإدمان أن تتبناه أي دولة تسعى لتنظيم التفاعل بين أفراد المجتمع ،  إلا أن أبحاث كثيرة حاولت أن تثبت أ
ما ىو إلا مرض يصاب بو الإنسان كغيره من الأمراض بغير إرادتو ، أي أنو يدفع إلى الإدمان بفعل جينة 

بكاليفورنيا أن  UGLAأعمن باحثون في جامعة   1990وجدت في جسمو و لم توجد في جسم غيره ، ففي سنة 
 D2لات مادة الدوبامين التي تسمى السبب الرئيسي للإدمان يحدث لوجود جينة مسئولة عن تصنيع مستقب

receptors   وىي المسئولة عن الشعور بالفرح و النشوة و الانبساط و تتصل تمك المستقبلات بمركز الرضا في
المخ ، و ىذا ما يجعل المدمن يشعر بالسعادة و السرور عند تعاطي المخدرات ، كما و أظيرت الدراسات أن 

    ، و في مقابل ىذا  20 ٪20ي حين لم تتجاوز النسبة عند غير المدمنين من المدمنين لدييم الجينة ف 67٪
و بعد إجراء عدة دراسات ميدانية عمى مدمنين لممخدرات بأنواعيا و أثر الإدمان عمييم لم يتمكن الباحثون من 

التي أجريت الجزم بتحديد إمكانية تحمل المدمن لمسؤولية إدمانو حيث وجد قدر من التضارب في نتائج البحوث 
في مجال السمات الشخصية المميزة لممتعاطين ، و كذا صعوبة الحكم عما إذا كانت السمات الشخصية التي 

 . 21تميز شخصية المتعاطي مقدمة تؤدي إلى التعاطي أم إنيا نتيجة تترتب عميو 
الذين لدييم الجينة ،  و رغم أن السؤال يبقى مطروح حول المدمنين الذين ليس لدييم الجينة و الغير مدمنين  

إلا أن ىيئة الأمم المتحدة و جمعية الصحة العالمية النفسية و جميع الجمعيات الطبية العالمية و الكثير من 
القوانين العربية أيضا أقرت أن الإدمان ما ىو إلا مرض وبحاجة إلى علاج و يجب أن يتناول ىذا العلاج ثلاث 

جانب العقمي ، الجانب الروحاني ، فمدمن المخدرات إذا بحاجة لدخول  جوانب رئيسية : الجانب الجسدي ، ال
مستشفى خاص بالإدمان لسحب المخدر و المرور بالأعراض الإنسحابية و بحاجة أيضا إلى الجموس مع طبيب 
مختص في أمراض السموم و من ثم مع معالج إدمان متخصص و الدخول في جماعات دعم المدمنين 

 ليا أيضا مبادئ و خطوات .المتعافين و التي 
 خاتمة :

إن خصوصية الإدمان تجعل المدمن إنسان فاقد لإرادتو غير ممتمك ليا فبالرغم من وجود الرغبة للإقلاع إلا    
أنو لا يستطيع ذلك إلا بمعية مختص ، و بالتالي فالإدمان مرض و الجريمة ىي السموك المخالف لمقوانين الذي 

ع الحائز عمى المخدرات من أجل الاستيلاك يمكن أن يبدر عن المدمن و بالتالي يجب التعامل بشكل خاص م
   من الناحية القانونية فبدل من التركيز عمى المدمن في توجيو أصابع الاتيام يجب توجيو النظر نحو المروج 
و المنتج و ىذا حتى لا تتشتت الجيود الرامية لمقضاء عمى ىذه الظاىرة التي تبذل الدول و الحكومات الكثير 
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د نتائج متقدمة و ىذا طبعا راجع لمشكمة المفاىيم في حدّ ذاتيا و القوانين ذلك أن المدمن لن من أجميا دون وجو 
يشفى من الإدمان ما لم يعترف بأنو مريض يجب أن يعالج ، و إذا كان اعترافو بأنو مدمن سبب في وصمو 

عمى المدمن الذي يعترف بإدمانو بالإجرام فيذا دافع لعدم اعترافو، ورغم أن القانون الجزائري يسقط صفة الإجرام 
) الحائز عمى المخدرات بغرض الإستيلاك ( و يكتفي بإجباره عمى العلاج إلا أن المجتمع الجزائري لا يبرأ 

 المدمن من الاجرام ما جعل الظاىرة في تفاقم مستمر. 
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