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Résumé

Résumé

.L'Artemisia campestris L , également connue sous le nom de "Tgouft", est une plante
médicinale répandue dans le sud de I'Algérie, appartenant a la famille des Astéracées.
Elle est utilisée depuis longtemps dans la médecine traditionnelle pour son efficacité
contre diverses maladies. Dans cette étude, nous avons préparé deux extraits de ses
parties aériennes, l'extrait aqueux et l'extrait acétonique, en plusL’extraire huiles
essentielles a I'aide d'un appareil de type clevenger ,dans le but d'évaluer leur potentiel
thérapeutique, L’analyse phytochimique a révélé la présence de composés
phénoliques tels que les polyphénols, les flavonoides, les flavones, les tanins et les
saponines, témoignant de la richesse chimique de la plante. Ensuite, nous avons étudié
les activités biologiques de ces extraits, notamment leurs propriétés antioxydantes,

antibactériennes et anti-inflammatoires.

Les tests ont démontré une activité antioxydante modérée pour tous les extraits, ce qui
souligne leur capacité a neutraliser les radicaux libres DPPH. En ce qui concerne
I'activité antibactérienne, les extraits aqueux et I'huile essentielle ont montré des effets
inhibiteurs sur toutes les souches bactériennes testées, tandis que I'extrait acétonique a
présenté une activité inhibitrice contre certaines souches.,Enfin, I'extrait aqueux a
démontré un effet significatif dans la réduction de 1'cedéme inflammatoire causé par la

carraghénane, confirmant son potentiel anti-inflammatoire.

En conclusion, cette étude met en évidence le potentiel thérapeutique de I'Artemisia
campestris grace a sa composition riche en composés bioactifs. Ses extraits ont
montré des propriétés antioxydantes, antibactériennes et anti-inflammatoires

intéressantes, ouvrant ainsi la voie a de nouvelles applications médicales potentielles.

Mot clé : Artemisia campestris L-plante médicinale-phytochimique-antibactérienne-

antioxydante-anti-inflammatoires
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Introduction générale

Dans le monde, la plupart des espéces végétales qui poussent ont des vertus
thérapeutiques carils contiennent des principes actifs qui agissent directement sur
I'organisme. 1ls sont utilisés tant en médecine classique qu'en phytothérapie.
Selonl’Organisation mondiale de la santé, environ80% de la population mondiale
utilise les remedes a base de plantes comme principale forme de soins de
santé(Botrel,2001;Barnes et al.,2007).

Actuellement, le développement de la résistance microbienne aux antibiotiques et la
toxicité des antioxydants synthétiques ont conduit les chercheurs a puiser dans le
monde veégétal et particulierement les plantes médicinales et culinaires en quete
molécules naturelles efficaces et dénuées de tout effet adverse.(Boudjourf Moured.
2011).

L’étude de la chimie des plantes est toujours d’actualit¢ vu que le régne végétal
représente une source importante d’une immense variété de molécules bioactives.
Parmi ces composés on retrouve, les coumarines, les alcaloides, les acides

phénoligues, les tanins, les lignanes, les terpenes et les flavonoides (Hopking, 2003).

Les substances naturelles issues des végétaux ont des intéréts multiples mis a profit
dans I’industrie : en alimentation, en cosmétologie et en dermopharmacie, 1’industrie
pharmaceutique utilise encore une forte proportion de médicaments d’origine végétale
et la recherche trouve chez les plantes des molécules actives nouvelles, ou des
matieres premiéres pour la semi-synthese des composeés biologiquement actifs
(Bahorun, 1997).

L'Algérie posséde une flore végétale riche et diversifiée. Parmi les plantes
médicinales qui constituent le couvert végétal, se trouve le genre Artemisia, ce dernier
est largement distribué surtout dans les régions semi arides. De nombreuses espéeces
de ce genre sont utilisées en médecine traditionnelle parce qu’elles renferment
plusieurs molécules douées d’activités thérapeutiques, parmi les especes les plus
connues se trouve Artemisia campestris. Cette plante largement utilisée pour traiter
les troubles digestives, les ulceres, les brilures, la diarrhée,...etc. a constitué le sujet

de plusieurs études qui font déterminé leurs compositions chimiques (De Pascual et
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al .,1984 ; Rauter et al ., 1989 ; Joao et al .,1998 ; Akrout et al., 2001), ainsi que les
propriétés biologiques (Memmi et al ., 2007 ; Sefi et al., 2010 ; Akrout et al., 2011).

Le but de cette étude est d'évaluer l'effet thérapeutique de la plante Artemisia
campestris en déterminant la composition phytochimique des extraits de la partie
aérienne de cette plante en plus de tester les activités biologiques des différents
extraits organiques de la méme partie de la plante étudiée végétale, en particulier
I'activité antioxydante, antibacterienne et anti-inflammatoire ,Dans le contexte de la
réalisation de ces objectifs; notre mémoire se répartie en :
e Partie bibliographique: elle est subdivisée en deux chapitres
-Chapitre | :Généralités sur les plantes médicinales,
-Chapitre 11 : Généralités sur d'Artemisia campestris L.
o Partie expérimentale:elle est répartis en trois chapitres :
-Chapitre | :Matériels et méthodes.
-Chapitre Il :Résultats et discussion.

En fine nous terminons par une conclusion générale
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Synthese
bibliographie
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Chapitre | Generalités sur les plantes médicinales

I-Définition des plantes médicinale:

Une plante médicinale est une plante utilisée pour ses propriétés thérapeutiques.
Cela signifie qu'au moins une de ses parties (feuille, tige, racine etc.) peut étre
employée dans le but de se soigner et sont a la base de la phytothérapie.
(christophedescroix,2016)

Leur efficacité reléeve de leurs composés, trés nombreux et tres variés en fonction

des especes, qui sont autant de principes actifs différents. (JeanMichel Moral,2012)

Une plante peut étre qualifiée de médicinale lorsqu'elle contient, dans ses organes,
un ou plusieurs principes actifs, qui sont des composés chimiques présents dans ces
plantes qui agissent isolément ou sont associés a une action thérapeutique .Une plante
médicinale peut en contenir des centaines voire des milliers de principes actifs.
(Xavier Gruffat ,2022)

Les plantes médicinales ont un avenir prometteur car il existe environ un demi-
million de plantes dans le monde, et la plupart d'entre elles n‘ont pas encore étudié
leurs activités médicales, et leurs activités médicales pourraient étre décisives dans le

traitement des études actuelles ou futures.( Bassam Hassan, 2012)

I1-Caractéristiqgues des Plantes Médicinales:

Les plantes médicinales ont de nombreuses caractéristiques lorsqu'elles sont

utilisées comme traitement, comme suit:

e Médecine synergigue - Les ingrédients des plantes interagissent tous

simultanément, de sorte que leurs utilisations peuvent compléter ou
endommager les autres ou neutraliser leurs éventuels effets négatifs.

e Soutien de la médecine officielle - Dans le traitement de cas complexes

comme les maladies cancéreuses, les composants des plantes se sont avérés

tres efficace

e Médecine préventive- Il a été prouvé que les composants des plantes se

caractérisent également par leur capacité a prévenir l'apparition de certaines
maladies. Cela aidera a réduire l'utilisation des remédes chimiques qui seront
utilisés lorsque la maladie est déja présente, c'est-a-dire a réduire les effets

secondaires du traitement synthétique. ( Bassam Hassan,2012)


https://lapassiondesjardins.wordpress.com/author/christophedescroix/
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I11-Définition des phytothérapie:

Etymologiquement, le terme « phytothérapie » se divise en deux termes distincts
d'origine grecque : "phuton™ et “therapeia”, qui signifie respectivement « plante » et

« gueérison ». (Anne-Sophie Limonier.2018)(Eric Lorrain .2019)

On entend par phytothérapie le traitement curatif ou préventif des maladies et des
troubles subjectifs par I'utilisation de préparations obtenues a partir de plantes entiéres
ou d'organes de plantes -feuilles, fleurs, racines, fruits, gaines ou il est consommées
ou utilisées en voie externe... Les plantes ainsi employées sont communément
appelées plantes médicinales. (ben moussa,2007) En effet, certaines plantes
médicinales contiennent des principes actifs qui exercent une action biologique
directe sur l'organisme. Chacune d'elle offrirait deux a trois cents composants
différents. Selon les phytothérapeutes, c'est de l'interaction entre ces différentes
substances que naitrait I'efficacité thérapeutique.( Delphine Tordjman.2019).

IV-Les différentes thérapies a base de plantes médicinales:

IV-1-Définition de I’aromathérapie:

Le terme d’aromathérapie vient du grec «aromay» signifiant ardme, odeur et du
grec «therapeia» synonyme de soin, cure.( autard mélody.2017)

C’est une branche de la phytothérapie qui consiste en I’utilisation thérapeutique
des huiles essentielles extraites a partir de plantes principalement via le processus de
distillation (entrainement a la vapeur les principes actifs odorants et volatils) (merad
farida et mahiout tassadit, 2019 ).L’utilisation des huiles essentielles a des fins
thérapeutiques, préventives ou curatives. Celles-ci sont utilisées soit par voie interne
ou cutanée, soit par inhalation .(robin deschepper .2017)

Elle a une visée thérapeutique lorsqu’elle a pour objectif de traiter un symptome
précis, qu’il soit d’ordre physique ou psycho-émotionnel, mais elle peut également

permettre d’accéder a la sérénité et a la détente.(mariah.2020)
IV-2-L'homéopathie:

L'homéopathie provient des mots grecs « homoios » qui signifie semblable et «
pathos » qui veut dire maladie ( Stéphanie Petit.2019).1l repose sur l'idée qu'une
substance qui provoque un symptome peut étre utilisée pour traiter le méme

symptdme de la maladie.( (Sandrine Catalan-Massé.2018).
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L’homéopathie repose sur trois principes fondamentaux :

e La similitude :Le principe de similitude consiste donc a donner au malade la

substance a petite dose qui, expérimentée sur I’homme sain, reproduit a dose
pondérale les mémes symptdmes que ceux observés chez le patient. D’apres
Hahnemann, «Pour guérir d’'une maniére douce, prompte, certaine et durable,
il faut choisir dans chaque cas de maladie un médicament qui soit capable lui-
méme de provoquer une affection semblable a celle contre laquelle on se
propose de I’employer ». (PHAM Emilie Thi Ngoc Diém.2013)

e L’infinitésimalité : C’est le deuxiéme principe majeur qui découle des

recherches de Hahnemann et de ses successeurs et semble la conséquence
logique du principe de similitude. En effet lors de I’établissement des
pathogénéses Hahnemann avait diminué progressivement les doses en diluant
la substance de maniére successive tout en veillant & administrer une dose
suffisante pour stimuler les défenses du patient sans aggraver son état
pathologique. Bien qu’elle diminue les effets toxiques, la dilution classique de
la substance efface aussi les effets pharmacologiques. De ce fait, il mit en
place une méthode de « dynamisation » de chaque dilutions ce qui permis de
conserver les effets pharmacologiques de la substance. (laura minet .2015)

e Le principe d’individualisation: En homéopathie, les caractéristiques

individuelles sont trés importantes puisque chaque individu réagit
différemment en fonction de sa constitution. C’est 1'individu malade qui est

soigné et non la maladie en elle-méme. ( Stéphanie Petit.2019)
IV-3-La phytobalnéothérapie:

Appeler également la thérapie de KNEIPP mit au point il y a une centaine
d’années(oullai lynda ,chamek cylia.2018) , c’est l'utilisation de plantes médicinales
sous forme de bains 1l faut distinguer entre bains a usage cosmétique et bains a usage
thérapeutique. Les bains thérapeutiques a base de plantes conviennent trés bien a
l'automédication, mais nécessitent un minimum de connaissance concernant la

préparation et I'exécution.( Ben Moussa.2007)

En conclusion, la balnéo-phytothérapie s’avére étre une pratique medicale a la
valeur incontestable, parfois elle s’utilise comme un traitement unique, parfois elle

s’utilise comme une thérapie complémentaire ou de soutien.(Danie Poiret .2014)
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IV-4-La gemmothérapie:

Le terme « gemmothérapie » provient du latin gemmae qui signifie a la fois
bourgeon et pierre précieuse, et du grec therapeia, qui veut dire soin(ben zana laila
,dahma fatima,2022) , est une branche particuliére de la phytothérapie qui utilise les
tissus embryonnaires (Myriam Gorzkowski ,2018) végétaux en croissance,( ben
zana laila ,dahma fatima,2022) , des arbres et des arbustes pour réaliser des
préparations destinées a réguler ou soutenir des fonctions défaillantes
del’organisme(Myriam Gorzkowski ,2018). Renferme toute I'énergie nécessaire au
développement de la plante, et possedent des vertus particuliéres(francois renouf de
boyrie, 2014), tels que les jeunes pousses, les bourgeons, les radicelles, préparés par
macération dans un mélange d’eau, de glycérine et d’alcool pour obtenir un extrait

que I’on nomme « macérat glycériné »( zana laila ,dahma fatima,2022).

Car la gemmothérapie a pour ambition d'étudier et d'appliquer les propriétés curatives
des parties végétales embryonnaires riches en tissus méristématiques exploitables a
des fins thérapeutiques (Fernando Pitera, Marcello Nicoletti,2018).

V-Les principes actifs:

V-1-Définition des principes actifs:

Les principes actifs ce sont des molécules contenus dans une drogue végétale ou
dans une préparation a base de drogue végétale, utilisé pour la fabrication des
médicaments; ils présentent une activité thérapeutique curative ou préventive pour
I’Homme ou I’animale. Ces composés sont souvent en quantité extrémement faible
dans la plante, mais se sont eux qui en sont I’élément essentiel. Il est donc parfois
important de réaliser une extraction qui va isoler la seule fraction intéressante de la
plante. (oullai lynda ,chamek cylia.2018)

V-2-Les principaux éléments actifs des plantes médicinales :
V-2-a-Glycosides :

Glycoside : Ce sont des composés organiques d'origine végetale ou animale qui
donnent par hydrolyse enzymatique ou acide une ou plusieurs fractions de sucre avec
une fraction non sucrée, la partie sucrée appelée glycone et la partie non sucrée

appelée aglycone (Pritam Juvatkar,2022)ou génine. L'effet thérapeutique des


https://www.pharma-gdd.com/fr/biographie/1
https://www.pharma-gdd.com/fr/biographie/1
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I'absorption des glycosides, transportant I'aglycone vers le site d'action. (mahajan
dhanraj,r c,2015)
V-2-a-1- Mucilages:

Sont des biopolyméres -(G. T.Kulkarni, al, 2002)hétérogenes (Xavier
Gruffat ,2022) Ce sont des polysaccharides ou glucides complexes intéressants pour
la préparation de formulations pharmaceutiques, en raison de leurs hautes capacités de
gonflement en présence de I'eau (G. T.Kulkarni, al,2002) , Les mucilage permettent

notamment d’améliorer le transit, on parle de laxatifs de lest (ex : psyllium, lin).

(Xavier Gruffat .2022) Les mucilages sont genéralement des produits normaux du
métabolisme, formés a l'intérieur de la cellule (formation intracellulaire) et/ou sont
produits sans dommage pour la plante . Un des composants majeurs des mucilages est
la pectine présente dans toutes les parois cellulaires (chouana toufik,2017).

Les plantescontenant des mucilages sont indiquées notamment contre la constipation
(ex. psyllium, lin), la toux, la bronchite ou les maux de gorge (ex. guimauve,
mauve)(Xavier Gruffat .2022).

Il a été suggéré que l'aptitude du mucilage a hydrater peut offrir un mécanisme aux

plantes pour résister a la sécheresse (G. T.Kulkarni et al, 2002).

V-2-a-2-Saponosides:

Les saponines sont des métabolites secondaires(Lacaille-Dubois, M. A,2000). La
majorité sont des composés tensioactifs non volatils (Vincken J.P.,al. 2007)
fréguemment rencontrés chez les plantes supérieures(Das T K., Banerjee D,al 2012),
en particulier chez les Dicotylédones (racines, fruits, écorces, tiges, feuilles ou
graines) (Lacaille-Dubois, M. A, 2000),mais aussi par des animaux marins inferieurs
et quelques bacteries (Das T K., Banerjee D., Kuhad R C , 2012) .Terme saponine
vient du latin « sapo » qui veut dire savon ; ceci a cause de la propriété moussante des
saponines dissouts dans 1’eau(Mamy Harisoa Rafamantanana, 2012 ). Ce pouvoir
tensio-actif est dd au caractére amphiphile des molécules, a la fois lipophile (la partie
aglycone ou génine) et hydrophile (la partie osidique) (Lacaille-Dubois, M. A,
2000).Cette combinaison d’¢léments structuraux polaires et non polaires en leurs
molécules explique leur comportement moussant en solution aqueuse (Das T K.,

Banerjee D., ,al ,2012) et sont souvent retrouvés sous forme de mélanges complexes
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pharmacologiques notamment des propriétés immunomodulatrice,cytotoxique,
antitumorale et hypocholestérolémiante(Lacaille-Dubois, M.A,2000).Ces métabolites
présentent des fonctions dépuratives, diurétiques, toxiques et parfois des activités
hormonales (Vincken J.P et al. 2007). Les saponines agissent comme une barriere
chimique contre les agents pathogenes et les herbivores (CHEOK et al,2014)
V-2-b-Composé phénolique :

Les polyphénols sont des meétabolites secondaires (Zergui fatima zohra
,2016)dont I'élément structural de base est un noyau benzénique auquel sont
directement liés a un ou plusieurs groupes hydroxyles, libres ou engagés dans une
autre fonction chimique (éther, méthylique,ester, sucre...),(Akrout, Aet al,
2011)présents chez toutes les plantes vasculaires(Zergui fatima zohra ,2016) .

Ils sont présents dans toutes les parties des végétaux supérieures (racines, tiges,
feuilles, fleurs, pollens, fruits, graines et bois) , et sont impliqués dans de nombreux
processus physiologiques comme la croissance cellulaire, la rhizogénese,
la germination des graines et la maturation des fruits . (Zergui fatima zohra ,2016).
Les composes phénoliques sont issus de deux voies biogénétiques différentes :

e Voie de I’acide shikimique : acide cinnamique, acide benzénique, coumarines,

lignanes. ..

e Voie de I’acide acétique (polyacétate): chromones, quinones...

I y a des composés d’origines mixtes telle que : les flavonoides, les
tanins.(djeblahi messaouda,2021)

V-2-b-1-Coumarines:

Est un composé chimique organique appartenant a la famille des benzopyrones,
dont le nom selon I'"UPAC est 2H-1-benzopyrane-2-one(Figure0l1). Dans son état
normal (standard), elle est caractérisé par une structure cristalline et incolore.
Differents résidus peuvent étre ajoutés a ce squelette formant la famille des
coumarines.

Les coumarines sont considérées comme un groupe de métabolites secondaires des
plantes (Benattia Zoulikha et Hellali Ahlam, 2019)

Elle est stockée dans la plante sous la forme de glucoside de I'acide coumarinique
qui se transforme en coumarine sous l'action d'enzymes ou du soleil . Elles sont
formées dans les feuilles et s'accumulent surtout dans les racines et les écorces, ainsi

que dans les tissus agés ou lésés .La coumarine tire son nom de kumaru, le nom dans
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une langue amérindienne tupi de Guyane de ’arbre poussant en Amérique du Sud, le
gaiac de Cayenne (Dipteryx odorata) de la famille des Fabacées, donnant la feve
tonka d’ou cette molécule fut isolée en 1820 par Vogel. Les coumarines existent sous
plusieurs structures différentes. Elles constituent une classe importante d'agents
pharmacologiques possédant une gamme de différentes activités physiologiques, elles
font objet de la recherche intense dont la possibilité que cette clas se de molécules
pourrait &tre une source de médicaments pour le traitement de plusieurs maladies

(immoune lila et melle zebiche nouara.2016) (capa comum, 2010).

Figure 01 : structure de coumarine (Bruneton, 2009).
V-2-b-2-Flavonoides:
Les flavonoides(Figure 02) représentent la sous-classe de composés phénoliques la
plus répandue du régne végétal. (Oscar LAGUNA. 2019)Ces constituants chimiques
sont des polyphénols, pigments présents dans quasiment tous les végétaux , Retrouves
de maniere générale dans les plantes vasculaires sauf les algues . (Tanaka, Y.,
Sasaki, N., Ohmiya, A., 2008)
sont des molécules trés importantes en phytothérapie qui proviennent du métabolisme
vegétal , ( Xavier Gruffat. 2021) Hydrosolubles, sont des pigments donnant la
coloration aux fleurs, aux fruits et dans certains cas aux feuilles.
Dans la cuticule foliaire et dans les cellules épidermiques des feuilles, assurant ainsi
la protection des tissus contre les effets nocifs du rayonnement ultraviolet.
Tel est le cas des flavonoides jaunes (chalcones, aurones, flavonols),des
anthocyanosides rouges, bleus ou violets. Quand ils ne sont pas directement visibles,
ils contribuent a la coloration par leur réledéco-pigments :
tel que les flavones et les flavonols incolores co-pigmentant et protégeant les

anthocyanosides.
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Dans certains cas, la zone d'absorption de la molécule est située dans le proche
ultraviolet, la « coloration» n'est alors pergue que par les insectes qui sont ainsi
efficacement attirés et guidés vers le nectar et donc contraints a assurer le transport du
pollen, condition de la survie de I'espéce végétale. Les propriétes des flavonoides sont
aujourd’hui largement étudiées dans le domaine médical activité antivirale, anti
tumorale, anti inflammatoire, anti allergique et anticancére use antioxydantset des
effets protecteurs sur le foie comme le chardon-marie. (oullai lynda ,chamek
cylia.2018)(iserin p.et al 2001)(jean Bruneton. 1999) (merad farida et mahiout
tassadit. 2019 )

R

OH O

Figure 02 :Structure de base des flavonoides (Laraba Meriem et al ,2016)
V-2-b-3- Anthracénosides :

Le terme « anthocyane »(Figure 03)désigne la substance responsable de la
coloration de fleur de bleuet : « anthos » qui signifie fleur et « kuanos » qui
signifiebleu violet .Le terme anthocyanoside en phytochimie s’applique a un groupe
de pigments hydrosolubles , sont a I’origine des couleurs des fleurs, des fruits et des

bais rouges ou bleues, mauve.

Ces molécules, faisant partie de la famille des flavonoides et capables d'absorber la
lumiere visible, Ils sont toujours sous forme d’hétérosides Ils sont généralement
localisés dans les vacuoles des cellules épidermiquesde différents organes. qui sont de
véritables poches remplis d'eau. Les anthocyanines ainsi que d’autres métabolites
secondaires jouent un réle important dans la résistance des plantes aux attaques des
insectes.(fettah asma. 2019)(Fang J. 2014) (Jean Bruneton. 2009).
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Figure 03 : Structure de base des anthocyanes (Samouelian et al., 2009).

V-2-b-4-Tanins :

Les tanins(Figure 04) sont des composés complexes pouvant étre solubles dans I’eau
ou I’alcool. Ils sont présents en quantit¢ importante dans de nombreuses plantes
médicinales et sont souvent tres amers. lls appartiennent aux poly phénols.(Xavier
Gruffat .2022) Leur poids moléculaire est compris entre 500 et 3 000. (Ben
Moussa.2007)

Substances d'origine végétale, inodores, qui possédent la propriété de tanner la peau,

c'est-a-dire de la rendre imputrescible en se fixant sur les protéines.

Les tanins sont répandus dans tout le regne végétal et I'on en trouve des quantités
importantes chez les arbres en général, dans les rosaceées, les éricacées, les
sterculiacées, les légumineuses, aussi bien dans les écorces que dans les racines, les
feuilles et les fruits. La biogenése de ces substances est encore mal connue, mais on
sait qu'elles se localisent dans les vacuoles des cellules végétales, qu'elles sont
souvent associées a des protéines, a des alcaloides ou a des oses, sous forme de
tanoide, ce qui fait penser qu'il s'agit plutét de substances de déchet(Philippe
bouchet,2023). Le rdle biologique des tanins est celui de la défense ; en effet, leur
expression se fait en correspondance avec les points d'endommagement des feuilles
ou d'autres parties de la plante suite a une attaque de prédateurs. Leur but est de

rendre la plante elle-méme moins agréable et moins golteuse. (Marwane, 2021).
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Le terme tanin était a I'origine utilisé pour décrire certaines substances organiques qui
servaient a transformer les peaux brutes d'animaux en cuir. Les tanins sont extraits des
plantes avec de l'eau (ou eau et alcool) qui est ensuite décanté et laissé évaporer a

basse température jusqu'a I'obtention du produit final. (Jean-Francois Fortier, 2009)

En phytothérapie, les tanins sont utilisés dans le traitement des stades diarrhéiques
et dans toutes les manifestations ou il y a une hypersecrétion sébacée (par exemple,
acné, pellicules) et on recherche donc la capacité astringente et anti-inflammatoire de

ces composeés. (marwane,2021).

O H

HO O o
m Fo
OH

Ri=R>2=H : Afreléchol
R, OH : R->—H : Catéchol
R;=— R>=— OH : Gallocatéchol

Figure 04.Structure de base de quelques tanins(Ramli Iman,2013)
V-2-C-Terpénes :

Ce sont des produits naturels, Composés trés volatiles, formés de I'assemblage
d'un nombre entier d'unités pentacarbonées ramifiées dérivées du 2-méthyl butadiene,
appelées unités isopréniques.(Messai laid.2011)(Paul-Andreé
Calatayud,al.2013) (Figure05)

Les terpénes sont un groupe de composés chimiques que l'on trouve dans les

plantes et (rarement) dans les animaux comme les insectes. (Matteo Delbriick.2022).

Les terpénes sont les plus petites molécules organiques qui ont une grande variété de
structures (ali thayer . 2020) Ces dérivés hydro-carbonés représentent un vaste

ensemble de métabolites des végétaux.

Selon le nombre d’unités isopréniques qui les constituent, on distingue :
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Les terpenes proprement dits ou monoterpenes (C10),Les sesquiterpenes (C15), Les
diterpénes (C20),Les triterpenes (C30),Les tétraterpénes (C40 ), Les polyterpenes
(C4000),Les steroides rentrent dans le groupe des terpénoides et les caroténoides sont

des tétraterpenes.( merghem, R 2019)

De nos jours, plus de 20 000 terpénes sont répertories, tous végétaux confondus. Ces
hydrocarbures sont responsables de I'odeur, de I'arbme et de la couleur des plantes
dans lesquelles on les isole. Terpénells ne font pas partie des nutriments essentiels
pour I'homme et sont peu étudiés. lls auraient toutefois une influence sur les processus
métaboliques. On leur attribue divers effets bénéfiques sur la santé et des propriétés

médicinales :

Protection contre les cancers, Effets positifs sur le coeur et la tension artérielle,
Effets anti-inflammatoires et antibactériens, Toutefois, il n'est actuellement pas
possible de confirmer ces effets sur la base des données scientifiques actuelles.
(Matteo Delbriick.2022).
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Figure05. Unité d’isoprene(Djeddi, 2008)
V-2-D-Alcaloides:
Les alcaloides sont des substances d’origine biologique et le plus souvent végétale
(ils sont rare dans le régne animal)(Ali kalla .2012), I'origine de
la dénomination vient de I'Arabe « alcali » alcali qui a donné et du grec oide (forme)
( Sara Saouli .2019), est un composé organique, azoté, plus ou moins
basique(Figure06), de distribution restreinte et doue, a faible dose, de propriétés
pharmacologiques marquées(oullai lynda &chamek cylia.2018) a réaction basique
fréquente issus d'acides aminés(Kabouya imane&Chenni faiza& Bendjeddou
ghania.2022) . En générale, les alcaloides sont produits dans les tissus en croissance :
jeunes feuilles, jeunes racines. Puis, ils gagnent ensuite des lieux différents et, lors de

ces transferts, ils peuvent subir des modifications. Ces molécules bioactives sont
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produites en fonction du stade de développement(djama sara & karour
Tinhinane.2020)souvent se sont extrémement toxiques, ils aient un effet chimio
thérapeutique notable (beddar wafa& gomres zohra.2021).la majorité des principes

actifs des plantes médicinales (Haioun Amina Hamoudi &Fatima zohra .2015)

Figure06. Structure de base Alcaloides(jacques e. poisson,2022)

V-2-E-Huiles essentielles :

Huile : ce terme provient du fait que les substances volatiles sont visqueuses.
Essentielle : reflete le caractére des odeurs que dégage les plantes.On les appelle
couramment : essences, essences végétales, huiles ou essences aromatiques, parfums,
huiles volatiles (jean Bruneton. 1999). Les huiles essentielles représentent 1’essence
végétale concentrée et hydrophobe des composés aromatiques volatils d'une plante
médicinale(Figure07) .Elles sont classées selon la nature chimique des majeurs
principes actifs en huit principales classes, les carbures se squiterpéniques et
terpéniques, les alcools, les esters, les aldéhydes, les cétones, les phénols, les éthers et
les peroxydes, maisla grande majorité des huiles essentielles est constituée d'un

mélange complexe.

(Sens-Olive, G, 1979)L'idée des huiles essentielles est qu'elles ciblent les récepteurs
olfactifs du nez, provoquant des effets qui traversent le systeme nerveux jusqu'au
cerveau. Selon la Fondation Mayo pour I'éducation et la recherche médicales,
certaines huiles contiennent des effets antifongiques ou antibactériens lorsqu'elles sont
absorbées par la peau. (Helen West, RD,2022)

Les huiles essentielles sont extraites de différentes parties des plantes, y compris
les feuilles, les graines, I'écorce et les racines, par plusieurs methodes, dont les plus

importantes sont :
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e Distillation a la vapeur ou a I'eau : ou I'on fait passer de I'eau chaude ou de
la vapeur a travers les plantes afin d'en extraire les composés essentiels.

e Pressage a froid : ou les parties de la plante sont pressées pour en libérer les
jus ou les huiles essentielles ( Ayat Abou Shama,2021). elles sont largement
utilisees par I'nomme dans ses pratiques pour se parfumer, aromatiser la
nourriture et pour se soigner.(merad farida et mahiout tassadit, 2019 ).Ces
huiles sont utilisées dans la guérison depuis des milliers d'années, dans le but
d'améliorer la santé physique et mentale. A I'époque moderne,

les scientifiques ont découvert les propriétés distinctives de ces huiles, car

elles sont antimicrobiennes et contiennent des antioxydants.(yoman

hallag.2021)
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Figure 07: Exemple de structure de composés aromatiques rencontrées dans
les huiles essentielles ( Bekhechi et Abdelouahid, 2014)

V-2-G-Résines :

La résine peut étre définie comme le produit amorphe complexe de caractéristiques
plus ou moins solides. Lors du chauffage, les premiers ensembles ramollissent puis
fondent. Les résines sont produites et stockées dans les glandes ou cavités
schizogenes ou schizolysogenes de les plantes.

Les produits de résine isoles qui se présentent sous la forme d'un médicament brut
non organisé sur le marché sont des matériaux plus ou moins solides, durs,
transparents ou translucides. (Pritam Juvatkar.2021)

VI1- Mode préparation de plante medicinale :

L'extraction de plantes médicinales consiste a récupérer les principes actifs de
certaines plantes qui peuvent ensuite étre utilisés a des fins cosmétiques ou medicaux.
Les principes actifs des plantes médicinales sont ensuite employés par les laboratoires
de biochimie ou cosmétiques pour réaliser des médicaments a base de plantes ou bien

des produits cosmétiques naturels. La phytothérapie utilise également beaucoup
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les extraits de plantes médicinales.(Leon Kouassi, 2021).
VI-1-Infusion :

Ce type de procedé est utilise quand les principes actifs de la plante sont
hydrosolubles et peuvent facilement étre obtenus a partir du tissu de la plante.
L’infusion convient donc parfaitement pour les feuilles , les fleurs, les sommités

fleuries et les tiges non ligneuses. (philippe delran,2014)

De I’eau trés chaude (80°C) est donc ajoutée sur une plante, fraiche ou séchée,
pour en extraire les principes actifs. (Stéphanie Le Guillou ,2022) ce mélange

repose de quelq ues minutes a une demi-heure, en le remuant de temps en temps.

Le mélange final est tamisé et le liquide obtenu est souvent clair.(philippe
delran,2014)

Cette technique est trés ancienne et daterait de I'nomme préhistorique. Des traces
écrites de cette pratique ont été retrouvées en Mésopotamie et en Egypte ancienne. A
cette époque, la consommation d'infusions avait toujours un objectif
thérapeutique.Les plantes ¢étaient au cceur de la médecine. (Stéphanie Le

Guillou ,2022)
V1-2-Décoction :

La décoction est une méthode d’extraction des principes actifs ou des ardmes d’un
végétal (parties dures racines, graines, écorce, bois...)(Anne-Cécile FOURNET-
FAYARD,2017) notamment celles renfermant des tanins.(CHabrier, J, 2010).

En effet, on I'utilise quand les composés hydrosolubles, et pas les substances
liposolubles,mais pas facilement accessibles. De 1’eau froide est donc versée sur les
parties de plantes coupées, moulues ou ecrasées et le tout est mis a bouillir (100°C) de
plusieurs minutes (5 a 15 minutes) & quelques heures. Et ce n’est qu’apres

refroidissement que le mélange est tamisé.

Les infusions et les décoctions utilisent donc la chaleur et sont susceptibles de
détériorer certaines substances actives particulierement thermosensibles. Comme tous
les constituants actifs ne peuvent étre présents dans ces préparations liquides, on

utilise souvent le principe de macération.(philippe delran,2014)

19



Chapitre | Generalités sur les plantes médicinales

V1-3-Macération :

La macération est une méthode d’extraction des principes actifs ou des ar6émes
d’un corps solide par dissolution dans un liquide froid (eau, huile, alcool, saumure...)

(anne-cécile fournet-fayard,2017).

Cette méthode permet une extraction douce des principes actifs, surtout lorsqu’ils sont
thermolabiles une durée de 30 minutes2 & 48 heures, avec ou sans agitation, Une

filtration est ensuite réalisée(CHabrier, J, 2010).

Afin de bénéficier d'un maximum des propriétés de plantes pour guérir ou protéger
les végétaux, les macérations sont les préparations les plus simples et rapides a faire
(stéphanie chaillot,2022) ,et parmi ses inconvénients le faible rendement, la lenteur
de la procédure et le risque de contamination bactériénne en cas d’emploi de I’eau

comme solvant(CHabrier, J, 2010).

VI1I- Origine des plantes médicinales:

V11-1-Production des plantes médicinales:

Elle porte sur deux origines a la fois. En premier lieu les plantes spontanées dites
"sauvages" ou "de cueillette", puis en second les plantes cultivées(CHabrier, J,
2010).

VI11-1-1-Les plantes spontanées:

Les plantes spontanées sont des especes vegétales qui se développent
naturellement a I'état sauvage, sans I’intervention de I’homme(guehiliz naoual,2016)
et qui maintient ainsi un processus naturel de colonisation (Marie-Jo Menozzi, et
al,2011). On emploie souvent le nom arabe Acheb(guehiliz naoual,2016)aussi
désignée comme herbes folles, est la flore qui s'implante et croit sans intervention
humaine sur un site. La végétation spontanée concerne les rebords des routes, les
friches, les fossés, les bords de chemins, les lisiéres des haies et tous les espaces

délaissés.(Nicolas bremand.2020)
Leur répartition dépend du sol et surtout du climat. On peut répertorier
les principaux facteurs influengant leur développement ci-apres:

Les plantules se développent efficacement et naturellement dans le sol qui leur est

le plus favorable. Les conditions climatiques exercent une part importante sur la
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répartition des plantes médicinales. C’est en fait un ensemble de plusieurs facteurs qui
constitue le climat et ceux -ci vont donc permettre un développement plus ou moins
poussé de la plante jeune. La température moyenne, mais aussi les écarts de
températures : sont trés importants pour la répartition des plantes
médicinales.(CHabrier, J, 2010)

VII-1-2-Les plantes cultivées:

Sont des plantes qui sont plantées et cultivees, plutét que d'émerger naturellement
dans le biome ou elles se trouvent (Frank Robertson, 2014).Les plantes que nous
cultivons peuvent étre I'aboutissement de centaines de milliers d'années de trouvailles
et d'expérimentations ou de partage interculturel(Susie Camp, 2018). .Les plantes
cultivées sont souvent plus volumineuses que leurs cousines sauvages, plus

caloriques.

Enfin, cela permet aussi d’implanter des espéces qui ne sont pas présentes
spontanément dans une localité mais peuvent étre adaptées aux conditions locales.

ainsi qu’un nombre non négligeable de plantes médicinales.(Nicolas bremand.2020).

VI1I1-Précaution de utilisation de plante medicinale :

La phytothérapie est une médecine douce qui utilise les principes actifs contenus
dans les plantes médicinales. A travers les différents remedes, 1’objectif est de
préserver le plus possible I’intégralité de la plante et de ses composants pour un

maximum d’efficacité(Antenne Reunion,2012).

Plus de 800 000 espéces végétales pousseraient sur notre planete, mais seules 300

000 sont connues. Parmi elles, 22 000 sont des plantes médicinales utilisées par

les médecines traditionnelles. Et quelques centaines sont employées couramment en
négligeant trés souvent les précautions d’utilisation. Le soin par les plantes n’est pas
exempt de risques. Certaines plantes contiennent des principes actifs qui peuvent étre
extrémement puissants, d'autres sont toxiques a faible dose. (Antenne
Reunion,2012).

La gravité des intoxications par les plantes dépend de nombreux facteurs : nature de la
plante, partie consommée, quantité, prise a jeun ou non, age et circonstances (Gayet,
C,2013).
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La prise simultanée de plantes médicinales et de médicaments peut entrainer
I'interaction des deux remédes et I'apparition d'effets secondaires graves(Gayet, C,
2013). , causer des effets fatal dans certains cas(Chevalier A, 2001).

En outre, & défaut d’expérience, on confond facilement les plantes dont certaines
ne sont méme pas comestibles. Par ailleurs, il faut faire trés attention au surdosage et
au sous-dosage, surtout dans le cas ou on pratique I’automédication. Il en est de méme
pour la consommation brute d’une plante médicinale car cela impilique 1’ingestion de

principes actifs nocifs contenus dans celle-ci.

Pour limiter les risques, il est également recommandé de ne pas acheter des plantes
seches emballées dans des sachets en plastique. En effet, si celles-ci sont trop
exposées au soleil, leurs vertus et leurs propriétés pourraient étre altérées. Ne vous
procurez pas non plus de plantes d’origines douteuses. Il est préférable d’utiliser
uniquement celles dont on connait la provenance pour étre str qu’elles ont poussé

dans les meilleures conditions.

Enfin, I’improvisation n’est pas autorisée en phytothérapie. En clair, il ne faut pas
substituer une plante manquante par une autre lorsqu’on prépare un mélange, au

risque d’ingurgiter un poison. (Antenne Reunion, 2012).
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| - Présentation de la famille des Astéraceaes:

Le mot « Aster » du grec signifie étoile, en relation avec la forme de la fleur.

Les Astéracées (anciennement appelées Composeées) sont une famille appartenant aux
dicotylédones comprenant plus de 1500 genres et plus de 23000 espéces décrites dont
750 endémiques, C'est une des familles la plus importante des Angiospermes. Ce sont
presque toujours des plantes herbacées avec souvent des racines charnues

rhizomateuses, tubéreuses ou pivotantes (Harkati, 2011).

Cette famille regroupe en Algérie 136 genres et 557 taxons, dont 53 endémiques.
Dans les Monts des Ksour, ou I’information sur la diversité végétale était longtemps
considérée comme peu connue, les astéracées y sont numériqguement les mieux

représentées avec plus de 117 taxons (belkacem gordo et al 2021).

La famille des Astéracées est la plus importante pour le nombre de plantes a
valeur santé, en raison de sa richesse en espéces et du grand nombre de substances
chimiques qu’elle peut produire (inuline, composés polyacétyléniques, lactones

sesquiterpéniques). (Alain Badoc.2017)

Il - Présentation générale du genre Artemisia:

Le genre Artemisia appartient a la famille des Astéracées: c’est I’un des genres

le plus répandu et le plus étudié de cette famille; il contient un nombre variable
d’espéces allant jusqu’a 400 espéces(Mucciarelli, M., Maffei, M, 2002) . parfois
reconnue comme « famille des composeées », « famille des tournesols », « famille des
chardons » ou « famille des marguerites ». Le mot « Artemisia » vient du mot grec
ancien : « Artemis » = la déesse (la reine grecque Artemisia) (Bhupendra Koulet al
2017).

Les caractéristiques morphologiques générales du genre Artemisia sont décrites
comme des feuilles alternes, des capitules petits, généralement racémous, paniculés
ou capités, une inflorescence, rarement solitaire ; bractées involucrées en quelques
rangées, réceptacle plat a hemisphérique, sans écailles et parfois hirsute ; fleurons tous
tubulaires, akenes obovoides, aigrette absente ou parfois un petit anneau scarieux .

(Kundan Singh Bora ,Anupam Sharma.2010)
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Il s'agit d'un genre hétérogéne.Les espéces qui appartiennent a cegenre sont perennes,

des herbes ou des petits arbustes bisannuels et annuels. Les terpénoides,

les flavonoides, les coumarines, les acides caféoylquiniques, les stérols et les
acétylénes constituent les principales classes de phytoconstituants du genre Artemisia
(Taleghaniet al., 2020).Les espéces d'Artemisia sont largement distribuées dans

les régions tempérées d'Amérique du Nord (Mexique, Etats-Unis, Canada), la région

méditerranéenne, I'Asie, I'Afrique et I'Australie. (Bhupendra Koulet al 2017)

111 - ’Artemisia campestris L:

I11-1-Caractéristique générale:

L'espéce Artemisia campestris L., communément appelée « Armoise rouge », «
Armoise champétre » ou « Aurone des champs », est une plante vivace appartenant au
genre Artemisia de la famille des Asteraceae connue sous le nom de Compositae
(Varshaet al., 2021)

L’espéce A. campestris ou armoise rouge est commune dans les régions semi-arides et
dans la steppe algérienne ,sa résistance a la sécheresse lui permet de vivre dans les
régions ou il y a peu d’eau (Baba Aissa, 1991 et Chalchat et al., 2003).

A. campestris, a révélé plusieurs activités pharmacologiques telles que des effets
antimicrobiens, antioxydants, cytotoxiques, insecticides, antivenimeux et de

nombreux autres effets pharmacologiques. (Al-Snafi, 2015)
I11-2-Description botanique:

A. campestris L. est un sous-arbrisseau vivace, qui peut atteindre 30-150 cm de
hauteur, avec des tiges ramifiées et ascendantes qui forment une forme de panicule ; il

est généralement rouge brunatre et glabre, et acquiert une forme lignifiee dans

la partie inférieure et pubescente au sommet (Dib et al., 2017). Capitules trés petits,
étroits (1 a 1,5 mm), ovoides ou coniques, a involucre scarieux, ne contenant que 3 a 8

fleurs ; feuilles a divisions longues, étroites et espacées (Baykanerel Setal ) .

Feuilles : Les feuilles sont vertes ou vert-brunatre, divisées en fines lanieres ;
feuilles deux fois divisées, les supérieures sessiles, les inférieures pétiolées
(Boudjouref, 2011).
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Fleurs : Les fleurs jaunatres sont réunies en de nombreux capitules trés petits,
ovoides ; involucre et réceptacle glabres ; fleurs du centre du capitule stériles ou
hermaphrodites, celles de la périphérie généralement unisexuées et femelles ;
étamines a anthéres prolongées en pointe a leur sommet. La floraison a lieu du mois

d’aout au mois d’octobre (Boudjouref, 2011).

Artemisia campestris L. Fleurs d’Artemisia
campestris L.

Feuilles d’ Artemisia
campestris L.

Figure 08: Artemisia campestris L. (Mouldi et al., 2021).
111-3- Systématique:
Régne :Plantae
Sous-régne :Tracheobionta
Superdivision:Spermatophytes
Division :Magnoliophyta
Classe :Magnoliopsida
Sous-classe :Asterides
Ordre :Asterales
La famille:Asteraceae
Genre :Artemisia

Espéce :Artemisiacampestris L(Al-Snafi, 2015).
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I11-4-Nomenclature d’Artemisia campestris L:

Tableau 1 : Les noms de plante Artemisia campestris

Nom vernaculaires

Taguqg, tguft, degoufet, tadjuqg, tedjok, alala,
hellala (Benchelah, A et al 2003)(Boudjlal, A et
al 2013) (Boulanouar, B et al 2013)

Noms francais Armoise champétre, Armoise des champs,
Armoise rouge
(Elbidi., A. 2016)

Noms anglais Field Sagenort, Field Sagewort, Field

Wormwood (Elbidi., A. 2016)

111-5-Origine et répartition géographique:

Le genre Artemisia est un genre cosmopolite de plantes pollinisées par le vent

que l'on trouve principalement dans les régions tempérées des latitudes moyennes a

élevées de I'némisphere nord. 1l y a quelques représentants dans I'hémisphere sud.

Artemisia campestris est originaire d'Asie (Boudjouref, 2018). Elle affiche une large

répartition en Eurasie et prédomine l'aride région d'Afrique du Nord comme elle est

répandue en Amérique du Nord (Dib et al., 2017).

En Algérie, elle a une distribution inégale : assez bien représentée dans le sud et

I’ouest, elle est plus rare dans les montagnes de 1’est, et plus encore dans le nord-est

(Berrouane, 2014).
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Figure 09 : Répartition géographique d’Artemisia campestris(ALLAL N et
BENHAMIDA M 2021).

Figure 10: Répartition géographique d’Artemisia campestris L dans I’ Algérie(CIB &
SANBI,2012).

111-6-Composition chimique:

L’utilisation des solvants a polarité différente, suivie par des étapes de
fractionnements et I’emploi de différentes techniques de chromatographie permettent
d’extraire, séparer et identifier les différents composés présents dans les extraits de
plantes.

De nombreuses études chimiques ont révélé que la partie aérienne d’Artemisia
campestris est riche en métabolites secondaires tels que les polyphénols, les
flavonoides, les tanins, les huiles essentielles (Joao et al., 1998 ; Juteau et al., 2002).
Les feuilles d’Artemisia campestris contiennent aussi des alcaloides, des saponines.
(Naili et al ., 2010).

Les flavonoides identifiés chez Artemisia campestris sont : flavone (apéginie),
flavonol (kaempférol 7-méthyle), flavanone (naringénine), dihydroflavonols
(taxifoline-7-méthyle) (Valant et al. 2003).

Les acides phénoliques qui contiennent dans 1’Artemisia campestris sont : I'acide
caféique et caféine-D-glucose (Boukhalkhal S et al 2020).

Cing coumarines ont été identifiées chez Artemisia campestris qui sont :
hydroxycoumarine, esculétine , fraxidine, Scopoline et la scopolétine (Megdiche-
Ksouri, W et al 2015).

La composition chimique de 1’huile essentielle varie selon le chimiotype considéré et

les conditions géographiques et climatiques (température, altitude, précipitation,
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plante (Bruneton, 1999 ; Jerkovic et al., 2003).

Les huiles essentielles d'Artemisia campestris contient les monoterpenes (qui
représentent 86.4% de H.E) et les sesquiterpénes (qui représentent 12.7% de H.E) ;
les constituants de I’huile essentielle les plus abondants de cette espece sont : [-
pinene (41.1%) , p-cymene (9.9%) , a-terpinene (7.9%), qui représentent plus de 58%
de I’huile essentielle (Aicha, N et al 2008).

En Algérie, Dob et al. (2005) ont montré que le composé majoritaire de cette
I'huile est: (Z, E) farnesol (10.3 %) suivie par cedrol (5.4 %), verbenone (3.8 %).

Tab. 2: Principaux flavonoides rencontrés chez Artemisia campestris

Flavonoides Références

- Flavanone: 5, 8, 4’-trihydroxyflavanone. | - Rauter et al ., 19809.

- Acétophénone: 3-acetyl-4- | - Hurabielle et al .,1982.
hydroxyacétophénone. - Ferchichi et al ., 2006.
- Flavones: 5, 7-dihydroxy-3, 4’-|-Valant-V etal ., 2003.
dimethoxyflavone. - Hurabielle et al ., 1982.
- Flavonol: Kaempférol-7méthyl.

- Dihydroflavonol: 7-methyl aromadendrin.

111-7-L utilisation traditionnelle d’Artemisa campestris:

Artemisia campestris est largement utilisée en médecine traditionnelle grace a ses
propriétés  bactéricides, antifongiques, antinflammatoires, antihelminthiques,
antivenins et analgésiques (Ghlissi, Z et al. (2016).

En usage local Artemisia campestris est utilisée pour traiter les troubles
digestives, les ulceres et les douleurs menstruelles (Dob et al., 2005). Elle est
également utilisée dans le traitement de diabéte (Sefi et al., 2010). La partie aérienne
est utilisée dans le traitement de bralures, de la diarrhée, les morsures de serpents, les
piqlres de scorpions, I’eczéma, la gastroentérite, la dysenterie, le rhumatisme, elle est
utilisée également pour traiter les infections urinaires, la fievre et la toux (Ben Sassi
et al., 2007).

Les fleurs d'Artemisia campestris ont été utilisées comme agent hypoglycémique,
dépurative, antilithiasique, ainsi que pour le traitement de I'obésité et pour diminuer le
taux de cholestérol (Lefloch, E. 1983).
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I11-8- Activités biologiques:
En plus de son utilisation traditionnelle, Artemisia campestris possede de
nombreuses propriétés biologiques, parmi lesquelles on peut citer :

I11-8-a-Activité antioxydant:

La partie aérienne d’Artemisia campestris in franceposséde des activités
antioxydantes significatives. En effet cette plante est riche en composés doués
d’activité antioxydante tels que: les flavonoides, les polyphénols et les tanins, ces
différents constituants exercent ses actions antioxydantes en inhibant la production de
I’anion superoxyde, 1’hydroxyle, comme ils inhibent la peroxydation lipidique au

niveau des microsomes (Bruneton, 1999).

L’activité antioxydante de I’extrait aqueux d’Artemisa campestrisinOKinawa
Islandsa été testée par la méthode de DPPH (2,2-diphenyl-I-1-picrylhydrazyl), les
résultats obtenus ont montré que 1’extrait aqueux posséde une activité antioxydante

élevée.( Aniya et al 2000)

étudié I’activité antioxydante de trois extraits de la partie aérienne d 'Artemisia
campestrisin tunisia(huile essentielle, extrait aqueux, extrait éthanolique 50%) en
utilisant trois méthodes différentes: la méthode de DPPH, la technique de décoloration
du B-carotene et la méthode d’ABTS (2,2 azinobis-3-ethylbenzthiazoline-6- sulphonic
acid), ils ont trouvé que I’huile d’Artemisia campestris posséde une faible activité
antioxydante, alors que les extraits aqueux et organique montrent une activité
antioxydante importante en comparaison a celle de 1’huile essentielle. (Akrout et al

2011).

I11-8-b-Activité antimicrobienne:

L'extrait de feuilles méthanoliques d’ArtemisiaCampestris in Moroccoa exercé
une activité antibactérienne uniquement contre Gram positif sans aucun effet
antagoniste contre les espéces bactériennes a Gram négatif. Les concentrations
minimales inhibitrices contre Bacillus subtilis, Staphylococcus aureus, Escherichia
coli, Pseudomonas aeruginosa et Salmonella typhi étaient respectivement de 12,5,
12,5, 250, 500 et 250 ug / ml (Bnouham M et al .,2002).

L'activité antibactérienne de I'huile essentielle d'Artemisia compestris Lin setif. a

été testée contre Escherichia coli ATCC 25922, Escherichia coli, Klebsiella
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pneumoniae, Pseudomonas aeruginosa ATCC, Pseudomonas aeruginosa 27853,
Salmonella typhimurium, Staphylococcus aureus ATCC 43300 et Staphylococcus

aureus.

La meilleure activité antibactérienne a été observée obtenus avec Pseudomonas
aeruginosa ATCC 27853 et Escherichia coli avec des zones d'inhibition de 23 mm et
20 mm respectivement (Djidel S and Khennouf S., 2014).

En outre Artemisia campestris possede des propriétés antifongiques, Kyeong et
ses collaborateurs (2007) ont étudié I’effet antifongique de I’extrait aqueux des
racines d’Artemisia campestris sur des champignons de mycorhize, les résultats
obtenus montrent que I’extrait aqueux posseéde un potentiel antifongique.
I11-8-c-Activité anti- inflammatoire:

Dans I’étude menée par (Kadi et al. 2017) I'extrait aqueux d'Artemisia
Campestris L seul, et en combinaison avec I'extrait aqueux d'Artemisia Herba alba, a
déclenché une baisse significative de 'eedéme de la patte de rat induit par I'injection
intra plantaire de formol. Le pourcentage maximal de I'effet anti-oedématique était en
moyenne de 30,34% et 39,34%, respectivement, pour une administration orale unique
(3 400 mg / kg) et (a 200 mg / kg) pour I’extrait seul et I’extrait combiné

respectivement.

Ghlissi ,Z et al., (2016)ont testé I’effet anti-inflammatoire de 1’extrait aqueux
des feuilles d’Artemisia campestris en provoquant 1’cedéme par I’injection de
carraghénane, les résultats de 1’é¢tude ont montré que I’extrait réduit de manicre
significative les inflammations des tissus des pattes de rat et le nombre de cellules

inflammatoires ainsi des améliorations modérées du tissu cedémateux ont été observé.

111-8- d-Effet insecticide:

Afin d’étudier le potentiel insecticide de la plante Artemisia campestris, des huiles
essentielles ont été testées contre un moustique vecteur de la filariose et des arbovirus,
a savoir Culex quinquefasciatus, une mouche parasite agissant également comme
pathogene vecteur, Muscadomestica, et un papillon de nuit agricole, a savoir
Spodopteralittoralis. L'huile essentielled’Artemisia campestris a montré une toxicité
remarquable contre C. quinquefasciatus (CL50 de 45,8 mg L-1) et des effets modérés
(DL50 de 99,8 pg adult-1)contre M. domestica. Respectivement. Sur la base de cette

résultats, I'nuile essentielle d’Artemisia campestris peut étre considérée comme un
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ingrédient candidat pour ledéveloppement de larvicides botaniques (Ammar. S et al.,
2020).

Une étude récente a été réalisée par Pavela(2009), ou I’extrait méthanolique de la
partie aérienne d’Artemisiacampestris a été testé pour son activité répulsive contre les
femelles adultes d’une espéce de moustique Culex quinquefasciatus. Cet extrait a
montré un degré de répulsion trés intéressant contre ces parasites de plusieurs
maladies comme la malaria.

I11-8- e-Activité hypoglycémiante:

Sefi et al, (2012) ont récemment démontré que les feuilles d’Artemisia campestris in
iragcontiennent des composés bioactifs tels que les polyphénols qui améliorent la
réponse des cellules B du pancréas contre I’alloxane induisant le diabéte chez le rat.
En effet, en expérimentation animale, I’alloxane induit une hyperglycémie et une
hypoinsulonémie importantes, accompagnées d’une perte de poids. L’administration
de D’extrait aqueux a montré une baisse du taux de glucose sanguin suivie d’une
¢lévation du taux d’insuline sérique. Le mécanisme probable par lequel agit I’extrait
des feuilles d’Artemisia campestris sur I’alloxane est de moduler son effet
antidiabétique en agissant sur les cellules B du pancréas qui sont encore fonctionnelles
aprés le traitement , réduisant ainsi la production de glucose dans le foie et/ou

augmentant sa consommation par les tissus.
111-8- f-Effets antipoison:

Les extraits d’acétate d’éthyle, éthanol, méthanol et de diclorométhane, des
feuilles d’Artemisia campestris ont été testés pour ses capacités de neutralisation de
venin de scorpion et de vipere, les résultats obtenus ont montré que 1’extrait
¢thanolique, inhibe 1’activité de dégradation des globules rouges contre le venin du
scorpion Androctonus australis garzonii,des résultats similaire ont été obtenus pour
I’extrait de dichlorométhane pour la neutralisation de venin de la vipére Macrovipera
lebetina (Memmi et al., 2007).
111-8-g-Propriétés allelopathiques:

Les plantes du genre Artemisia possédent des propriétés allélopathiques par
inhibition de la croissance et la germination de certaines plantes de I’entourage, Ces
propriétés sont dues probablement a la présence d’acide phénolique, et d’autres

composants polaires (Kyeong et al., 2007).
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I11-8-h-Activité anticancéreuse:

L'huile essentielle d'Artemisiacampestris et les extraits organiques (éthanol-eau,
hexane et aqueux)de la partie aérienne de la plante collectée dans le sud de la Tunisie
ont été étudiés pour leur capacité a inhiber la croissance des cellules HT-29 du cancer
du colon humain. L'huile essentielle et les extraits d'Artemisia Campestris (100
pg/ml) ont montré une activité cytotoxique contre les cellules HT-29 avec un
pourcentage d’inhibition égal a 19,5 % pour I'huile essentielle et 64,4 % pour I’extrait

aqueux(Al-Snafi,2015).

I11-8-i-Activité anthelminthique:

L’huile essentielle d'Artemisia campestris posséde une activité anthelminthique
potentielle.Dansdes tests in vitro, I'huile essentielle d'ArtemisaCampestrisa été
testéesurle verre Haemonchuscontortus en utilisant le test d'éclosion des oeufs et le
test de motilité du ver adulte par rapport a un médicament de référence I'albendazole.
Dans le premier test une inhibition de 100 % a été observée avec la dosede2 mg/ml
apres 48 h d'incubation (IC50 = 0,93 mg/ml). Dans le second test I'huile essentielle a
induit une inhibition de 66,6 % avec la dose de 0,5 mg/ml aprés 8 h d'exposition
(Abidi et al., 2018).

I11-8-j-Activité vasorelaxante:

L’huile essentielle d'Artemisia campestris posséde une activité vasorelaxante ; elle
bloque les canaux calciques de type L qui trouvedans la membrane cellulaire des
muscles lisses vasculaires, ces canaux sont les portes principales de la mobilisation du
Ca2+ depuis l'espace extracellulaire et il active les pompes SERCA de la reticulum
plasmique pour réduire le calcium intracellulaire, déclenchant ainsi une vasodilatation
soutenue(Dib et al.,2017).
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I-Présentation de la région de la plante étudier(Souk-Ahras):

La wilaya de Souk-Ahras se situe a ’extréme nord-est de 1’Algérie, limitée au
nord et a ’ouest par les wilayas d’El Tarf et Guelma, au sud-ouest par la wilaya
d’Oum el Bouaghi, au sud-est par la wilaya de Tébessa et a I’est par la Tunisie . Sur le
plan administratif, la wilaya de Souk-Ahras est composée de 26 communes pour une
superficie de 4360 kmz2.(Boukehili Khouloud et al 2018) sa surface représente
presque 0,18% de I'ensemble du territoire national. La wilaya se caractérise par une
population résidente de plus de 438127 habits, donnant une densité de 101 habitants /
Kmz2, avec un taux d'accroissement annuel moyen égal a 1,8% ( Abdelouahed El
Mekki 2019).

Géographiquement, elle est assise dans une cuvette, entourée de montagnes a relief
montagneux complexe (500 a 1400 m), faisant partie de I’ Atlas tellien au Nord et des
Hautes Plaines au Sud. Elle se caractérise par un climat continental a influence
méditerranéenne et désertique avec une pluviométrie variant entre 300 et 2000 mm/an
(Wacila KHoualdia , Hammar Yahia2017) .

s Limites wilaya
———— Limites des communes

LEGENDE
@D Couverture forestiere

Figure 11.Localisation des différentes communes de la wilaya de Souk-Ahras
(Algérie)(SAIGHI Lamia,2013)
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Obijectif de I'étude:
L’objectif de cette étude est d'évaluer I'effet thérapeutique de la plante Artemisia

campestris en déterminant la composition phytochimique des extraits de la partie
aérienne de cette plante en plus de tester les activités biologiques des différents
extraits organiques de la méme partie de la plante étudiée végétale, en particulier une
activité antioxydants, une activité antimicrobienne et une activité anti-inflammatoire,
afin d'obtenir A cet effet, nous avons effectué les tests suivants :

e Test phytochimique

e Test antimicrobienne

e Test antioxydants

e Test anti-inflammatoire

I1-Matériels biologigues:

11-1- Matériel vegétale:

Cette étude a été réalisée sur I'Artemesia compestris L. Ces parties de la plante ont
été collectées en mars2023 dans wilaya de Souk Ahras. Par la suite, I'échantillon a été
soumis a de séchage a l'air libre et a I'ombre (séchage protégé de I'exposition directe
au soleil) pendant une période de deux semaines. La partie aérienne de I'Artemesia
compestris L. A été récupérée, broyee et soigneusement stockée dans un milieu sec

jusqu'a son utilisation ultérieure.

Figure 12 .La plante Artimesia campastris L

(Photos original).
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11-1-1-Les souches bacteriennes utilisés :

Les souches bactériennes utilisées dans cette étude sont des bactéries pathogenes
provenant de I’ATCC(American Type Culture Collection) : trois de type (Escherichia
coli ATCC 25922 Gram", Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853 Gram™ et une
detype (Staphylococcus aureus ATCC 25923) Gram™, Ces souches ont été fournies

par I'Institut Pasteur .

Figure 15.Staphylococcus aureus ATCC 25923(Arumugam Gnanamani 2017)
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11-2-Matériel animal:

Notre étude a été réalisé sur 15 rats de type AlbinoWistar pesant entre 280 + 5,
sont mis a l'animalerie de la faculté des sciences de la nature et de la vie a l'université

d 'El-oued, séparés en 5 lots, Chaque lot contient 3 rats.

Figurel6.AlbinoWistar (photos original)

11-3-Matériel de laboratoire:

Pilon -Verre de montre -Eprouvette graduée- Erlenmyer - Entonnoir -Fiole a vide-
Papier filtre - Cristallisoir en verre -Papier d'aluminium - Papier absorbant - Spatule
de métal - Pissette - Barreau magnétique -Eppendorf fermés-Bec benzene -Bécher -
Tube a essai et stérile -Papier film /Papier wattman -Boite a pétri -Pince - Marqueur-
Anse de platine - Ecouvillon stérile -Micropipette- Support tube a essai lame- Scotch
étiquets - Tube EDTA-Seringue a insuline -Gants -Assiette jetable-Coton -Masques —
Flacon- Lame bistouri — Glaciére-Aiguilles-Balance - agitateur magnétique -
Rotavapeur (Buichi)- Spectrophotomeétre - Bain-marie - ultrason - autoclave - Etuve -
Hotte stérile - Balance (Kg)- Centrefigeuse —\Vortex.

I1-4-Produits et réactifs:

Acétone -Eau distillé -Gélose nutritive -MuellerHinton- DMSO- Eau physiologique-
DPPH-Acide ascorbique —Méthanol- Acide gallique — quercétine -Folin -Alcl3-
Mayer- Diclofénac de sodium-Prednisone - carrageenan- Ciocalteu.
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111- Méthodes :

111-1-Préparation des extraits de plante Artemisia campestris L :

111-1-1-Préparation de l’extrait aqueux:

L'extrait aqueux de l'espece étudiée est obtenu par une macération a chaud, la
solution obtenue subit a filtration successives a I'aide d'un Blichner sur du papier filtre

moyen et on obtient le filtrat.

Le filtrat est évaporé par Rotavapeur pendant 30 minutes a une température de 60
Ce, ensuite répartis les extraits dans un cristallisoir en verre non fermées et placées
ensuite dans I’étuve de dessiccation a 50 C° pendant 3 jours . Nous avons obtenu des
extraits sous forme de patte solide. Cette patte est grattée avec une spatule plate et
conservées ainsi au réfrigérateur a 4 C° dans des Eppendorf fermés couverts avec le

papier d’aluminium jusqu' utilisation.
111-1-2-Préparation de I’extrait acétonique:

L'extrait acétonique de l'espéce étudiée est obtenu par une macération dans
I’acétone, la solution obtenue subit a filtration successives a l'aide d'un Biichner sur
du papier filtre moyen et on obtient le filtrat , ensuite en répartis les extraits dans un
cristallisoir en verre non fermées et placées ensuite dans I’étuve de dessiccation a 45
C° pendant 3 jours . Nous avons obtenu des extraits sous forme de patte solide. Cette
patte est grattée avec une spatule plate et conservées ainsi au réfrigérateur a 4 C° dans

des Eppendorf fermés couverts avec le papier d’aluminium jusqu' utilisation.
I11-1-3-Evaluation du rendement des extraits

Le rendement désigne la masse de I’extrait déterminée aprés évaporation du solvant, il
est exprimé en pourcentage par rapport a la masse initiale de la plante soumise a

I’extraction.
R=PEx 100/PMV
PE : poids extrait en(g)

PMV : poids masse végétale en (g)
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Agitation

Filtration |
N I_/

Séchage < — / Séchage
evaporation N

\ Conservation |

S jusqu’utilisation

Extrait Aqueux J Extrait acétonique

Figure 17 .Etape extraction Artemisia campestris L
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111-1-4-Extraction Huile essentielle:

Pour extraire les huiles essentielles des matieres végétales séches, nous avons ciblé les
parties aériennes (feuilles) de I'Artemesia campestris L.L’extraction des huiles

essentielles a été effectuée par hydrodistilation dans un appareil de type clevenger.

Dans un ballon a fond rond, on met une quantitécette plante avec d'eau distillée, pour
les amener a température jusqu'a ébullition, afin que la vapeur se dégage, emportant
avec elle les particules de I'huile essentielle, a condenser par un condenseur, pour se

séparer les uns des autres sous l'influence de la différence de densité.

L’opération de distillation dure environ 2 heures. Donc le liquide (distillat) obtenu

renferme deux phases :

e Une phase organique : contient les huiles essentielles.

¢ Une phase aqueuse : contient 1’eau aromatique.

A la sortie du refroidisseur, le liquide de condensation est recueilli dans un flacon

étanche que nous conservons dans le refroidisseur jusqu'a son utilisation.

Figurel8: systéme hydrodistillation (apparielle clevenger)
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I11-1-5-Rendement de extrait Huile essentielle :

Le rendement en huile essentielle est défini comme étant le rapport de la masse de
I'nuile essentielle extraite et la masse de la matiére végétale séche. Le rendement est

exprimé en pourcentage (%) et calculé par la formule suivante :
R = rendement en huile essentielle en %.
Mhe :Masse de I'huile essentielle en gramme. R (%) = (Mhe/Mm.v) X 100

Mm.v = Masse de la matiére végétale en gramme.

L11-2- Test Phytochimigue:

Le criblage phytochimique est une technique qui permet d'identifier la variation
groupes chimiques présents dans un organe végétal. Ce sont des réactions physico-
chimiques,ce qui permet d'identifier la présence de produits chimiques (Zeitouni,
2017).

Le dosage phytochimique ne renseigne pas sur la nature des molécules chimiques.
Le principe de cette technique repose en partie sur I'analyse qualitative et la formation
de complexes insolubles par des réactions de précipitation, ou sur la formation de

complexes colorés par des réactions colorimétriques (Badiaga, 2012).

Les groupes phytochimiques sont nombreux, mais on peut citer les principaux :
alcaloides, polyphénols (flavonoides, anthocyanes, tanins), saponosides, stéroides,

Coumarines, stérols, terpénes, etc. (Rameesh, Belkhail, 2020)
111-2-1-Méthodes :

Dans deux éprouvettes, 2 mg d'échantillons (extraits aqueux et acétone) sont placés et
dilués avec 2 ml du solvant dissous dans les extraits (eau distillée, acétone) dans
I'ordre, puis on préléve 1 ml de chaque extrait dans 4 éprouvettes, afin de les préparer

a des doses de polyphénols et de flavonoides.
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I11-2-2-Dosage des composés phénoliques totaux:

La détermination des concentrations des polyphénols totaux de I'extrait brut est
effectuée a l'aide de la méthode de Folin-Ciocalteu (Cheok C, 2013).

on préléve un volume de 200 microlitres de chaque extrait dans tube d'essai ; ajouter
1 ml de réactif de Folin-Ciocalteu (dilué avec 9 ml d'eau distillée).Aprés incubation
pendant 5 minutes a température aux alentours, déposer 800 ul de carbonate de
sodium (3 g dissous dans 40 ml d'eau distillée). La solution finale est mélangée et
stockée obscurité pendantl heure. L’absorbance est mesurée 765 nm contre un blanc
I’aide d’un spectrophotométre. Une courbe d’étalonnage est réalisée en paralléle dans
les mémes conditions opératoires en utilisant 1’acide gallique comme standard,
différentes concentrations (1,0.5, 0,25, 0.125, 0.0625 et 0.03125mg/mL). La
concentration des polyphénols totaux est exprimée en milligramme d’équivalent

d’acide gallique par gramme de masse Extrait (mg d’EAG/g ME).
111-2-3Dosage flavonoide:

Dans un tube a essai nous prélevons 750 uL de tout I'extrait, puis ajoutons 750 uL
deAlICI3(2%) , stocké dans I'obscurité pendant 30 minutes.

L’absorbance est mesurée 415 nm contre un blanc 1’aide d’un spectrophotomeétre.
Une courbe d’étalonnage est réalisée en parallele dans les mémes conditions
opératoires en utilisant la quercétine comme standard, a différentes concentrations
(1,0.5, 0,25, 0.125, 0.0625 et 0.03125 mg/mL). La concentration des flavonoides
totaux est exprimée en milligramme d’équivalent de quercétine par gramme de masse

Extrait(mg d'EQ/g ME).
I11-2-4-Secreening phytochimique :

Tableau03: Screening phytochimique

Principe active Protocole Résultat

La réaction de détection des

flavonoides consistait a traiter 5 | L@ Presence de flavonoides se

Flavonoide _ . : e
ml de l'extrait aqueux avec 1 ml distingue si une précipités rose,

d'acide chlorhydrique concentré et | "OUg€ OU jaune apparait.

0,5 g de séve de magnésium précipités rose, rouge ou jaune
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Alcaloide

Ces tests sont réalisés par des

réactions de précipitation avec
plusieurs réactifs, dont le réactif
de Mayer.

La réaction a été effectuée 1 ml de

I'extrait placé dans un tube & essai
auquel on a ajouté 5 gouttes de

réactif de Mayer

L'apparition de  précipités
oranges indique la présence

d'alcaloides. (Azzi R,2012)

Tanins

La présence de tanins est mise en
évidence en ajoutant 5 ml de
I'extrait aqueux et 3 gouttes d'une

solution diluée de FeCI3

Le test positif pour les tanins
est détecté par I'apparition
d'une des deux couleurs, soit
vert fonce, qui indique la
présence de tanins catéchiques.
ou l'apparition de bleu et de
vert, qui indique la présence de
tanins gallique

(BentabetLasgaa)

Saponosides

Les saponosides sont détectés en
ajoutant 20 ml eau distillé avec a
20 ml
solution est agitée et secouée

d'extrait aqueuse, la

vigoureusement.  Ensuite, le
mélange est laissé pendant 20

minutes.

La teneur en saponosides est

évaluée selon les critéres

suivants :

e Pas de mousse = test
négatif

e Moins de 1 cm de mousse
= test faiblement positif

e 1-2 cm de mousse = test
positif

e Plus de 2 cm de mousse =
test tres positif (Trace et

Evans, 1987)

111-3-Méthodes de dosage des activités antioxydants in vitro:

La surproduction des radicaux libres dans 1’organisme et le déficit du systéme de

défense endogene, sont une composante importante dans la physiopathologie de

plusieurs affections

(maladies cardiovasculaires,

neurologiques et processus

néoplasiques). Actuellement, la recherche vise a renforcer ces défenses endogéenes par

des substances naturelles issues de plantes, qui sont douées des propriétés anti

radicalaires.
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développement d'un grand nombre de tests pour déterminer les capacités
antioxydantes des extraits végétaux naturels (mohammed tahar ben moussa et al,
2020).

111-3-1- Test de piégeage du radical DPPH:

Le radical DPPH est généralement 1’un des substrats les plus utilisés pour
I’évaluation rapide et directe de 1’activité antioxydant en raison de sa stabilités en

forme radicale et la simplicité de 1’analyse. (Fatima kholkhal et al, 2013)
111-3-1-1-Principe DPPH :

Le dosage DPPH mesure la force antifongique de particules pures ou d'extraits
végétaux dans un systeme modeéle (solvant organique, température ambiante). Il
mesure la capacité des antioxydants a réduire le radical chimique DPPH® (2,2-
diphényl-1-picrylhydrazyl) par transfert d'hydrogéne. Le DPPH, initialement violet, se

transforme en DPPH-H", jaune pale.

La diminution de DPPH est facilement mesurée par spectrophotométrie a 515 nm
(A maximum de DPPH). La réaction sera assez rapide selon la nature de I'antioxydant,
et la quantité de DPPH-H" formée dépendra de la concentration de Il'antioxydant.
(Berset C., 2006).

VIOLET J JAUNE

Figure 19. Principe de piégeage du DPPH par antioxydant (AH) (Cuvelier ME.
Maillard MN., 2012)
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I11-3-1-2-méthode activité antioxydant :

Pratiquement, le DPPH est préparé en dissolvant 4 g dans 100 ml de méthanol dans un
flacon étanche a la lumiére, placé sur un agitateur magnétique pendant 15 minutes, et
mesurée a517 nm pour vérifier son absorbance spécifique [0,800-0,900]. 10 tubes a
essai sont préparés, contenant tous 1 ml de méthanol, ou le premier tube représente la
solution mére. On y ajoute 1 mg de I'échantillon, et maintenant on le dilue. On prend
0,5 ml de la solution mére et on le met dans le deuxiéme tube, aprés s'étre assuré que
c'est bien mélangeé, on préléve de ce tube 0,5 ml et on le met dans le troisieme tube.
On continue de la méme maniére jusqu'au dixieme tube. Ce dernier contient 1,5 ml.
On prend la moitié d'autre part, nous avions préparé 10 tubes pour l'interaction de
DPPH avec I'échantillon dans les mémes conditions expérimentales. Ou nous avons
pris 200 microlitres de tous les tubes dilués de différentes concentrations et les avons
mis dans le correspondant tubes, puis on a ajouté dans chaque tube 800 ul de DPPH
en prenant soin de le recouvrir. Ce processus s'accompagne de la préparation de 800
uL de DPPH avec 200 puL de méthanol pour un tube de contrble négatif dans les
mémes conditions expérimentales (un tube pour chaque échantillon), en plus de cela,
I'acide ascorbique est utilisé comme contrdle positif standard. Tous les tubes sont
placés dans un endroit sombre pendant 30 minutes. Nous répétons ce processus trois
fois pour assurer la validité de nos résultats. Aprés cela, ils sont lus par un
spectrophotometre apres l'avoir filtré avec du méthanol. L'activité antioxydant est
associée a l'effet de le piégeage radicalaire de DPPH" est exprimé par pourcentage

d'inhibition (PI) en utilisant formule suivante :

Inhibition %=( Abs control — Abs test) x 100/Abs control

PI =100 (A0-A1) / A0
AQ : absorbance DPPH

Al : absorbance un échantillon
IC50 (concentration de I'échantillon

Nécessaire pour neutraliser 50% des radicales DPPH) en utilisant le programme.
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Préparation
DPPH :>

Préparation

echantillon :>
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-

Figure 20. Protocole des différentes les étapes de I'activité antioxydant par DPPH
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111-4-Activité antimicrobienne:

Le test de la sensibilité des bactéries est réalisé par la méthode de diffusion en milieu
gélosé, encore appelée méthode des disques dont le principe est inspiré de
I’antibiogramme visant a tester la sensibilité des souches bactériennes par diffusion de
I’extrait sur le milicu solide créant ainsi un gradient de concentrations entre le

composé et le microorganisme ciblé.

Cette méthode qualitative est réalisée sur toutes les souches bactériennes pour
déterminer les produits actifs par apparition de zones d’inhibitions La préparation des
disques, également appelée « imprégnation » peut étre mesurée par la méthode du

volume d'échantillon.

En effet, pour étre déposé sur les disques de cellulose, 1’échantillon doit se trouver
sous forme liquide ;les disques ont une capacit¢ d’absorption limitée, il est donc

important de ne pas dépasser cette capacité afin de connaitre le volume exact dépose.

L’activité antibactérienne, lorsqu’elle est observée, apparait sous la forme d’un halo
d’inhibition autour du disque. Le diamétre mesuré donne une donnée qualitative de
I’inhibition, La souche sera qualifiée de sensible, trés sensible, extrémement sensible
ou résistante (Janssen AM Scheffer JJC, et al ,1986.)

> Incubation

Bacterial
Euspension Spread on Mueller Addition of the Measurement of )
Hinton agar surface tested samples the inhibition zone :

Figure 21.Principe de la diffusion du principe actif dans la méthode « des disques
».(AbdelqaderElGuerraf,et al,2022)

111-4-1-méthode activité antibacterienne :

a-Stérilisation du matériel : Le milieu de culture et les outils d'ensemencement des

bactéries sont stérilisés a la vapeur sous pression, le dispositif appelé "autoclave".

b-Conservation des souches : Les bactéries sont ensemencées selon la technique

quadrants en milieu solide comme suit :
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e Le dépot de I’échantillon ou de la suspension de germe est effectué prés d’un
bord de laboite de pétri, ou en une strie dans un quart de la boite qui

constituera le premier quadrant.

e Un isolement est effectué¢ a I’aide d’une pipette pasteur boutonnée ou d’un

ensemenceur a usage unique stérile.

Ainsi par cette méthode, le dernier quadrant contient des colonies isolées dont la
morphologie permet de s’orienter vers une espeéce ou un genre bactérien voire une

famillede bactéries.

La boite de pétri est placée dans un étuve pendant 24 heures, aprés quoi elle est

conservée jusqu'a au moment repiquage

c-Repiquage des espéces bactériennes : Les différentes especes bactériennes ont été
repiquées par la méthode des stries, puis incubées a 37 °C pendant 24 heures dans
etuve afin d'obtenir des colonies isolées qui vont servir a la préparation de I'inoculum,

cette étape est appelée activation bactérienne.

d-Préparation de I'inoculum: A partir des cultures jeunes sur (gelose nutritif). On
préléve deux colonies bien isolées et identiques dans 10 ml d'eau physiologique

stérile, on agite au vortex pendant quelques secondes.

e-Préparation des disques :Des disques de papier buvard absorbant(papier
Whatman) de stérilisés d'un volume de 10 microlitres, sont chargés de extrait naturel
dilué avec le solvant choisi, des disques imprégnés de DMSO sont également utilisés,
dans le but de préciser I'efficacité de Artemesia compestris L , que ce soit sous forme
de (poudre ou d'huile essentielle), sur les bactéries.

f-La préparation des échantillons :Les extraits Secs de Artemesia compestris L. ont
été dissous dans le DMSO avec des dilutions successives jusqu'a un demi-ml pour

obtenir quatre concentrations C1=5mg/ml, C2=4mg/ml, C3=3mg/ml ; C4=2mg/ml.
Certains échantillons étaient difficiles a fondre, des ultrasons ont donc été utilisés.

Quant a I'huile de essentielle pour les tubes a quatre concentrations également, en
commencant par la premiere concentration pure, 100% de I'huile, en diluant les
concentrations restantes avec du DMSO de proportions successives, dans l'ordre
(75%, 50% et 25%).
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g-Préparation des milieux de culture:La gelose de Muller Hinton stérile dans
autoclave, préte a l'usage a été coulée dans des boites de pétrie stériles de 90 mm de
diametre. Le volume de la gélose est de 20 ml répartie uniformément dans les boites.
Ces derniéres doivent étre séchées 30 min a une température ambiante du laboratoire

avant leur emploi.

h-Ensemencement : Des boites de pétri stériles pré-coulées sont ensemencées en les
étalant avec un coton-tige imprégné de suspension bactérienne et d'eau physiologique,
et l'inoculation est réalisée de maniére a assurer une répartition homogene des

bactéries.

A l'aide de pinces stériles, des disques filtrants contenant I'huile ou la poudre

dissoute sont placés sur la surface de la gélose préalablement inoculée.

i-Lecture:la lecture s'effectue aprés 24 heures d'incubation par la mesure du diametre
de I'nalo d'inhibition (le diamétre du disque inclu), la lecture se fait a l'aide d'un pied
de coulisse ou une régle en (mm). Les résultats sont exprimés par le diamétre de la
zone d'inhibition et peut étre symbolisé par des signes d'aprés la sensibilité des

souches vis-a-vis des ArtemisiaCompastris L.
e Non sensible (-) ou résistante: diametre <8mm.
e Sensible (+): diamétre compris entre 9 a 14mm
e Tres sensible (++): diamétre compris entre 15 a 19 mm.

e Extrémement sensible (+++): diametre >20 mm.

NB : Chaque échantillon (extrait aqueux, extrait acétonique et huile essentielle) de
Artemisiacompastris L.dans des souches bactériennes (Escherichia coli, Pseudomonas

aeruginosa, Staphylococcus aureus) a été répété trois fois et étiqueté.

J-Test de sensibilité aux antibiotiques : antibiogramme ce test a été réalisé pour
¢tudier I’antibiogramme standard des germes utilisés et le comparer avec 1’effet des
extraits étudiés. Les disques d’antibiotiques sont déposes a la surface d'un milieu
gélosé, préalablement ensemencé avec une culture pure de la souche a étudier. La
sensibilite des bactéries aux antibiotiques est appréciee selon le méme protocole et

mémes conditions expérimentales qu’avec les disques de papiers imprégnés des

51



Chapitre | Materiels et methodes

échantillons étudiés, Nous avons utilisé un antibiotique

ciprofloxacine,l'amoxicilline, Triméthoprime/sulfaméthoxazole.
L11-5-Activité anti-inflammatoire in vivo:
I11-5-1-Méthodes :

Dans cette partie de I'expérience, nous avons étudié I'effet anti-inflammatoire de
I'extrait aqueux des parties aériennes d'Artemisia campestris L sur un cedéme
inflammatoire de la patte induit par la carraghénane. L'extrait aqueux a été dissous
dans de l'eau distillée et administré par gavage gastrique. Apres 30 minutes, un
cedéme inflammatoire a ¢été induit sur le coussinet plantaire gauche de patte

postérieure de chaque souris en utilisant une seringue contenant 1% de carraghénane.

L'épaisseur de la griffe a été mesurée avant l'injection (T = 0) a l'aide d'un pied a
coulisse électronique, puis a intervalles d'une heure, deux heures et jusqu'a quatre

heures aprés l'injection pour évaluer le développement de I'cedéme inflammatoire.

Les rats ont été répartis en cing groupes, comprenant chacun trois rat, et ont été

traités comme suit :
Lots01 :Le Témoin négatif qui a recu de I'eau distillé uniqguement.

Lots 02 : Ils ont été traités avec des extraits aqueux d'Artemisia campestris L, de sorte
que deux rats a la dose de 200 mg/ml et une rat ont été doses a la dose de 100 mg/ml

dissous dans 5 ml d'eau distillée.

Lots 03 :Animaux standards. a été traité Diclofénac a la dose de 12mg/ml dissous
dans 1 ml d'eau distillée par voie orale.

Lots 04 : Des rats standards ont recu du prednison a la dose de 12mg/ml dissous
dans 1 ml d'eau distillée, par voie orale.

Lots 05 : Controle positif carraghénane

Pour évaluer l'activité anti-inflammatoire de I'extrait aqueux. En comparaison avec

le Diclofenac et le Prednison.

e Le pourcentage de 1'cedéme pour chaque une heure est calculé par la formule

suivante :
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%AUG = (Dt -Do) x 100/ Do
AUG% : Le pourcentage d’augmentation de 1I’cedéme pour chaque groupe de rat.
D : Est le diametre de la patte injectée.

DO : La moyenne inflammation (cedéme de la patte arriére) du groupe témoin de

souris a un instant donné 0.

Dt : La moyenne des diameétres des biches cedéme de la patte du médicament traité

(c'est-a-dire extrait ou référence diclofénac ou prednison) rat en méme temps.
e pourcentage d'inhibition d'cedéme est calculé par la formule suivante :
%INH= (%AUG témoin-%AUG traité) X 100/2%AUG témoin
a-Préléevement de sang :

e Le sang est prélevé au moment le sacrifice de rat et placé directement dans les
tubes EDTA pour éviter la coagulation en prenant soin de les étiqueter avec sa
rat spécifique

e Les tubes d’EDTA sont orienté au niveau du laboratoire d'analyses médicales

EL-MEDJED pour mesure taux parameétre de FNS sélectionné
b-Analyse statistique des résultats

Les résultats ont été exprimés en moyenne accompagnées des erreurs standards sur
la moyenne (Moyenne = ESM). La répresentation graphique des donnés a été
effectuée a partir du logiciel Graph Pad Prism 7.0. L’analyse statistique des résultats a

été réalisée en utilisant I’analyse des variances (test de T de Student).

La valeur trouvée par ce test peut affirmer que les populations sont différentes avec un

risque d'erreur p:

e p>0.05: la différence n'est pas significative (ns)
e p<0.05: la différence significative (*)
e p<0.01: la différence est hautement significative (**)

e p<0.001: la différence est tres hautement significative
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e La comparaison avec le groupe injecté par la carragénine seul: (ns), (a), (b) et

().
c-Parametres Hématologie

Nous avons utilisé la technique de coulter et un analyseur hematologique automatique

medonic, les paramétres hématologiques sont calculés (Coulter Beckman -USA-).
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|-Résultats :

Tableau 0 4: Rendementd’Artemisia campastrisL( extrait aqueux et acétonique et

Huile essentielle )

Extrait Rendement %
E.acétone 12.8

E. aqueux 6.445

E.Huile essentielle 0.79

Le tableau 04 montre que le rendement obtenu : a partir de I'extrait acétonique (12,18
%) est supérieur au rendement aqueux. Alors que I'on note que le rendement en huiles

essentielles de la partie aérienne d'Artemisia campestris Lest est de 0,79%.

|-1-Etude Phytochimigue :
I-1-1-Analyse quantitatif :
a-Dosage polyphenole:

Les polyphénols totaux ont été déterminés par la méthode de Folin-Ciocalteu. L’acide
gallique a été utilisé comme standard. L’absorbance a ¢ét¢ lue dans une longueur
d’onde de 765 nm. Les résultats obtenus sont représentés dans une courbe

d’étalonnage figure (21).

La quantité des polyphénols a été rapportée en milligramme d’équivalent de 1’acide

gallique par gramme de poids de I’extrait (mg EAG/gPs).
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Acide gallique
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Figure 22.La courbe d’étalonnage d’acide gallique

La courbe d’¢étalonnage d’acide gallique dont 1’équation suivante (Y = 4.905x R?
=0,984) prouve que la relation entre la concentration et 1’absorbance est
proportionnelle, doncla loi de Beer lambert est vérifiée dans la gamme des

concentrations utilisées.

0.5

polyphénole
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Figure 23. Teneur polyophénole Extrait Acétone et Extrait Aqueux (Mg/ml)

Le figure représente (23) histogramme de la quantité de polyphénols dans les extraits
aqueux et acétonique en milligrammes, ou I'on a remarqué la présence de polyphénols
dans les deuxextraits en quantités différentes, (quantitée dans I'extrait acétonique est

supérieure a I'extrait aqueux )
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b-Dosage flavonoide

Le dosage des flavonoides a été réalisé selon la méthode de trichlorure d’aluminium
(AICI3), la quercétine a été utilisé comme étalon. L’absorbance a été lue dans une
longueur d’onde de 430 nm. Les résultats obtenus sont représentés dans une courbe

d’étalonnage, ayant 1’équation:
Y =7.689x Rz = 0,977

La quantité des flavonoides a été rapportée en milligramme d’équivalent de la

quercétine pargramme de poids sec de I’extrait (mgEQ/g Ps). (Figure 23)

25 Quercétine
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1
/ @ concentration
0.5
»/’

Figure 24.Courbe d’étalonnage de quercétine
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Figure 25 .Teneur Flavonoide Extrait Acétone et Extrait Aqueux (Mg/ml)

La figure 25 représente les quantités des flavonoides dans l'acétone et les extraits
aqueux, ou quantitées sont différentes dans les deux extraits, (les quantitéesdes

flavonoidesdans I'extrait aqueux sont supérieure a celle dans I'extrait acétonique)
I-1-2-Analyse qualitatif:

Le criblage phytochimique a révélé la présence de flavonoides, de tanins et de

saponosides et les alcaloides au niveau des feuilles Artemisia campastris L

Tableau 05:Criblage phytochimique d ’Artemisiacampestris.

Composés recherchés Couleur Résultats
Flavonoides Jaune +

Tanins Brun verdatre ++
Saponines 1.5 cm de mousse ++
Alcaloides précipités oranges +

+ Positif ++ Fortement positif —Négatif

Tableau06: Résultats des principaux métabolites secondaires et ses types contenus

dans I’extrait d 'Artemisia campestris.

Alcaloide Flavonoide tanins catéchiques | Saponine
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|-2-Test antioxydant :

Les résultats développés dans les courbes de corrélation linéaire pour évaluer I'activité
réductase de Artemisia campastris L avec le test DPPH scavenger sont présentés dans
les (figures26, 27,28,29)

Acide ascorbique
100
y = 744.38x - 3.8952
80 R2=0.9896 il
60
parcentage /
inhibition% 40 ¢ ValeurdesY
—— Valeur des Y)) b3
20
/
O T T T 1
(I) 0.05 0.1 0.15
-20
concentration ( mg/ml)

Figure 26 . Courbe d’étalonnage de 1’acide ascorbique pour le test de piégeage des
radicaux libres (DPPH).
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» .
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Figure 27. Pourcentages d’inhibition du radical DPPH en fonction des différentes
concentrations utilisées pour les extraits bruts aqueux des feuilles d'Artemesia
compestris
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extrait acétone
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Figure 28. Pourcentages d’inhibition du radical DPPH en fonction des différentes
concentrations utilisées pour les extraits bruts acétonique des feuilles de Artemesia
compestris L( mg/ml)

0.6

04

0.3 +— i Extrai aqueux

i extrai acétone

0.2 +— Acide ascorpique

0.1 -

0 i T T T 1
Extrait aqueux Extrait acétone Acide
ascorpique

Figure 29. Valeurs moyennes de réduction entre les extraits d'Artemisia campastris L

et I'acide ascorbique

A toutes les concentrations testées, les extraits de la partie aérienne d'Artemisia
campastris L. ont montré une activite significative contre le témoin négatif. DPPH" de
maniere dose-dépendante (P < 0,05) par apport témoin négatif).

D'aprés la courbe du figure (27,28) qui représente les pourcentages d'inhibition du

DPPH en fonction des concentrations d'extraits d'Artemisia compastris L, une
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corrélation positive a été observée entre l'activité réductrice des extraits aqueux et

acétonique sur les radicaux libres du DPPH.

Pour comparer l'activite, les deux extraits ont été testés en utilisant des 1C50. Par
conséquent, l'extrait d'acétone avait la valeur la plus basse des solutions aqueuses,
respectivement, leurs valeurs respectives étaient de 0,43+0.0343 mg/mL et
0,450,035 mg/mL. L'acide ascorbique utilisé comme référence a été stabilisé par

IC50 a raison de 0,072 £0.01826 mg/mL comme indiqué dans (Fig.29).
|-3-Activité antibactérienne:

Pour évaluer cette activité, nous avons utilise des extraits d'Artemisia compastris L.
(acétone, aqueux, huile essentielle) pour la détection in vitro de I'activité
antibactérienne par la méthode de diffusion sur gélose.Les résultats des souches

(Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus aureus) sont présentés

dans les tableaux(07)

Tableau 07:Valeur de diamétre (mm) la zone inhibition

avec le gradient de

concentrations extraites d’Artemesia compestris L sur la souche bactérienne étudiée

Souche Escherichia coli Pseudomonas | Staphylococcus
Extrait g aeruginosa aureus
Extrait 5mg/ml / 13 /
agueux 4mg/ml 10 12 /
3mg/ml / / 13
2mg/ml 9.5 10 /
Sensibilité Sensible Sensible Sensible
Extrait 5mg/ml / / /
Acétone 4mg/ml 11 14 /
3mg/ml / 12 /
2mg/mi / / /
Sensibilité Sensible Sensible Non sensible
Huile 100% 12,5 15,5 12,6
essentielle 75% 12,5 14.5 11.3
50% 11,3 14 11,3
25% 8.5 12 8,6
Sensibilité Entre résistante et sensible Sensible et trés | Entre résistante
sensible et Sensible
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L'activité antibactérienne de I'extrait aqueux d'Artemisia compastris L. a été
déterminée en calculant le diamétre de I'inhibition. Les trois souches bactériennes
ATCC se sont avérees sensibles, mais avec des disparités, avec Pseudomonas
aeruginosa a trois concentrations et Escherichia coli a deux. et Staphylococcus aureus
a une concentration, tandis que dans l'extrait a I'acétone, les résultats ont montré une
sensibilité aux deux souches, ou : Pseudomonas aeruginosa est apparu a deux
concentrations avec un diamétre plus grand qu'Escherichia coli a une concentration.

Alors que Staphylococcus aureus est insensible

En ce qui concerne I'huile essentielle, toutes les souches se sont montrées sensibles,
car la souche Pseudomonas aeruginosa était également trés sensible, dans une huile
100% pure et le diametre d'inhibition était de 15,5, tandis que le reste des souches

présentaient des concentrations variables de sensibilité et de résistance.

Tableau 08: Valeur de diamétre (mm) la zone inhibition antibiotique sur la souche
bactérienne étudiée

\‘.ﬁuche\ Escherichia | Pseudomonas | Staphylococcus
Antibiotique coli aeruginosa aureus

Ciprofloxacine 42.5 33.5 28.5
Amoxicilline 24.5 53 335
Triméthoprime/sulfaméthoxazole 24.5 13.66 27

Dans le test de sensibilité des trois antibiotiques, la souche Pseudomonas aeruginosa
a montré une grande sensibilité a I'antibiotique I'amoxicilline, ou le diamétre
d'inhibition a été estimé a 53, tandis que le reste des souches a montré une sensibilité
moindre & toutes les concentrations.
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1-4-Activité antiinflamatoire :

I-4-1-Evaluation des effets des différents produits sur I’cedéme induite par la
carragenine :
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Figure 30. Pourcentage d’augmentation de 1’cedéme induit par carraghénane
comparer avec les groupes traité et témoin (mm)

Les figures (30) montrent que l'injection de carraghénane & 1 % entraine une

augmentation tres significative (P<0,001) du pourcentage moyen d'cedéme dans le

groupe injecté de carraghénane seul aprés le moment de l'injection. Injecté avec

carraghénane et traité avec un extrait aqueux d'Artemisia compassris L a montré une

augmentation moyenne du pourcentage d'cedeme.

Il n'y avait pas de différence significative (P > 0,05), et ces résultats étaient cohérents

avec ceux des rats traitées avec des anti-inflammatoires diclofénac et prednisone .
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Figure 31. Effet d'inhibition de I'ccdéme par I’extrait traité

D'aprés la figure (31), nous avons remarqué une grande différence significative
(P<0,001) entre les différents lots traités a la carraghénane, ou I'effet de la prednisone
pour inhiber I'edéme était une augmentation plus importante par rapport au

diclofénac sodique et extrait aqueux d'Artemisia comastris L.

1-4-2-Effet anti-inflammatoire sur ’expression des neutrophyle et lamphocyte et
monocyte :

12

10

M neutrophyle

i lymphocyte

E monocyte

Témoin(-) Injection Inj+Ex,AC Inj+Diclo Inj+pred

Figure 32. Taux de neutrophyle et lamphocyte et monocyte groupe traité comparer
avec Temoin (-)
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D'aprées la figure 31 montré lors du traitement d'extraits aqueux d'Artemisia
compassris L a la dose de 200 mg/ml, a provoqué une diminution non
significative (p > 0,05) du taux de neutrophiles, lymphocytes et monocytes
dans le sang par rapport aux témoins oedémateux, ce n'est pas non plus
important pour le témoin.

Des rat traitées avec différents produits (diclofénac et prednisone) a la dose de
20 mg/mL ont montré une différence significative (P < 0,05) des neutrophiles
en diclofénac seul , des lymphocyteset des monocytes a I'exception de la
prednisone dans les neutrophiles il y a une différence non significative a été
observée et il s'agit d'une légere différence par rapport a l'cedéme et au

contréle

Comme pour les lots de rat oedémateuses au niveau des neutrophiles, une
différence significative a été observée (P < 0,001) . De plus, il n'y avait pas de
différence significative (p > 0,05) dans le niveau de lymphocytes et de monocytes
par rapport aux rats témoins.

I-4-3-Effet anti-inflammatoire sur ’expression des plaquettes
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Témoin(-) Injection Inj+Ex,AC Inj+Diclo Inj+pred

Figure 33. Taux de plaquettes sanguin groupe traité comparer avec
Témoin (-)

Selon la figure 33 le taux des plaquettes des groupes témoins d'cedéme et rats traités

avec un extrait aqueux d'Artemisia compastris Lélevé (p < 0,01) par rapport aux rats

témoins .

Il n'y a pas de différence significative (p > 0,05) entre les taux de plaquettes

enregistrés dans le lot de prednisone et de diclofénac par rapport au témoin.
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11-Discussion:

L'Artemisia campestris L est une plante médicinale qui est utilisée en médecine
traditionnelle dans de nombreux endroits du monde. qui joue un rdle trés important
dans la phytothérapie pour traiter plusieurs maladies ce qui a intéresse les chercheurs

dans plusieurs laboratoires phytochimiques et pharmacologiques

De nombreuses études phytochimiques de cette plante révélent la présence de poly
phénols, flavonoides, taninset des huiles essentielles, ce qui confirme une multitude

propriété biologique de cette plante.

D'aprés les résultats obtenus dans le tableau (2), il apparait que le rendement de
I'extrait acétonique est supérieur a celui de I'extrait aqueux avec 12,18%, selon étude
de Kourdes H et Melkia E, (2017) montrent sur la méme plante que le rendement le
plus élevé le rendementde était observé dans I'extrait méthanolique avec (7,78%)

inTébessa, ce qui est inférieur a notre rendement. trouvé dans notre étude pilote.

L'acétone est un meilleur extracteur que I'eau pour les principes actifs végétaux car

elle améliore leur disponibilité et donc leur extraction. Période de récolte.

De nombreuses études ont également rapporté que le rendement de [I'extraction
chimique dépend du type de solvant avec une polarité variable, le temps d'extraction,
la température, le rapport échantillon/solvant, la composition chimique et les

propriétés physiques des extraits.

Concernant le rendement en huile essentielle d’Artemisia campestris nous avons
trouvé est 0.79 %. Ce rendement peut étre considéré comme important par rapport a
certains échantillons de la méme espece qui sont exploitées industriellement comme
source d’huiles essentielles. La teneur en huile essentielle des parties aériennes
d’Artémisia campestris L obtenu est plus élevée que celle rapportée pour I’Artémisia
campestris de (Anis Bertilla en 2019 et Souhila Touil, en 2012), qui sont de 1’ordre
de 0.29% et 0.3%.successivement notre rendement en huile essentielles d’Artémisia
campestris est Iégérement proche de celui enregistré par Akrout et al., 2001(Tunis) ,
Dob et al.,, 2005 (Algérie) et par Rani et al., 1985 (Maroc), qui sont de
0.7%.Comparativement a une étude antérieure a été réalisépar Fabien et al (2002) en
France , révéle que le rendements végétatif est de 1.4% qui est suppérieure au

rendement de notre extraitLes différences dans les résultats des rendements
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d'Artemisia compastris L. semblent dépendre de la génétique caractéristiques de la
plante , géographiques endroits, par conséquent différents climats conditions dans
lesquelles il a poussé , partie de la plante, le stade phénologique et le méthode utilisée
pour obtenir I'huile essentielle . En effet, ces facteurs influencent la voies de
biosynthese et, par conséquent, la proportion relative de la caractéristique principale

COMpPOSEs .

Les métabolites secondaires qui contiennent les composés actifs retrouvés dans le
domaine de I'armoise qui ont été détectés grace a notre expérience sont : les tanins, les

saponines, les alcaloides, les flavonoides (tableaux (03) et (04)).

Etude quantitative d'extraits bruts de plante d'Artemisia, au moyen de dosages
Spectrophotometre, destiné a déterminer la teneur en polyphénols total, flavonoides .
La raison principale du choix de ce matériau réside dans le fait que la majorité lui
attribue des propriétés antioxydantes. Par le biais du figure24, il a été constaté que la
quantité de polyphénols présents dans I'extrait acétonique est supérieure a celle dans

I'extrait aqueux .

L'activité antioxydante des composés phénoliques a été liée aux produits chimiques
qu'ils contiennent structures. La relation structure-activité de plusieurs composés
phénoliques (ex. Flavonoides, acides phénoliques, coumarines, tanins, etc.) ont été
étudiés. En général c'est gratuit essentiellement le piégeage des radicaux et l'activité
antioxydante de ces classes de composés dépend du nombre et de la position des
groupes hydroxyles des donneurs d'hydrogéne dans le anneau aromatique de

molécules phénoliques (I. Kostova et al. 2011).

Nous expliquons pourquoi la quantité de polyphénols apparait plus dans l'extrait
acetonique que dans I'extrait aqueux, que les substances moins polaires (dérivés de
I'acide phénolique) ne sont pas isolées quantitativement en utilisant I'eau pure comme

solvant d'extraction (Cazes, 2005).

Selon (Chirinos et al., 2007),I'extraction de I'eau purifiée donne un extrait a haute
concentration en impuretés (acides organiques, glucides et protéines solubles) qui
peuvent interférer dans identification des composés phénoliques. L'examen quantitatif
des polyphénols a donné une teneur de plus par rapport a celle elle a été trouvée par
Boujrrouf Mourad et al 2011dans son étude sur le méme type de valeur il a enregistré
88,61 + 0,02 ng/mg.
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Cette différence peut étre due a la faible spécificité du réactif 'Folin-Ciocalteu'. C'est
le principal inconvénient de ce dosage colorimétrique. Le réactif est trés sensible a la
réduction de tout groupe non hydroxyle.

Selon Figure 19et d'aprés la courbe de titrage, la quantité des flavonoides, dans

I'extrait aqueux est supérieure a celle dans I'extrait acétonique

Saudi et al. (2010) ont trouvé une teneur de 131,89 mg EQ/g d'extrait de feuille
aqueux , ce qui est plus que ce que nous avons obtenu dans notre extrait aqueux lors

de notre expérience.

Selon Lapronik et ces collaborateurs 2005,la dose de flavonoides dépend

dedissolution des flavonoides dans des solvants.

Solubilité qui dépend du nombre,type et emplacement de la liaison des glucides avec

les flavonoides.
De méme, de nombreuses études ont montré que des facteurs externes, tels que des

Facteurs geographiques, climatiques, génétiques, maturité des plantes et le temps de
stockage peut fortement affecter la teneur en flavonoides des extraits(Aganga, A.A.,
et Mosase,K.W., 2001).

La concentration de flavonoides dans les extraits de plantes dépend également du type
la norme utilisée (quercétine) peut également modifier les résultats (Ghedadba, N,
2015).

Un antioxydant est un agent qui empéche ou ralentit I'oxydation en la neutralisant
radicaux libres combat le stress oxydatif responsable de vieillissement cellulaire, il a
donc un effet anti-age. Parmi les molécules antioxydantes, trouvé : polyphénols,
flavonoides,l'activité anti-radicalaire des differents extraits a été évaluee par le test
DPPH qui est souvent utilisé pour la rapidité des résultats car il sert a cribler les
activités antioxydantes des molécules présentes dans les extraits végétaux (Yi et
al.,2008).Cette méthode est basée sur la réduction d'une solution alcoolique de DPPH
en présence d'hydrogene ou d'antioxydants donneurs d'électrons (Bortolomeazzi et
al., 2007) indiquer ale degré de décoloration,le potentiel de piégeage des antioxydants
présents dans les extraits (Molyneuxe, 2004). La connaissance de la cinétique de cette

activité permet de déterminer les concentrations qui correspond a 50% d'inhibition
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(IC50), I'IC50 a été utilisee pour calculer la concentration I'échantillon testé doit

réduire les radicaux libres de 50 %.

Il est calculé graphiquement par graphiquesderégression linéaire du pourcentage
d'inhibition en fonction de différentes concentrations de fractions utilisées. 1C50 est
inversement proportionnel a la capacité antioxydants composés. Plus la valeur I1C50

est faible, plus I'activité antioxydante du composé est élevée.

Dans le cas de I'évaluation de l'activité antioxydante selon la valence en acide
ascorbique, la méthode consiste a comparer I'absorbance de nos échantillons avec
celle de a ligne d'étalonnage qui relie I'absorbance a la concentration d'acide

ascorbique.

Les Figures 26, 27, 28,29indiquentqu'il existe une corrélation positive, une
corrélation directe entre l'activité antibactérienne des extraits et le radical libre DPPH.

Le pouvoir réducteur de l'acétone, de I'extrait aqueux et de l'acide ascorbique est
développé avec en augmentant la concentration, les valeurs d'IC50 obtenues pour
I'extrait aqueux et acétonique étaient respectivement de 0,45+0,035 et 0,43+0.0343..
Par ailleurs, I'antioxydant standard (acide ascorbique) a présenté une valeur d'IC50 de
0,072+0.01826, avec un pourcentage d'inhibition de 90,15 %.

On constate donc que l'activité antibactérienne des extraits aqueux et acétonique est

inférieure a la standard.

Akrout et al (2011) ont etudié l'activité antioxydante de trois extraits d'Artemsia
campestris, 1ls ont trouvé une valeur 1C50 de 2,053 mg/mL pour l'extrait d'éthanol a
50%, ce qui indigque une inhibition plus élevée si on la compare a notre extrait
d'acétone (0,43 mg/ml). 1l semble que le pourcentage d'inhibition des radicaux libres
augmente avec l'augmentation de la concentration des standards utilisés tels que

I'acide ascorbique, le BHA, le Torolox, le BHT, ou pour différents extraits de plantes.

Plus la concentration de I'extrait est élevée, plus le taux d'inhibition est élevé. Nous
expliquons ce phénomeéne par le transfert d'électrons uniques localisés dans I'orbite
externe de DPPH, et apres avoir atteint une certaine concentration, l'antioxydant
réagira completement avec le radical, et lorsque nous augmenterons la concentration,
I'activité antioxydante restera Fixe car cela est associé a la saturation les couches

d'électrons pour l'activité de piégeage des radicaux doivent étre interprétées avec
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prudence car absorption du DPPH selon le pH et le type de solvant ajouté a
I'antioxydant. composition chimique et la polarité des antioxydants est cruciale pour
leur capacité a piéger les radicaux libres. Changement de couleur du violet au jaune

par réduction radicale DPPH en présence d'un piégeur de radicaux (Cai et al., 2003).

Plus de perte de couleur elle est plus rapide lorsque le donneur d'hydrogéne est
considéré comme un puissant antioxydant (Belmoktar, 2015), été démontré que les
molécules antioxydantes telles que 1’acide ascorbique, flavonoides et les tanins
réduisent et décolorent le DPPH en raison de leur capacité a céder 1’hydrogene

(Bougandoura & Bendimerad, 2012)

L'activité antibactérienne a été évaluée dans un milieu gélosé pouvant étre visualisé
comme un support 3D, un filet composé de différentes molécules pouvant ralentir ou
bloquer la diffusion des éléments chimiques présents dans un échantillon ces
différentes molécules peuvent migrer de différentes maniéres dans la gélose. Le
DMSO a été choisi pour diluer les échantillons, car il est considéré comme une
barriére a tout effet de I'alcool dissous dans Artemesia compastris L. Ainsi, il permet
d'obtenir dans le milieu une répartition homogene des extraits et d'augmenter le
contact bactéries / composé. Les résultats se présentent sous la forme de diameétres
d'inhibition. Ce dernier s'explique par la regle suivante. Plus le diamétre d'inhibition
est grand, plus l'activité antibactérienne de I'échantillon testé est importante. Les
différences d'activité antibactérienne des extraits d'huile essentielle d'absinthe peuvent
étre dues a des différences dans leur composition qualitative et quantitative, cette

derniére s'avérant efficace contre tous en étant sensible .

Il est tres sensible a Pseudomonas aeruginosa grame - a 100% d'huile pure, car le
diametre d'inhibition atteint 15,5, tandis que les deux souches Staphylococcus aureuse

grame " et Escherichia coli grame - sont résistantes.

Selon le tableau 07. Dans la souche P. aeruginosa, elle a montré une inhibition
grand, et c'est l'inverse de ce qui a été trouvé par (Erel et al.,, 2012) dans son
experience sur la méme espéce, ou Staphylococcus aureus était la bactérie la plus

sensible aux huiles essentielles.

Les huiles essentielles évaluées dans ce travail contiennent une variété de composés
phytochimiques qui peuvent étre considerés comme responsables d'une plus ou moins
grande partie de l'activité. L'activité antibactérienne de I'huile essentielle peut étre due
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a la présence de synergies entre les composants principaux et autres constituants de
I'nuile entrainant des degrés divers d'activité antibactérienne (Akrout et al., 2010)
pour Artemisia compastris L.

Le mode d'action des extraits dépend du type de micro-organisme et du type d'extrait
et sa concentration en général, selon le tableau (07), les résultats ont montré que la
souche Gram négatif chez Escherichia coli est plus résistante que Gram positif, ou le
diametre de l'inhibition de chacun d'eux variait entre 8-12 mm, cette différence peut
s'expliquer grace a la structure de la membrane externe. Beaucoup de ses ceuvres a
confirmé la plus grande résistance des bactéries Gram™ par rapport aux bactéries
Gram®. Les bactéries Gram négatives possédent une membrane externe entourant la
paroi cellulaire limitant ainsi la diffusion de composés hydrophobes a travers ce
lipopolysac-couverture charide. Cette découverte peut étre due a l'effet de certains
composés d'une part et a la présence d'une couche de les lipopolysaccharides (LPS)

des bactéries peuvent agir comme une barriére actif contre toute biomolécule entrante.

D'aprés les résultats des extraits aqueux et acétoniques, il a été constaté que les
bactéries Gram négatives ont une plus grande sensibilité que les bactéries Gram
positives, et cela est montré dans le tableau 7,cela peut s'expliquer par le fait que la
structure des enveloppes cellulaires, y compris cytoplasme, composant de la
membrane et de la paroi cellulaire, différe chez les bactéries Gram positives et chez

les bactéries Gram négatif.

Certains auteurs ont noté que l'activité antibactérienne des composés phénoliques est
probablement due a leur capacité a se combiner avec des protéines solubles

extracellulaires ainsi qu'avec des parois cellulaires bactériennes.

Preévisibilité claire concernant le degré d’hydroxylation et la toxicité des composés

phénoliques vis-a-vis des micro-organismes.

Nous expliquons l'activité de Pseudomonas aeruginosa dans tous les extraits (aqueux,
acetone, huile essentielle) par la présence de composes phénoliques hydroxylés qui
ont l'activité antimicrobienne la plus élevée, la présence de groupements hydroxyles
phénoliques capables de former des liaisons hydrogene avec les sites actifs de les
enzymes cellulaires cibles, et de plus, I'nydrolyse des phénols conduit simple ; et des

tanins et des flavonoides pour augmenter la toxicité.
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Staphylococcus aureus, il a été montré que I'inhibition de ces bactéries par des agents
antimicrobiens nécessite de fortes concentrations. Staphylococcus aureus est la cause
d'un certain nombre de maladies chez les humains et les animaux (Plotowski M.C,
1987). La sensibilité de S. aureus pourrait s'expliquer par la possibilité de sensibilité
des bactéries Gram (+) aux changements environnementaux externes, tels que la
température, le pH et les extraits naturels en raison de I'absence de membrane externe
(Plotowski M.C, 1987); Ainsi, la paroi cellulaire peut étre pénétrée plus facilement et
les polyphénols cytosoliques peuvent perturber la membrane plasmique, perturbant la
force motrice des protons, le flux d'électrons, le transport actif et la coagulation.du
contenu des cellules (Burt, 2004). Ainsi, le chassis La différence allogénique des

bactéries joue un réle important dans leur sensibilité.

Les résultats négatifs ne signifient pas 1’absence de constituants bioactifs, ni que la
plante est inactive. Les composés actifs pourraient étre présents en quantités
insuffisantes dans les extraits bruts pour montrer I’activité avec la dose (El Abed et

al, 2014).

A partir d'une comparaison de l'effet antibactérien de I'extrait d'huile essentielle
d'Artemisia compassris L et I'effet des antibiotiques contre les bactéries pathogenes a

révélé que I'extrait peut étre une alternative naturelle aux antibiotiques utilisés.

L'activité anti-inflammatoire de la plante a été évaluée par I'observation du
développement de l'cedéme et par le test FNS. Dans ce [I'étude, la premiere question
concernait la validation de la méthode en testant le diclofénac, un anti-inflammatoire
non stéroidien, et la prednisone (un anti-inflammatoire stéroidien) sont efficaces
contre l'cedéme carraghénane (Ravi et Al, 2011). Chez les animaux témoins, une
injection plantaire de carraghénine a entrainé un cedéme localisé et une augmentation

progressive du diameétre des pattes atteintes jusqu'a 4 heures.

Chez les témoins oedémateux, la diminution de I'oedéme pendant 4 h indique due
aux effets des produits administrés au cours de cette étude. L'administration orale
d'extrait d'Artemisia compastris indique la meilleure efficacité therapeutique
étroitement apparentée, efficacite demontree, dose-dépendante (200 et 100 mg/kg)
dans la prévention de l'oedéme inflammatoire carraghénanique. La cinétique de

I'extrait aqueux a réduit lI'augmentation de 1’cedeéme.

73



CHAPITRE 11 Résultats et discussion

~ Selon la figure 30 Il a été prouvé qu'il n'y avait pas de différence significative
(p>0.05) entre notre extrait et les anti-inflammatoires standards, car il atteignait son
activité maximale dans les quatre heures avec un taux d'inhibition . Cette réaction
inflammatoire provoque des lésions tissulaires et conduit ainsi a la synthése de
nombreux meédiateurs chimiques responsables du processus inflammatoire. Cette
réponse inflammatoire est multiphasique, la premiére phase survenant immédiatement
apres son administration, provoquant la libération d'histamine et de sérotonine par les

mastocytes.

Ainsi la bradykinine est libérée au cours de la deuxiéme phase (deuxieéme heure), un
maximum de végétation a été observé a la troisieme heure d'expérimentation au
moment de la libération des prostaglandines au site de l'inflammation. libération
d'histamine et de sérotonine, ces facteurs provoquent des changements vasculaires qui
conduisent a Perfusion plasmatique (Subhan et al., 2007 ; Akinedele et Adeyni,
2007),

Ces médiateurs augmentent la perméabilité capillaire dans une zone. En
conséquence, la sécrétion s'échappe de la circulation sanguine dans I'espace
interstitiel. Cette exsudation est a 1'origine d'un cedéme localisé, qui a son tour exerce
une pression sur les terminaisons nerveuses et limite ainsi la sensation de douleur.
L'épaisseur de 'eedéme atteint son maximum 6 heures apres I'application (Joachim et
al., 2011). Ces changements sont déclenchés par la protéine kinase C (PKC), qui
favorise une activité accrue de la phospholipase A2 (PLA2) (Viradji, 2011). La PLA2
catalyse I'nydrolyse des phospholipides membranaires en acide arachidonique, ce
dernier impliqué dans la synthése des eicosanoides, des prostaglandines et des
leucotrienes, qui constituent la premiere étape de la réaction inflammatoire (Malik,
2007). De plus, la PKC favorise également la sécrétion et I'activation de plusieurs
médiateurs immunitaires tels que les cytokines et les chimiokines qui augmentent et
maintiennent la réponse inflammatoire de la peau (Denning, 2004). L'effet anti-
inflammatoire des stérols, des saponines peut étre di a l'inhibition de la
cyclooxygénase et a la libération de cytokines pro-inflammatoirestelles que TNF-a,
IL-1B, IL-6 et nitrique oxyde (Patoka, 2003 ; Awad et al., 2005 ; Araiko et al.,
2007).
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La quantité maximale de végetation a la troisieme heure d'expérimentation peut
s'expliquer par le moment de la libération médiée par les prostaglandines
cyclooxygénase (COX)

Au site de I'inflammation se trouvent au sein de cette plante des inhibiteurs de la
cyclooxygénase qui conduiraient & une inhibition de sa synthese les prostaglandines;

Cette découverte donne a la plante un mécanisme d'action anti-inflammatoire.

L'inflammation est similaire a celle des anti-inflammatoires et peut s'expliquer par
la présence de composés bioactifs tels que les composés phénoliques et les saponines
(Santangelo, 2007). .plusieurs Des études ont montré que les polyphénols et leurs
métabolites inhibent Les activités enzymatiques du métabolisme de I'acide
arachidonique sont réduites production de médiateurs inflammatoires tels que I'acide
arachidonique, les oxydes nitriques, les prostaglandines et les leucotrienes (Kim et
al., 2004 ; Guo et al., 2009). Les polyphénols sont donc responsables des activités
anti-inflammatoires et donc de leur utilisation comme agents chimiopréventifs
European Scientific Journal ESJ ISSN : 1857-7881 (imprimé) e — ISSN 1857-
7431 Edition février 2021, Vol. 17, Potentiel n° 7 (Sahu et Saxina, 2013).

De plus, la présence de tanins et aussi flavonoides et alcaloides. Ils aller dans le
méme sens que le travail (Sasidharan et al., 2010; Yin et al., 2013) ces composés, en
particulier, le flavonoide A Action inflammatoire (Olaleye et al., 2004 ; Sani et al.,
2014 ; Banerjee et al 2014).

Lee et al. (2004) spectacle cet hydroxyle tétraméthoxy une flavone isolée de A.
absinthium a montré un effet inhibiteur sur les médiateurs inflammatoires en

supprimant NfkB.

Les résultats obtenus dans cette étude confirment également que l'activité anti-
inflammatoire de l'extrait aqueux d'Artemisia campestris est largement liée a une
partie de I'effet de I'extrait sur I'infiltration des cellules inflammatoires également, que
leurs médiateurs les ont relachés sur le lieu de I'agitation. Pour cela, la migration
cellulaire et la production de médiateurs clés spécifiques de I'inflammation ont été

vérifiées dansNos études.

Il est connu qu'aprés un cedéme de la patte de rat induit par la carraghénane, il existe

des modifications des paramétres sanguins suggérant une réaction de phase aigué
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carraghénane du nombre total de globules blancs et de plaquettes au site de
I'inflammation se produit en raison de la libération de cytokines inflammatoires pour
remplir leurs fonctions phagocytaires (Kumar et Robbins, 2007; Kumar et al.,
2013),ce qui augmente la recrutement des neutrophiles (qui représentent la premiére
ligne de défense) . Figure 30 indiquait qu'il y avait une différence non significative
pour I'extrait aqueux d'Artemisia compastris L. et la prednisone par rapport au témoin,
tandis que le diclofénac présentait une différence significative, p <0,05, ce qui indique
une efficacité positive de l'extrait aqueux. De plus, il a été bien établi que le
diclofénac et d'autres médicaments anti-inflammatoires inhibent la migration
cellulaire. (S. Cuzzocrea et al .1999) Certaines études ont montré une capacité anti-
inflammatoire a réduire I'expression de plusieurs molécules d'adhésion telles que la L-
sélectine (molécule d'adhésion endothéliale ou mastocytaire), la E-sélectine, la
molécule d'adhésion intercellulaire (ICAM) et la molécule d'adhésion des cellules
vasculaires (VCAM). , qui a son tour conduit & une diminution de l'interaction des
leucocytes avec l'endothélium est également capable d'affecter la fonction des
leucocytes polymorphonucléaires ainsi que de réduire la chimiotaxie et ainsi genérer
des radicaux superoxydes et neutraliser la production de protéazo a partir de celui-ci.

possibilité d'inhiber l'infiltration cellulaire.

La MPO est une protéine sécrétée par les neutrophiles et constitue un indicateur fiable
pour évaluer le degré d'infiltration des neutrophiles (Abdel-Lateff A et al. 2020).

L'hypochloreux est produit par sa réaction avec H202 et les halogénures

L'acide, qui possede un puissant oxydant aux activités bactéricides (Alblihed MA et
al ,2020). Cependant, un niveau élevé de MPO indigque une lésion tissulaire dans la
réponse inflammatoire aigué (Cui L et al. 2020). Conformément aux rapports
précédents (Abdel-Lateff A et al. 2020, Cui L et al. 2020, Zhang H et al. 2020),
cette étude a révélé une augmentation de l'activit¢ MPO et des niveaux de MCP-1
dans les tissus cedémateux des pattes. Cela indique que le carraghénane a été induit
par l'infiltration de neutrophiles au niveau des sites inflammatoires. Il existe des
preuves suggerant que le diclofénac inhibe la production de leucotrienes par les
cellules inflammatoires , ce qui peut contribuer a l'inhibition de la migration
polymorphonucléaire vers les sites d'infection. Par conséquent, cet effet a été activé a

la fois par l'inhibition totale et différentielle de I'influx leucocytaire et par la réduction

76



CHAPITRE 11 Résultats et discussion

de la perfusion dans I'eedéme inflammatoire. Cet effet peut s'expliquer par la présence
de flavonoides, de polyphénols et de tanins qui ont une activité antioxydante évidente
et la capacité de modifier de nombreuses enzymes et récepteurs cellulaires (Hodek,
P.et al ,2002.)

Le NFS a montré que le nombre de plaquettes dans les lots traités d'Artemisia
compasstris L était proche de témoin. En fait, les lamelles sont en plus de leurs
lamelles principales leur fonction est I'agrégation plaquettaire lors de la coagulation
sanguine (Fujimori et al., 1998). Ils ont également la capacité de reconnaitre les
corps étrangers et d'initier la modulation des réponses inflammatoires (Klinger,
1997). Lors de phénomeénes inflammatoires, les médiateurs inflammatoires
provoquent une augmentation de la production de plaquettes (Weill et al, 2003 ;
Esmon, 2005) et la diminution serait corrélée a une diminution de la production de

molécules pro-inflammatoires.

Les plaquettes ont été reconnues non seulement pour jouer un réle majeur dans
I'némostase, mais aussi pour participer a I'inflammation et aux réponses immunitaires
innées et adaptatives (J. W. Semple et al 2011). L'agrégation plaquettaire et le dép6t
de fibrine ont été rapportés dans les tissus du pied enflammés (N. Busso et al .2008).
Il a été démontré que les plaquettes s'agregent aux leucocytes et interagissent avec les
neutrophiles, les monocytes et les lymphocytes, jouant ainsi un réle crucial dans le
processus inflammatoire (D. Duerschmiedet al 2013). L'extrait va agir sur ces
médiateurs en inhibant leur synthése, ce qui justifie la différence de numération
plaquettaire entre les rats oedémateuses. Souris traitées et non traitées. La différence
significative (p <0,01) du nombre de plaquettes, qui a été observée dans le groupe
traité avec I'extrait aqueux, indique un effet inhibiteur possible des composants
d'Artemisia compasstris L, sur l'agrégation plaquettaire, ce qui peut contribuer a I'anti-

processus inflammatoire.

Dans les lymphocytes et les monocytes, la relation n'était pas significative entre les
souris oedémateuses et les souris témoins, et cela s'explique par la courte péeriode de
traitement. La période est insuffisante pour que les cellules (lymphocytes, monocytes)
deviennent sensibles a I'inflammation, et donc aucun dommage n'apparait au niveau
des cellules tissulaires (foie, rein, cceur. .ect), ainsi que le mode d'administration du
traitement (par voie orale) qui nécessite une longue période de temps pour affecter
toutes les cellules.
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Car l'apparition de cet effet nécessite soit un délai supérieur a ce délai soit une
injection intra-parentérale Pour espionner toutes les cellules et montrer les dégats aux

organes nobles
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Conclusion

De nos jours, un grand nombre de plantes aromatiques et médicinales possede des
propriétésbiologiques tres importantes qui trouvent de nombreuses applications dans
divers domaines a savoir en médecine, pharmacie, cosmétologie et 1’agriculture. Ce
regain d’intérét vient d’unepart du fait que les plantes médicinales représentent une
source inépuisable de substances bioactives, et d’autre part les effets secondaires
induits par les médicaments inquiétent les utilisateurs qui se retournent vers des soins

moins agressifs pour 1’organisme.

Dans le présent travail, différents Extraitsd'Artemisia campestris ont été étudiés:
quelques propriétés phytochimique et activités antioxydantes, antibacterienne

etl'activité anti-inflammatoire des extraits bruts.

Afin d’identifier les classes phytochimiques majoritaires présentes, nous avons eu
recours a des tests phytochimiques par plusieurs méthodes qualitatives basées sur des
phénomeénes de précipitation ou de coloration a I’aide des réactifs spécifiques. Les
résultats de ce screening phytochimique confirment la richesse de cette plante en

composés phénoliques (flavonoides libres et tanins alcaloide et saponine).

Quantitativement, L’étude des extraits a montré des teneurs variées en polyphénols
totaux, flavonoides. Il ressort de ces analyses que Artemisia campestris est riche en

poly phénols et flavonoides.

L’évaluation, in vitro, de ’activité antioxydante des extraits par la méthode piégeage
du radical libre DPPH, I’activité antioxydante totale (TAC) a révélé un trés bon

pouvoir antioxydant pour I’ensemble des extraits étudiés.

Les résultats obtenus a partir des expériences in vitro concernant trois souches
bactériennes, a savoir Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa et Staphylococcus
aureus, confirment I'effet inhibiteur significatif de I'extrait acétonique d'Artemisia
campestris L. sur Escherichia coli et Pseudomonas aeruginosa. De plus, I'extrait

aqueux présente un effet inhibiteur important sur I'ensemble des souches étudiées.

En ce qui concerne I'huile essentielle de plante etudier , possédent un effet inhibiteur

fort vis-a-vis de touts les souches étudier.



conclusion

Les résultats de ce travail montrent que I’espéce Artemisia campestris L. est 1’'une des

sources naturelles de composés antibacterienne d’importance élevée.

Les résultats obtenus a l'issu de I’étude de D’activité anti-inflammatoire in vivo,
réalisée sur des cellules de macrophages ded rats(AlbinoWistar), ont montré que les

extraits exercent un effet anti-inflammatoire.
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I-Appariallage utilize:

e rotavapor (Bichi)-

Centrefigeuse




Annexes

Activité antibacterienne :

Figure .Réseltats huiles essentielles des test antibacterienne
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Figure . resultats extraits acétone et aqueux des toutes souche bacterienne



