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 شكر وتقدير
 بسـ الله كالصلاة كالسلاـ عمى خير مبعكث للأناـ محمد بف عبد الله صمى الله عميو كسمـ

( سكرة إبراىيـ الآية  ْـ لأزيدنكْـ ذْ تػأَذف رَبكـ لئفْ شكرت  .70يقكؿ المكلى تعالى )كا 
مماتو، فالحمد كالشكر لله الذم كفقنا الحمد لله عدد خمقو كرضا نفسيو كزنة عرشو كمداد ك

تمامو.  كأعننا عمى إنجاز ىذا العمؿ كا 
 قاؿ رسكؿ لله صمى الله عميو كسمـ  " مف لـ يشكر الناس لـ يشكر الله "
 نتقدـ بالشكر الجزيؿ إلى الأستاذ الدكتكر الذم أشرؼ عمى ىذه المذكرة

 " قدادرة شوقي "
 الله دائما منبع عطاء ايف ما حمى.نشكره عمى النصائح كالتكجييات كجعمو 

 كما أتقدـ بالشكر كالتقدير عمى الذم لـ يبخؿ عمينا بالتكجييات كالنصائح، شكرا لصبره
 شكرا عمى الإخلاص في تقديـ المعمكمة طكاؿ سنكات تدريسو لي شكرا أستاذم الكريـ

 " قنوعة عبد المطيؼ "
 .كأخكاتياسمو أبي كأمي ك إخكاتي كذلؾ أتقدـ بالشكر إلى عائمتي الكريمة كؿ كاحد ب

 كالشكر الخاص إلى الزميمتيف الشيماء عاشكر ك سميمة سلاطنة
 إلى كؿ الأساتذة في قسـ العمكـ الاجتماعية دكف استثناء شكرا لكـ جميعا.

لى مف قدـ لي يد المساعدة مف قريب أكمف بعيد كدعا لنا بال   تكفيؽ لإنجاز ىذا البحث كا 
 المتكاضع  

 عائشة
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 ممخص الدراسة 
ىدفت الدراسة لمكشؼ عف العلاقة بيف الحاجات الإرشادية النفسية كالتحصيؿ الدراسي 
لدل التلاميذ الأيتاـ في المرحمة المتكسطة ك معرفة الفركؽ في الحاجات الإرشادية النفسية 

ب مع بيف الجنسيف ك المستكم الدراسي ، كقد اعتمدنا المنيج الكصفي الارتباطي الذم يتناس
مكضكع الدراسة كتمثمت أدكات الدراسة في مقياس الحاجات الإرشادية النفسية كنتائج 

( تمميذ كمف الأساليب الإحصائية نذكر  60التلاميذ لمفصؿ الأكؿ، لمعينة قصدية قكاميا ) 
منيا معامؿ ارتباط بيرسكف كاختبار "ت " لحساب الفركؽ بيف أفراد العينة تبعا لممتغير 

 يؿ التبايف. الجنس كتحم
 كقد تمت الاجابة عمى التساؤلات كلمتحقؽ مف الفركض فكانت النتائج كما يمي : 

لا تكجد علاقة إرتباطية ذات دلالة إحصائية بيف الحاجات الإرشادية النفسية كالتحصيؿ 
 .الدراسي لدل التلاميذ الأيتاـ في المرحمة المتكسطة

ات الإرشادية النفسية لدل التلاميذ الأيتاـ لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في الحاج 
  .في المرحمة المتكسطة تعزل لممتغير الجنس

 ية النفسية لدل التلاميذ الأيتاـلا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في الحاجات الإرشاد

 .في المرحمة المتكسطة تعزل لممتغير المستكل الدراسي
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      Abstract: 

      The current study aims to describe  the relationship between psychological 

guidance needs and educational achievement among the orphans in the 

intermediate stage and discovering  the differences in psychological guidance 

needs between the different genders and the academic level. We have adopted 

the descriptive approach that fits the subject of the study. The study tools were 

the scale of the psychological guidance needs and the first term pupils  results . 

The target sample consisted of 60 students. Statistical methods were adopted  

include Pearson correlation coefficient and different tests to calculate 

differences among sample members according to gender variable and variance 

analysis. 

       The research questions were answered and hypotheses were investigated. 

Therefore, the results achieved  as follows: 

- There is no significant correlation between the psychological guidance 

needs and the educational achievement of the orphans in the intermediate 

stage 

- There are no statistically significant differences in the psychological 

guidance needs of the orphans in the intermediate stage due to the gender 

variable. 

- There are no statistically significant differences in the psychological 

guidance needs of the orphans in the intermediate stage due to the variable 

level. 
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 مقدمة 
شادية النفسية عنصرا ميما مف عناصر تككيف الشخصية كعاملان تعتبر الحاجات الإر     

أساسيان في البناء النفسي للإنساف، كىي  المؤشر الحقيقي لمصحة النفسية للأفراد، كتحديد 
  مدل تكافقيـ النفسي كالانفعالي، كما أف الأسرة التي يعيش فييا ىي التي تحقؽ لو 

بالنمك كالتعمـ، كبما أف التمميذ اليتيـ قد حرـ مف حاجاتو، كتكفر لو مكاقؼ كخبرات تسمح لو 
الجكم الأسرم بسبسب ظركؼ ما، كىذا ما يجعمو  مختمفان عف أقرانو الذيف يعيشكف مع 
أسرىـ الأصمية، فالشخص منذ الكلادة كفي كؿ مف مراحؿ العمر لديو مجمكعة مف الحاجات 

ؼ حسب المراحؿ العمرية التي يمر التي يريد أف يحقؽ ليا الإشباع ، كالحاجة تتغير كتختم
 . بيا الإنساف

الكامؿ، أم   كباعتبار أف التمميذ في المرحمة المتكسطة لـ يصؿ بعد إلى مرحمة النضج     
أنو مازاؿ قاصرا عف تحقيؽ أىدافو بنفسو، كلا شؾ أنو يحتاج في تحقيؽ حاجاتو المختمفة 

طرؽ إشباعيا يساعد في الكصكؿ إلى إلى مف يساعده في ذلؾ، كما أف فيـ حاجات الفرد ك 
التكافؽ النفسي كالصحة النفسية، كأما مف الناحية التربكية فيرجع الأمر إلى الأساتذة 
    بالإضافة إلى الطاقـ التربكم كعلاقة التلاميذ فيما بينيـ، كىذا ما يتعمؽ بالمحيط 

اليتيـ كمعرفة احتياجاتو المدرسي، كيجب عمى الأساتذة كالطاقـ التربكم الإىتماـ بالتمميذ 
كمطابقتيا مع ميكلو كاستعداداتو كقدراتو التحصيمية،  كتبرز أىمية التحصيؿ الدراسي 
    بارتباطو الكثيؽ بحياة التمميذ كمستقبمو الدراسي، كفي انتقاؿ التمميذ مف مستكل إلى

 مستكل. 
لدل التلاميذ الأيتاـ كنظرا لأىمية كؿ مف الحاجات الإرشادية النفسية كالتحصيؿ الدراسي 

في المرحمة المتكسطة حاكلنا مف خلاؿ ىذه الدراسة التعرؼ عمى العلاقة بيف الحاجات 
الحاجات الإرشادية النفسية بيف  في الفركؽالإرشادية النفسية كالتحصيؿ الدراسي، ثـ 

 الجنسيف ثـ المستكل الدراسي.      
: ؿ، فتككنت ىذه الدراسة مف جانبيففصك كللإجابة عمى ىذه التساؤلات اعتمدنا عدد مف ال

 الأكؿ نظرم كيشمؿ ثلاثة فصكؿ، أما الجانب الثاني ميداني يتككف مف فصميف.
 كتـ التعرض مف خلاؿ ىذه الفصكؿ إلى ما يمي : 
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في الفصؿ الأكؿ مف الجانب النظرم تـ تقديـ مكضكع الدراسة كتكضيح إشكالية الدراسة  
ا أىمية الدراسة، ثـ تعريؼ أىـ مفاىيميا اجرائيا، حدكدىا، ثـ كفرضيتيا كأىدافيا، كما ذكرن

 ذكر بعض الدراسات السابقة كالتعميؽ عنيا. 
أما الفصؿ الثاني فحاكلنا مف خلالو الإلماـ بمكضكع الحاجات الإرشادية لمتمميذ اليتيـ، 

مفيكـ  حيث عرفنا الطفؿ اليتيـ كحقكقو ثـ ذكر احتياجات الطفؿ اليتيـ، ثـ تطرقنا إلى
الحاجات الإرشادية النفسية، كبعدىا تعريؼ الإرشاد النفسي ثـ النظريات المفسرة لحاجات 

 الطفؿ اليتيـ، كخلاصة الفصؿ. 
ثـ تناكلنا في الفصؿ الثالث التحصيؿ الدراسي : تعريؼ التحصيؿ الدراسي، كذكر أىدافو 

خير كسائؿ قياس التحصيؿ ثـ العكامؿ المؤثرة فيو،  ثـ مستكيات التحصيؿ الدراسي كفي الأ
 كخلاصة الفصؿ. كعلاقة الحاجات الارشادية النفسية، الدراسي، 

كأما بالنسبة لمجانب الميداني قسمناه إلى فصميف، الفصؿ الأكؿ تعرضنا فيو لإجراءات   
المنيجية لمدراسة كالذم يضـ المنيج المتبع، إجراءات الدراسة الاستطلاعية مجتمع الدراسة 

راسة كأسمكب اختيارىا، أدكات جمع البيانات كخصائصيا السيككمترية كنتائجيا، كعينة الد
إجراء تطبيؽ الدراسة الأساسية، كعينة الدراسة كأسمكب اختيارىا ف أدكات البحث، كالأساليب 

 الإحصائية المستخدمة، ممخص الفصؿ.
   حات.كاقترا مناقشتيا كفي الأخير استنتاج عاـالفصؿ الخامس : عرض النتائج ك 
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 / الإشكالية  1
اد مف بيف الاحتياجات الأساسية بالنسبة لأفراد في كؿ مراحؿ الحياة يعتبر الإرش    

كالمرحمة  المتكسطة ذات أىمية كبيرة بالنسبة لمتلاميذ، أم أف التمميذ يككف قد انتقؿ مف 
مرحمة إلى مرحمة أخرل كبالتالي فيك بحاجة إلى تمبية حاجاتو النفسية حتى يتمكف مف 

المكاد الدراسي لأف التحصيؿ الدراسي تكثر فيو  عدة تحقيؽ الصحة النفسية كاستيعاب  
رشاده  عكامؿ كمف ىا العكامؿ النفسية، كىذا ما يؤكد عمى أىمية كضركرة تكجيو الفرد كا 
نفسيا في عصرنا الراىف كذلؾ بيدؼ الكقاية مف الكقكع في الإضطرابات النفسية كالانحرافات 

 ( 56، 2004مف. )طو، نفسو كشعكره بالأالسمككية، ككذلؾ تقكية ثقتو ب
كتعتبر الخدمات الإرشادية مف أرقى الخدمات كالحاجات التي يحتاجيا التلاميذ الأيتاـ    

في المرحمة المتكسطة، قصد إشباع حاجاتيـ، كما أنيا أمر أساسي في تككيف شخصية 
عرؼ التمميذ في جميع النكاحي، كيجب  تكفير الإمكانات اللازمة لتمبية ىذه الحاجات   كت

الحاجة عؿ أنيا تمؾ الأحكاؿ الجسمية كالنفسية التي تجعؿ الفرد يحس بفقداف شيء معيف 
( كعرفيا 124، 1987لجسمي كالنفسي )الشيباني، يعتبر فينظره ضركريا أك مفيد لاتزانو ا

القاضي ىي افتقاد أمر مفيد كمرغكب فيو كأساسي كىذا الإفتقاد يسبب اختلاؿ التكازف داخؿ 
ث يككف في الجانب الإرشادم كحاجة أساسية لمفرد أثناء نمكه في جميع نكاحي الفرد، حي

 ( 39، 2007ماعية كالتربكية )بكثمجة، الحياة سكاء النفسية، الجسمية، الاجت
كعميو فإف التمميذ بحاجة إلي تمبية حاجاتو لكي يستعيد تكازنو عف طريؽ الإرشاد الذم ىك 

د لكي بفيـ ذاتو كيدرس شخصيتو كيعرؼ خبراتو كبتمي عممية بناءة تيدؼ إلى مساعدة الفر 
إمكاناتو كيحؿ مشكلاتو في ضكء معرفتو كرغبتو كتعميمو لكي يصؿ إلى تحقيؽ الصحة 

(  كفي ىذا السياؽ نجد 2003،231تربكم كالميني.  )زىراف، النفسية كالتكافؽ الشخصي كال
مية الإرشادية كدكرىا في ( التي ىدفت إلى الكشؼ عف كاقع العم2010دراسة فنطازم )

معالجة مشكلات المراىؽ المتمدرس  كذلؾ مف خلاؿ دراسة آراء أىـ طرفيف في العممية ألا 
كىما التلاميذ كمستشارم الإرشاد كالتكجيو، كنظرا لما أفرزتو ىذه العممية مف أثار قد أدت 

الرابعة متكسط كمقبميف إلى جممة مف الحاجات لدل التلاميذ باعتبارىـ في المرحمة الانتقالية )
 عمى الكسط الجديد كىي المرحمة الثانكية(.

كمف ىنا يتبيف أف الإرشاد لو أىمية كبير في المؤسسات التربكية،  كعدـ تمبية الحاجات 
( أف مف لدييـ مستكل عمى 2010يؤثر عمى التحصيؿ الدراسي، فقد أثبت دراسة الحمكم )
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يجابي مف مفيكـ الذات ىـ الأكثر تحص يلا، أم أف العكامؿ النفسية ليا أثر كبير في كا 
التحصيؿ الدراسي، كىدؼ الإرشاد ىك مساعدة التمميذ لكي يفيـ نفسيو كيحؿ مشكلاتو حتى 
يصؿ إلى التكافؽ الشخصي كالتربكم، كالتحصيؿ الدراسي لو أثر كبير في شخصية التمميذ 

مكاناتو مما يزيد ثقتو بنفسو فالتحصيؿ الدراسي يجعؿ التمميذ يتعرؼ عؿ حقيقة قدراتو كا  
 كالعكس عندما يفشؿ التمميذ في التحصيؿ الدراسي.

كيعرؼ التحصيؿ الدراسي بأنو لفظ يدؿ عمى تحقيؽ ىدؼ يتطمب قدرا مف الجيد كما يدؿ 
عمى درجة مف النجاح المحصؿ عمييا في أدل معيف كحؿ مشكمة ما ككذا نتيجة نشاط 

 .(355 ،2004)بكدخيمي، .يات شخصية أك مكضكعيةلمعط فكرم أك جزمي تـ تحديده كفقا
كمنو  فإشباع الحاجات الإرشادية النفسية يسيـ بقدر كبير في تحقيؽ التكافؽ النفسي   

مما ينعكس إيجابيا عمى تحصيميـ الدراسي، كما أف فيـ حاجات الطمبة كالعمؿ عمى 
مشكلاتيـ كحاجاتيـ  إشباعيا كخفض تكاترىا مف شأنو أف يؤدم إلى تكافقيـ في حيف ترؾ

شباع قد يؤدم بيـ إلى الانحراؼ كتككيف شخص مضاد لممجتمع  مف دكف معالجة أكا 
ما لـ تشبع حاجاتيا.)نيس،  كافؽ السميـفالشخصية السكية لا يتحقؽ ليا الصحة النفسية كالت

2011،37 ) 
ة تربكية فالتحصيؿ الدراسي لو أىمية كبيرة في العممية التربكية كتسعى كؿ منظكم      

إلى تفعيؿ كتحسيف التحصيؿ الدراسي إذنا فتمبية ا لحاجات الإرشادية النفسية كالتحصيؿ 
الدراسي جزء لا يتجزأ مف العممية التربكية حيت يتمكف التلاميذ مف التكيؼ في الكسط 
المدرسي كالتخفيؼ مف مشكلاتو كالقدرة عمى مكاجية الصعاب كتحقيؽ النجاح لذا فقد 

سة الحالية بدراسة العلاقة بيف الحاجات الإرشادية النفسية كالتحصيؿ الدراسي اىتمت الدرا
 لدل التلاميذ الأيتاـ في المرحمة المتكسطة كالإجابة عف التساؤلات التالية: 

ىؿ تكجد علاقة بيف الحاجات الإرشادية النفسية كالتحصيؿ الدراسي لدل التلاميذ  -
 الأيتاـ في المرحمة المتكسطة؟  

 جد فركؽ بيف الحاجات الإرشادية النفسية تعزل لممتغير الجنس؟ ىؿ تك  -
 ىؿ تكجد فركؽ بيف الحاجات الإرشادية  النفسية تعزل لممتغير المستكل الدراسي؟      -
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  / فرضيات الدراسة 2      
تكجد علاقة ارتباطيو  بيف الحاجات الإرشادية النفسية لدل التلاميذ الأيتاـ في لا  -1

 لمتكسطة. المرحمة ا
لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية  في الحاجات الإرشادية النفسية لدل التلاميذ  -2

 الأيتاـ في المرحمة المتكسطة تعزل لممتغير الجنس. 
لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في الحاجات الإرشادية النفسية لدل التلاميذ في  -3

 المرحمة المتكسطة تعزل لممتغير المستكل الدراسي.
 / أهمية الدراسة 3

الحاجات النفسية لمتلاميذ الأيتاـ  تكمف أىمية ىذه الدراسة في طبيعة المكضكع كىك
فبالرغـ مف كجكد مستشارم التكجيو المدرسي كالميني في كؿ مؤسسة إلا أف ذلؾ لا يغطي 
 الاحتياجات الضركرية لمتمميذ اليتـ كخاصة الحاجات النفسية كتكمف أىمية ىذه الدراسة في
بياف أىمية الخدمات الإرشادية النفسية في مؤسسات التعميـ المتكسط كلفت الانتباه إلى 
أىمية ىذه الحاجات بالنسبة لمقائميف كالمسئكليف في المؤسسات التربكية ككذلؾ الكشؼ عف 
الحاجات الإرشادية النفسية لمتلاميذ الأيتاـ في المرحمة المتكسطة كذلؾ باختلاؼ الجنس 

شباع حاجاتيـ النفسية مما ينعكس كالمستكل ا لدراسي كمساعدة التلاميذ عمى التكيؼ كا 
إيجابيا عمى تحصيميـ الدراسي كبياف أىمية الدكر الفعاؿ لممستشار التكجيو المدرسي 
كالميني في المرحمة المتكسطة مف عمر التمميذ  ككذلؾ أىمية ىذه  الحاجات كماليا مف 

يجابي عمى التلاميذ.  دكر فعاؿ كا 
 / أهػػػػػداؼ الدراسة 4 

إف كؿ باحث مف خلاؿ تطرقو لدراستو يسعي لمتحقيؽ جممة مف الأىداؼ سكاء       
عمى المدل القريب أك البعيد كىذا مف خلاؿ انطلاقو بتساؤلات ليصؿ إلى نتائج كمنو فإف 

 أىداؼ الدراسة الحالية تتمثؿ في: 
لنفسية كالتحصيؿ الدراسي لدل التلاميذ التعرؼ عمى العلاقة بيف الحاجات الإرشادية كا -

 الأيتاـ في المرحمة المتكسطة. 
التعرؼ عمى الفركؽ في الحاجات الإرشادية كالنفسية لدل التلاميذ الأيتاـ كفؽ متغير  -

 الجنس 



 

- 8 - 
 

التعرؼ عمى الفركؽ في الحاجات الإرشادية كالنفسية لدل التلاميذ الأيتاـ كفؽ متغير  -
 المستكل الدراسي 

 ػػػػدود الػػدراسة /  حػ5 
 تتحدد حدكد ىذه الدراسة بحدكدىا البشرية كالمكانية كالزمنية كىي كما يمي: 

 الحدكد البشرية: تشتمؿ الدراسة عمى التلاميذ الأيتاـ في المرحمة المتكسطة.  -
الحدكد المكانية: تـ إجراء الدراسة بثلاثة متكسطات بمدينة الرياح )متكسطة تكنسي  -

آؿ ياسر، متكسطة بكغزالة محمد الطاىر( كجمعية إيثار لمرعاية الأيتاـ البشير، متكسطة 
 ممف يدرسكف في مختمؼ متكسطات كلاية الكادم. 

أفريؿ لممكسـ الجامعي  الحدكد الزمنية: تـ تطبيؽ ىذه الدراسة خلاؿ شيرم مارس ك -
2018  /2019. 

 / التعريؼ الإجرائي لمتغيرات الدراسة  6
نفسية: ىي كؿ ما يشعر بو التمميذ مف انفعالات كضيؽ كتكتر الحاجات الارشادية ال -

كىي تمثؿ جكانب النقص عند التمميذ كتتضمف الحاجات النفسية ما يمي: الحاجة إلى 
 الحب، الحاجة تقدير الذات، الحاجة إلى الانتماء، الحاجة إلى الأمف..... الخ 

 ا كىك يدرس في المرحمة المتكسطة التمميذ اليتيـ: ىك التمميذ فاقد الأب أك الأـ أككمييم -
التحصيؿ الدراسي: ىك مدل استيعاب التمميذ لممادة الدراسية كيقاس بالامتحانات  -

 التحصيمية كالمعبر عنو في ىذه الدراسة بمعدؿ الفصؿ الأكؿ.   
    الدراسات السابقة/ 7

 الدراسات المتعمقة بالحاجات الإرشادية النفسية  7-1
 :(2008دراسة رزؽ)  7-1-1

الإرشادية لطمبة المرحمة الثانكية مف  ذا البحث إلى التعرؼ عمى الحاجاتييدؼ ى 
عف ذلؾ التعرؼ عمى دلالة الفركؽ في  ر المشكلات كفؽ عدة مجالات، فضلاخلاؿ سي

ىذه المشكلات، كفقا لمتغير الصؼ الدراسي كالجنس كالتخصص  كلتحقيؽ ىذه الأىداؼ، 
 ت التي تنطكم عمى عدة مجالات متنكعة. أعدت استبياف لقياس ىذه المشكلا

طالبا كطالبة مف المستكيات الثلاثة ليذه المرحمة مف  423كقد كانت عينة البحث، 
الجنس أيضا كمف التخصص العممي كالأدبي، كبينت نتائج الدراسة عدـ كجكد فركؽ ذات 

عممية        دلالة إحصائية في ىذه المتغيرات بيف الذككر كالإناث، ككذلؾ التخصصات ال
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جة لما يعانكف مف كالأدبية، كلكف ىذه الفركؽ كاضحة بالنسبة لمتغير الصؼ الدراسي، نتي
 ضغكط دراسية.  

 (2001دراسة بن إدريس)  7-1-2
ىدفت الدراسة إلى معرفة لفركؽ بيف طلاب القسـ الشرعي كالطبيعي في الحاجات 

البيانات كتفسير النتائج، كبمغت  الإرشادية كالقمؽ العاـ، كتـ استخداـ المنيج الكصفي لجمع
طالب مف طلاب الصؼ الثالث ثانكم، ككانت أدكات الدراسة، قائمة 200عينة الدراسة 

مشكلات الشباب لتحديد حاجات التكجيو النفسي لطلاب كطالبات المرحمة الثانكية، مقياس 
دلالة إحصائية القمؽ العاـ لمراشديف، كمف أىـ النتائج المتكصؿ إلييا لا تكجد فركؽ ذات 

بيف طلاب الثانكم بقسميو عمى مقياس الحاجات الإرشادية في بعض الأبعاد، تكجد 
حاجات إرشادية لدل طلاب الصؼ الثالث الثانكم بقسميو كتأخذ الترتيب التالي )تربكية، 
مينية، شخصية، اجتماعية(، تكجد علاقة إرتباطية مكجبة بيف القمؽ العاـ كالحاجات 

 الإرشادية. 
 (: 2006دراسة عتوتة ) 7-1-3

ىدفت ىذه الدراسة لمكشؼ عف الحاجات الإرشادية لمطالب الجامعي في ظؿ التحديات 
المعرفية كالاجتماعية كالاقتصادية التي تفرضيا الجكدة التعميمية كاعتبار أف التعميـ التقميدم 

غت عينة الدراسة لا يمبي حاجات الطالب المتنكعة كالمتجددة التي فرضتيا الجكدة، كقد بم
( فردا مقسميف بالتساكم بيف الجنسيف، كاستخدـ الباحث استمارة الحاجات الإرشادية 208)

لمطالب الجامعي ككذلؾ الإحصائية المناسبة، كمف أىـ نتائج الدراسة، كجكد فركؽ ذات 
دلالة إحصائية في استجابة الطمبة عمى استبياف الحاجات الإرشادية في ضكء متغير 

كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في استجابة الطمبة عمى استبياف الحاجات  الجنس 
 الإرشادية في ضكء التخصص العممي. 

 ( 2010دراسة عابدين ) 7-1-4
ىدفت ىذه الدراسة لمعرفة العلاقة بيف الحاجات النفسية لمتلاميذ المتأخريف دراسيا 

قتصادم كالاجتماعي، كلتحقيؽ ىذه بمرحمة الأساس كأساليب المعاممة الكالدية كالمستكل الإ
( 122الأىداؼ استخدمت الباحثة المنيج الكصفي الإرتباطي، تككنت عينة البحث مف )

تمميذ كتمميذة مف الصؼ السابع بمرحمة الأساس كقد تـ اختيارىـ بالطريقة العشكائية 
لمعاممة الطبقية، كقد تمثمت أدكات البحث في مقياس الحاجات النفسية، مقياس أساليب ا
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الكالدية، كقد تـ تحميؿ البيانات بكاسطة استخداـ الحزمة الإحصائية لمعمكـ الاجتماعية  
spss) ( بإستخداـ عدد مف الأساليب الإحصائية منيا: اختبار )ت( لممجمكعة الكاحدة

 كلممجمكعتيف المستقمتيف كمعامؿ ارتباط بيرسكف، كأىـ النتائج تمخصت فيما يمي: 
لا تكجد ، ا بالارتفاع بدرجة دالة إحصائيانفسية لدل التلاميذ المتأخريف دراسيتسـ الحاجات ال

ب علاقة إرتباطية دالة إحصائيا بيف الدرجة الكمية لمحاجات النفسية كالدرجة الكمية لأسالي
لا تكجد فركؽ دالة إحصائيا في المقياس الكمي لمحاجات ، المعاممة الكالدية للأـ كالأب

 كر كالإناث. النفسية بيف الذك
 ( 2011دراسة القطناني ) 7-1-5

ىدفت الدراسة إلى معرفة العلاقة بيف الحاجات النفسية كمفيكـ الذات، كارتباطيا   
بمستكل الطمكح لدل طمبة جامعة الأزىر بغزة كالتعرؼ عمى مستكل الطمكح باختلاؼ 

س، الكمية، المستكل مستكل الحاجات النفسية، كمفيكـ الذات كمستكل الطمكح تعزل إلى)الجن
( طالبا    كطالبة مف طلاب الجامعة مكزعيف عمى 530الدراسي( كقد بمغت عينة الدراسة )

جميع المستكيات كالتخصصات، كلمتحقيؽ أىداؼ الدراسة استخداـ الباحثة المنيج الكصفي 
كالأدكات التالية : مقياس الحاجات النفسية، مقياس مفيكـ الذات، مقياس الطمكح كمف 
الأساليب الإحصائية  المستخدمة )النسب المئكية، المتكسطات، الانحراؼ المعيارم، كمف 
أىـ نتائج الدراسة كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في الحاجة لانتماء بيف مجمكعتي 

، بيف متكسطي درجات مجمكعتي ـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائيةالكميات الأدبية، عد
كالحاجة إلى الكفاءة، عدـ كجكد فركؽ  ستقلاليةفي الحاجة إلى الاالكميات الأدبية كالعممية 

 ذات دلالة إحصائية في جميع أبعاد الحاجات النفسية تبعا لممتغير المستكل الدراسي. 
 ( 2011دراسة نيس ) 7-1-6

تيدؼ الدراسة إلى الكشؼ عف العلاقة الارتباطية بيف كؿ مف الحاجات الإرشادية كالتكافؽ 
رضاء عف الدراسة مف جية أخرل كذلؾ العلاقة الارتباطية بيف الحاجات النفسي كال

الإرشادية كالرضاء عف الدراسة فضلا عف الكشؼ عف الفركؽ بيف الجنسيف في كؿ مف 
 150الحاجات الإرشادية كالتكافؽ النفسي كالرضاء عف الدراسة كقد شممت عينة الدراسة 

ـ الثانكم، كتمثمت أدكات البحث المطبقة في استبياف تمميذ كتمميذة في السنة الأكلى مف التعمي
الحاجات الإرشادية كمقياس التكافؽ النفسي، كمقياس الرضاء عف الدراسة كمف أىـ النتائج 
التي تكصمت إلييا الدراسة ما يمي: تكجد علاقة ارتباطيو بيف الحاجات الإرشادية كالرضاء 
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ميـ الثانكم، تكجد علاقة ارتباطيو بيف التكافؽ عف الدراسة لدل تلاميذ السنة الأكلى مف التع
النفسي كالرضاء عف الدراسة لدل التلاميذ، تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف الجنسيف 

 في الحاجات الإرشادية لدل التلاميذ لصالح الإناث.
 (: 2014دراسة خميس ) 7-1-7

قمؽ المستقبؿ لدل ىدفت الدراسة لمكشؼ عف العلاقة بيف إشباع الحاجات النفسية ك 
المراىقيف الأيتاـ في المؤسسات الإيكائية كغير الإيكائية في محافظات غزة في ضكء بعض 
المتغيرات)الجنس كالعمر كالمرحمة التعميمية كحالة كفاة الأب كمكاف الإيكاء( كقد استخدمت 

اـ، كقامت ( مف المراىقيف الأيت161الباحثة المنيج الكصفي المقارف كبمغت عينة الدراسة )
الباحثة باستخداـ)مقياس الحاجات النفسية كمقياس قمؽ المستقبؿ( كللإجابة عف تساؤلات 
الدراسة استخدمت الباحثة الأساليب الإحصائية مف أىميا: النسب المئكية كالمتكسط 
الحسابي كمعامؿ ارتباط بيرسكف  كاختبار تحميؿ التبايف، كمف أىـ النتائج المتكصؿ إلييا ما 

كجكد  نقص في مستكل إشباع الحاجات النفسية لدل المراىقيف الأيتاـ في المؤسسات  يمي،
الإيكائية كغير الإيكائية، كجكد فركؽّ ذات دلالة إحصائية في درجات بعد الحاجة إلى تقدير 
لى حب الاستطلاع لدل المراىقيف تعزل لنكع الجنس  الذات كالحاجة إلى الإنجاز   كا 

الأيتاـ الذككر  كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في درجات الحاجة كالفركؽ كانت لصالح 
إلى الانتماء كالحاجة إلى تقدير الذات كالحاجة إلى الإنجاز كالحاجة إلى حب الاستطلاع 

 لصالح الأيتاـ المتكاجديف في المؤسسات الإيكائية. 
 الدراسات المتعمقة بالتحصيل 7-2

 ( 2010دراسة الحموي )  7-2-1
راسة إلى الكشؼ عف علاقة التأثير المتبادلة بيف مفيكـ الذات كالتحصيؿ ىدفت ىذه الد

الدراسي لدل تلاميذ الصؼ الخامس مف التعميـ الأساسي، كاستقصاء أثر الجنس في ىذه 
( تمميذا كتمميذة كتمت المقارنة بيف 180العلاقة  أجريت الدراسة عمى عينة مككنة مف )

ى مقياس مفيكـ الذات كعلاقتو بمتغير الجنس كالتحصيؿ درجات تلاميذ العينة في أدائيـ عم
كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسط درجات  اسي، كقد بينت النتائج ما يمي : الدر 

تحصيمية عند مستكل الدلالة أفراد العينة في أدائيـ عمى مقياس مفيكـ الذات كدرجاتيـ ال
ناث  كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسط،  0.01 الدرجات التحصيمية لذككر كا 
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يجابي مف مفيكـ الذات ىكالأكثر  العينة لصالح الإناث، أم أف مف لدييـ مستكل عالي كا 
 تحصيلا.

 ( 2003دراسة  السهمي ) 2- 7-2
بعنكاف : الأمف النفسي كعلاقتو بالتحصيؿ الدراسي لدل طلاب رعاية الأيتاـ بالرياض، 

مف النفسي كعلاقتو بالتحصيؿ الدراسي لدل طلاب رعاية تيدؼ الدراسة إلى التعرؼ عمى الأ
، 13( يتيما تتراكح أعمارىـ بيف )95الأيتاـ بمدينة الرياض، كتككف مجتمع الدراسة مف )

مت الدراسة إؿ ( سنة، كاستخدمت الدراسة الأداة التالية : مقياس الطمأنينة النفسية، كتكص23
ي لدل طلاب دكر رعاية الأيتاـ مرتفع كتكجد أف مستكل الأمف النفس عدة نتائج منيا : 

( بيف الأمف النفسي كالتحصيؿ، ىناؾ فركؽ دالة 0.01علاقة ارتباطيو سالبة عند مستكل )
  ، العرض إحصائيا بيف الأمف النفسي كلكف بنسب لا تصؿ إلى المرض أك

 ( 20015دراسة بوخالفة )  7-2-3
النفسية مف خلاؿ )الأبعاد، الدرجة  تيدؼ الدراسة إلى فحص العلاقة بيف الصلابة 

الكمية( كالتحصيؿ الدراسي كاستخدمت الدراسة مقياس الصلابة النفسية، كاستخداـ الأساليب 
طالبا ك طالبة  342الإحصائية منيا : معاملات الارتباط كاختبار )ت( كبمغت عينة الدراسة 

إلييا الدراسة : كجكد علاقة  متمدرسيف ببعض ثانكيات مدنية تقرت كأىـ النتائج التي تكصمت
 دالة إحصائية بيف الصلابة ك)الأبعاد كالدرجة الكمية( كالتحصيؿ الدراسي .

 ( 2003دراسة الرشيد )  7-2-4
متعمقة بالحاجات النفسية كالتحصيؿ الدراسي بعنكاف : الحاجات النفسية لدل  طلاب 

سة لمتعرؼ عمى الحاجات النفسية المرحمة الثانكية كعلاقتيا بالتحصيؿ الدراسي، تيدؼ الدرا
لدل طلاب المرحمة الثانكية كعلاقتيا بتحصيميـ الدراسي، كمعرفة أكجو الاتفاؽ كالاختلاؼ 
في نكعية الحاجات بيف الطلاب الذككر كالطالبات الإناث كعقد مقارنة بيف كؿ ىذه الفئات 

ي ثانكم، حيث شممت فيما يتعمؽ بمتغيرات الدراسة، كتمثمت العينة في طلاب الصؼ الثان
طالبا كطالبة، كتـ استخدـ الباحث استبانة الحاجات كالامتحانات كأداة لقياس  (377)

التحصيؿ الدراسي، كاىـ النتائج التي تكصمت إلييا، تتسـ الحاجات النفسية لطلاب المرحمة 
تعزل  الثانكية بالإيجابية، لا تكجد فركؽ دلالة إحصائيا في الحاجات النفسية بيف الطلاب

 لمجنس.
 



 

- 13 - 
 

 التعميؽ عمى الدراسات السابقة  7-3
مف خلاؿ ما تـ عرضو في الدراسات السابقة كفي حدكد إطلاع الباحث يتضح كجكد 
دراسة تناكلت الحاجات النفسية كعلاقتيا بالتحصيؿ الدراسي لدل طلاب المرحمة الثانكية، 

سية الإرشادية كبعض في حيف ركزت أغمب الدراسات الأخرل عمى دراسة الحاجات النف
المتغيرات الأخرل مثؿ : الرضاء عف الدراسة، قمؽ المستقبؿ، القمؽ العاـ، التكافؽ النفسي، 
مستكل الطمكح، المعاممة الكالدية، ككذلؾ التحصيؿ الدراسي كعلاقتو بمتغيرات أخرل منيا : 

 .، الأمف النفسي، الصلابة النفسيةمفيكـ الذات
ددت أىداؼ الدراسات السابقة حيث نجد منيا ما اتفقت في أما مف حيث اليدؼ فقد تع 

المعرفة كالكشؼ عف العلاقة  الارتباطية بيف الحاجات النفسية الإرشادية النفسية كعلاقتيا 
(، نيس حكيمة 2011علاء سمير )(، 2010ديف )مثؿ دراسة ىدل عاب بمتغيرات أخرل،

عينة مف الطلاب مثؿ : منى ت عمى ( أما مف حيث العينة فقد اتفقت معظـ الدراسا2011)
(، 2006(، صالح عتكتة )2011(، نيس حكيمة )2003(، )عبد الله حميد )2010)الحمكم

( التي كانت العينة مف المراىقيف الأيتاـ المقيميف في 2014باستثناء دراسة نسريف خميس )
تعددت المناىج المؤسسات الإيكائية كغير الإيكائية، أما مف حيث المنيج كأدكات الدراسة 

( المنيج الكصفي الإرتباطي 2014راسات حيث اعتمدت دراسة نسريف )المستخدمة في الد
المقارف، أما معظـ الدراسات اعتمدت المنيج الكصفي الارتباطي، مثؿ : دراسة نيس 

(، كمف حيث المقياس المستخدمة في معظـ الدراسات استخدمت مقياس الحاجات 2011)
( إ ستخدـ مقياس الطمأنينة النفسية، كمف 2003ماعدا دراسة عبد الله )الإرشادية النفسية 

حيث النتائج تكصمت الدراسات السابقة إلى العديد مف النتائج المختمفة، كيرجع ذلؾ إلى 
اختلاؼ اليدؼ كالفركض حسب كؿ دراسة فمنيـ مف أكد عمى كجكد فركؽ في الحاجات 

( كجكد فركؽ في 2007اسة صالح عتكتة )( كدر 2011بيف الجنسيف مثؿ : دراسة نيس )
( عدـ 2011الحاجات بيف الجنسيف ككذلؾ التخصص العممي. كأكدت دراسة علاء سمير )

 كجكد فركؽ في الحاجات النفسية بيف الجنسيف. 



 

 
 

 ميتيـ لالفصؿ الثاني الحاجات الإرشادية النفسية 
 تمييد 
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 / مفيكـ الحاجات الإرشادية النفسية 4
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 تمهيد 
إف حاجات الإنساف كثيرة كمتنكعة، كخصكصا تمؾ الحاجات المتعمقة بالتلاميذ الأيتاـ،    

د نفسو مف كتختمؼ الحاجات مف مجتمع لأخر كمف شخص لأخر كما تختمؼ في حياة الفر 
مرحمة انتقالية إلى أخرل، كتكمف أىمية إشباع الحاجات النفسية في ضركرتيا لصحة 

النفسية كتحقيؽ نمكه النفسي، كمف ىذا المنطمؽ حاكلنا في ىذا الفصؿ أف نحصر اف الإنس
 التالي :  اىتمامنا حكؿ الحاجات الإرشادية النفسية لمطفؿ اليتيـ، كذلؾ عمى النحك

ريؼ الطفؿ اليتيـ، احتياجاتو، ثـ تحدثنا عف مفيكـ الحاجات الإرشادية انطلاقا مف تع
النفسية، كتعريؼ الإرشاد النفسي،  باعتباره إحدل الخدمات الفعالة لمتقكيـ خاصة داخؿ 

المؤسسات التربكية، ثـ رجعنا لمحديث عف بعض النظريات المفسرة لمحاجات كمنيا      
 سفيذه الفئة بحاجة إلى الإرشاد لي

 / تعريؼ الطفل اليتيم 1
يتيـ، كأصؿ اليتيـ  اليتيـ ىك لانفراد، كاليتيـ : الفرد ككؿ شيء مفرد يعز نضيره فيك

الغفمة، كبو سمى اليتيـ يتيما، لأنو يتغافؿ عف بره، كما قيؿ أف اليتيـ الإبطاء، كمنو أخذ 
فتكر، فكممة      عؼ أكض اليتيـ لأف البر يبطئ  عنو كيقاؿ أيضا في سيرة يتيـ : أم إبطاء أك

بف ناصر ، ك  )اليتيـ في أصميا المغكم تدكر عمى الانفراد كالضعؼ كالبطء كالحاجة.
 (11 ،2001السرحاف،

كنظرا لأىمية أمر اليتيـ فقد كرد لفظ اليتيـ بتصريفاتو المختمفة في القرآف الكريـ اليتيـ 
ة عشرة مرة في الآيات المدنية، )يتيما، يتيما، يتيميف، اليتامى( ثلاثة كعشركف مرة، سبع

في حاجة إلى رعاية  كستة مرات في الآيات المكية كاليتيـ سكاء أكاف فقيرا أـ غنيا فيك
 ( 1992،7)محمد، 

ذا بمغ الصبي الحمـ زاؿ  - اليتيـ ىك الصغير الذم فقد أباه كيقاؿ لمف فقد أمو منقطع، كا 
ف كاف يطمؽ عميو مجازا باع تبار ما كاف، كما كانت العرب تقكؿ عنو كصؼ اليتيـ حقيقة كا 

لأنو رباه بعد مكت أبيو  كبير : يتيـ أبي طالب، عف " النبي صمى الله عميو كسمـ " كىك
 ( 358، 2006)عطية،  .كحده

 (131، 2013اليتيـ ىكمف فقد أبكه دكف سف البمكغ )خياطي،  -
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 / حقوؽ التمميذ اليتيم : 2
، كلو جممة مف الحقكؽ، كىذه الحقكؽ جاءت عمى إف التمميذ اليتيـ يحظى باىتماـ بالغ

 التالي :  النحك
 حؽ الحياة : كاف الناس في الجاىمية يقتمكف  أكلادىـ خشية الفقر كالفاقة.  1-2
ضماف لمكجكد المادم كضماف النسب  حؽ النسب : ضماف حؽ الحياة السابؽ ىك 2-2

ؽ التمميذ اليتيـ اف ينسب إلى أبيو ضماف الكجكد المادم كالمعنكم فمف ح لمتمميذ اليتيـ ىك
 ظف حتى يعُرؼ في المجتمع فلا تضيع حقكقو. 

إرضاعو، كىذا حؽ  حؽ الرضاعة : مف ضركرات بقاء الطفؿ حيا في صغره ىك 3-2
 لمصغير عمى أىمو، فعمى الأـ إرضاع كلدىا ماداـ محتاج إلييا. 

 اؿ بإجماع العمماء حؽ النفقة : يعتبر ىذا الحؽ مف الحقكؽ المقرر للأطف 4-2
الماؿ، كيترتب عمييا نفاذ  حؽ الكلاية : الكلاية ىي سمطة شرعية في النفس أك  5-2

 التصرؼ فييما شرعا كتقسـ الكلاية إلى قسميف : 
كلاية النفس : كىي الكلاية المتعمقة بنفس الطفؿ اليتيـ، كالزكاج كالحضانة كالتربية،  -

و حؽ الحضانة بحسب التسمسؿ الذم ذكره الفقياء، مقرر في كتب الفقو ل فالصغير كما ىك
 كحضانة الطفؿ تككف لمنساء لداعي الشفقة كالرحمة، ككذلؾ مف حؽ الطفؿ اليتيـ الزكاج.

كلاية الماؿ : كىي الكلاية المتعمقة بحقكؽ الطفؿ اليتيـ المالية مف عقكد كنحكىا،  -
 حو كيجكز لمكلي أف يشترم كيبيع لمطفؿ اليتيـ بما يحقؽ مصال

 المالية، كيتاجر في مالو مف أجؿ تنميتو لو. -
كاف بيت ماؿ المسمميف يتكلى الصرؼ عمى الأطفاؿ اليتامى الفقراء، كعمى المقطاء  -

الجمعيات كالييئات  كتأميف حاجاتيـ مف أمكاؿ الزكاة كالصدقات، أما اليكـ فيتكلى ىذا الأمر
  .(29،49 2003)فرقكتي، الخيرية. 

 اليتيم  / احتياجات الطفل3
تختمؼ كتتنكع الحاجات باختلاؼ التنشئة الاجتماعية، ككذلؾ مف مرحمة عمرية إلى 
مرحمة عمرية أخرل، كفي كؿ مرحمة يسعى الفرد لإشباعيا، لمحصكؿ عمى التكافؽ النفسي، 

 كتتمثؿ ىذه الحاجات فيما يمي : 
تتضمف الأمف كيطمؽ عمييا البعض بحاجات السلامة، كالتي :  الحاجة إلى الأمن 3-1

كالحماية كالثبات كالبناء كالقانكف كالنظاـ، كالتحرر مف الخكؼ كالفكضى، كىذه الحاجات 
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مشتقة مف  استجابات الأطفاؿ السمبية الأحداث الفجائية كغير المتنبأ بيا كالتي تظير في 
كف الراشديف حينما يككنكف في خطر أكميدديف فإنيـ يككن حياتيـ، فقد لكحظ أف الأطفاؿ أك

 (405، 2010خركف، أمدفكعيف بمثير قكل كمييف. )كقافي ك 
تعرضكا لمفيكـ الأمف النفسي عف طريؽ البحكث مف  أكائؿ مف كيعتبر ما سمك

الإكمينيكية، حيث عرؼ الأمف النفسي عمى أنو، شعكر الفرد بأنو محبكب كمتقبؿ مف قبؿ 
 (   3، 1974، بيئتو صديقة.  )العيسكمالآخريف كلو مكاف بينيـ، كيدرؾ أف 

كما أف الحاجة إؿ الأمف ىي التي تتضح في جيكد البشر لإحاطة أنفسيـ ببيئة اجتماعية 
نما تشبع الاستقرار كالأماف.منظمة، لا شبع الخكؼ كالتيديد  ( 153، 1999)سيير،  ، كا 

فالطفؿ بحاجة إلى الشعكر بالأمف كالطمأنينة، كبجب مراعاة الكسائؿ التي تشبع ىذه 
 حتى لا يشعر بتيديد خطير مما ينعكس سمبيا عمى تكافقو النفسي. الحاجة،

متى ما أشبعت الحاجات الفسيكلكجية  :الحاجة إلى الحب والمحبة والتقبل  3-2
كحاجات الأمف إشباعا أساسيا، فإف الفرد يدفع بالحاجة إلى التكاد، كالناس في حاجة أف 

ذ لـ تشبع ىذه ال شخص يشعر بالكحدة، كلقد حاجة فإف اليككنكا مكضع حب كأف يحبكا، كا 
أف الإخفاؽ في إشباع الحاجات عند ىذا المستكل مشكمة أساسية في العصر  سمكاعتقد ما

 سمكس لمبحث عف الطب النفسي، كيصؼ ماالحديث، مكضحا الأسباب التي تدفع النا
ية الشخص الذم يمثؿ ىذه الفئة أنو مدفكع بجكع لا يشبع الاحتكاؾ كالصداقة الحميم

، 585، 1986)جابر،   كالانتماء كالحاجة لمتغمب عف مشاعر الاغتراب كالكحدة كالعزلة.
586) 
كيرل فيمي أف الحاجة إلى الحب كالعطؼ ىي مف أكلى الحاجات التي يحتاج الطفؿ  

إلى إشباعيا، فالطفؿ يحتاج إلى الشعكر بأف ىناؾ حبا كعطفا مف كالديو، كحرمانو مف ىذا 
)فيمي، الاضطراب النفسي. ا عمى حياة الطفؿ كيسبب لو القمؽ كألكانا مفالعطؼ يشكؿ خطر 

1977 ،59 ،62 ) 
تنبت الحاجة إلى الانتماء في أحضاف الأسرة مف علاقة   :الحاجة إلى الانتماء 3-3

الطفؿ بكالديو كبأفراد باقي أسرتو، فإذا كجد الطفؿ الصغير الإشباع كالمتعة في صمتو بكالديو 
ج كعف طريؽ التعميـ أف يمتمس الاتصالات الاجتماعية بالناس لإرضاء جكعو ماؿ بالتدري

لتي يمر بيا الفرد )راجح، يحبطيا بعد ذلؾ التجارب ا الاجتماعي، ثـ تعزز ىذه الحاجة أك
1999 ،117 ) 
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 النفسي كالنمك إف الانتماء إلى جماعة الأسرة حاجة مف الحاجات الأساسية لمنمك
السنكات الأكلى مف حياة الطفؿ، فالطفؿ يككف حساسا جدا حيف الاجتماعي، كخاصة في 

يككف كالديو بعيدكف عنو سيشعر  بالقمؽ، كىنا نجده دائـ السؤاؿ عنيما، كالملاحظ ىنا مدل 
نما  تأثير انفصاؿ الأطفاؿ عف الكالديف، الأمر الذم لا يقتصر ضرره عمى الحاضر فقط، كا 

 ( 23، 1997لنفسية )فيمي، ـ كصحتيـ ايتجاكز ذلؾ الضرر بمستقبمي
تتعمؽ ىذه الحاجة باحتراـ الذات كالشعكر : الحاجة إلى التقدير الاجتماعي  3-4

بالكفاءة الشخصية كرأم الآخريف الذم يعبر عف الاستحساف، كيؤدم غياب ىذا الاحتراـ إلى 
 قمع رغبة الشخص في المشاركة كالمساىمة الفعالة. 

اعي ىي حاجة الإنساف إلى أف يككف مكضكع قبكؿ كتقدير إف الحاجة إلى التقدير الاجتم
لى أف يككف لو مكانة اجتماعية، كىي حاجة يرضيا شعكر  كاعتبار كاحتراـ مف الأسرة، كا 

في حب الإنساف لمثناء، أما أخطر عكاقب إحباط  الفرد بأف لو قيمة اجتماعية، كما أنيا تبدك
مما قد يدفعو إلى التمرد عمى الجماعة شعكر الفرد بالعزلة كالكحشة  ىذه الحاجة فيك

)راجح، .أ في نياية المطاؼ إلى  الانتحاركمحاكلة السيطرة كالتغمب عمى الآخريف، كقد يمج
1999 ،116 ) 

فالطفؿ بحاجة إلى أف يشعر أنو مكضكع تقدير كقبكؿ كاعتراؼ كاعتبار مف قبؿ أسرتو، 
شباع ىذه الحاجة تمكنو مف القياـ بدكره الاجتماع ي السميـ الذم يتناسب مع سنو، كالذم كا 

تحدده المعاير الاجتماعية الذم تبمكر ىذا الدكر، كتمعب التنشئة الاجتماعية دكرا ىاما في 
 ( 270، 1972إشباع ىذه الحاجة. )زىراف ، 

كيقصد بيا التحقيؽ المستمر لإمكانيات الفرد كقدراتو : : الحاجة إلى تحقيؽ الذات  3-5
تحقيقا لرسالة كأداء ليا، ككمعرفة تامة بطبيعة الشخص كتقبمو ليا، ككاتجاه كمكاىبو باعتبار 
الكحدة كالتكامؿ كالتعاكف داخؿ الشخص، فالأصحاء مف الناس أشبعكا  لا يتكقؼ نحك

افعيـ في حاجاتيـ الأساسية للأمف كالانتماء كالحب كالاحتراـ كالتقدير لمذات، كتتكجو دك 
 ( 56، 1986بر، )جا. الأساس إلى تحقيؽ الذات

الفرد تتدرج الحاجات النفسية صعدا، فالحاجات الفسيكلكجية ىامة في مرحمة  كمع نمك
الحضانة بصفة عامة، كالحاجة إلى الأمف تعتبر حاجة أساسية في الطفكلة المبكرة، كالحاجة 
إلى الحب تعتبر حاجة جكىرية في الطفكلة المتأخرة، كيستمر التدرج حتى يصؿ إلى الحاجة 

 ( 295، 1999إلى تحقيؽ الذات كىي مف حاجات الرشد )زىراف، 
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كىذا يعني أف الحاجات الأدنى في النظاـ اليرمي قكية كمسيطرة كأكثر إلحاحا كطمبا 
للإشباع مف الحاجات الأعمى في الترتيب، كأنيا تتككف في كقت أبكر مف العممية الارتقائية 

عمى، فحاجة الأمف أقكل كأكثر ضغطا، كتتطمب الإشباع قبؿ إشباع حاجات مستكل الأ
كأبكر في الظيكر كأكثر حيكية مف حاجات الانتماء كالحاجة إلى الطعاـ أقكل مف كلا 

 (  407، 2010الاثنيف.  )كقافي كآخركف، 
كالطفؿ في نمكه للاستقلاؿ كالاعتماد عمى  يصبالحاجة إلى الاستقلالية والحرية  3-6

المسؤكلية ثـ تحمؿ المسؤكلية، كيحتاج الطفؿ لمشعكر يحتاج إلى تحمؿ بعض  نفسو، كىك
بالاستقلالية كالحرية كتيسير أمكره دكف معكنة مف الآخريف مما يزيد ثقتو بنفسو، كيجب عمى 

صيتو المستقمة ككجية الكالديف تشجيعو عمى التفكير الذاتي المستقؿ، كمعاممو عمى أف لو شخ
 ( 297، 1997)عبد لله، .نظره الخاصة

أف إريكسكف يرل أف الاستقلالية تظير في السنة الثانية كالثالثة في حياة الطفؿ نتيجة كما 
لرعاية كالديو لو كأيضا نتيجة لزيادة النضج العصبي كالعضمي كالعقمي كالمغكم لمطفؿ، 
كيتكقؼ شعكر الطفؿ بالاستقلالية عمى قدر الحرية المتاحة لو مف الكالديف، كالذم لابد أف 

 (  (Erikson 1978 pp 67, 68قدرات الطفؿ عمى حرية الاختيار   يتفؽ مع نمك
الاستطلاع ينمك عند الطفؿ في الشير السابع  حب :الحاجة إلى حب الاستطلاع  3-7

تقريبا كيزداد مع تقدمو في العمر، كيبدك ذلؾ في محاكلات  الطفؿ لاختبار كؿ ما يقع تحت 
عمى أشياء بيده كيتفحصيا، ككثيرا ما نراه  يديو، فكثير ما نلاحظ الطفؿ يحاكؿ أف يقبض

يتطمع إلى الأشياء بعينو كيتبعيا، كالكاقع أف الطفؿ يحاكؿ بيذا السمكؾ ف يتعرؼ عمى كؿ 
شيء جديد في بيئتو، كيحاكؿ أف يختبره كبحثو ىنا كىناؾ ليس إلا إشباعا لحاجاتو إلى 

لما حكلو كاكتساب المعارؼ  المعرفة كالبحث كالاستطلاع، كليس إلا رغبة في كجكد معنى
 ( 145، 144، 1991كالميارات الأساسية لحياتو.   )قناكم، 

كيرل زىراف أف الطفؿ يسعى دائما إلى الاستطلاع كالاستكشاؼ كالبحث كراء المعرفة  
حتى ينجح في الإحاطة بالعالـ مف حكلو، كىذه الحاجة أساسية في تكسيع إدراؾ الطفؿ 

 يك يحتاج تشجيع كالديو كغرس ركح الشجاعة فيو. كتنمية شخصيتو، كليذا ف
 (271، 1971)زىراف، 

مف خلاؿ ما سبؽ يتضح أف لمحاجات الإرشادية النفسية أىمية كبيرة في حياة الفرد،   
كما أكدكا ذلؾ معظـ الباحثيف كحاجات الطفؿ كثيرة كمتنكعة، فالطفؿ بحاجة إلى الشعكر 
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ى مكاجية المجتمع، كتككف لديو الثقة بالنفس ككذلؾ بالأمف كالطمأنينة لكي يككف قادر عم
بحاجة إلى الحب كالمحبة كالتقبؿ لذا يجب عمى الكالديف أف يغمركا أبناءىـ بالحب  ىك

كالحناف، كالحاجة إلى الانتماء كذلؾ بشعكر الطفؿ أف لو علاقة بالأخرييف مما يزيد ثقتو 
مكانة  جتماعي إذ أنو يشعره بأنو مقبكؿ كذكبنفسو كشعكره بالسعادة، كالحاجة إلى التقدير الا

كشيرة، كالحاجة إلى تحقيؽ الذات كىي في مرحمة الرشد، كالحاجة إلى الاستقلالية كالحرية، 
اعتماد الطفؿ عمى نفسو كقدراتو مما يجعمو قادر عمى تحمؿ المسؤكلية، كالحاجة إلى  كىك

 البصر عنيا لأىميتيا في النمك حب الاستطلاع، كىكمف الدكافع النفسية التي لا يجب غض
 النفسي لدل الفرد. 

 /  مفهوم الحاجات الإرشادية النفسية 4
  :تعريؼ الحاجة  4-1

عند النظر في معاجـ المغة يظير لنا معنى الحاجة، فا المنجد في المغة العربية  :لغة
لإنساف المعاصرة يظير الحاجة بأنيا : )جمع( حاجات كحكائج : كتعني ما يفتقر إليو ا

 ما يككف كيعتبر ضركريا لازما. كيطمبو، أك
كجاء في لساف العرب أف الحاجة جاءت مف : حاج، يحكج، حكجا : أم احتاج كيذكر 

 المعجـ الكسيط أف الحاجة مف حاج )حيجا( : أم افتقر 
تعرؼ الحاجة عند الإنساف : بأنيا استعداد لمسعي نحكل إشباع شيء ما : الاصطلاحي

 (  20، 2007صالح، )يفتقر إليو 
كيعرفيا عبد القادر : بأنيا تمؾ الحاجات التي تشبع الفرد بما يؤدم إلى التكازف النفسي 
لديو كأىميا : الحاجة إلى الانتماء، الحاجة إلى تقبؿ الذات، الحاجة إلى الإنجاز، الحاجة 

لى حب تقلاؿ، الحاجة إإلى لمعب، الحاجة إلى التقدير الاجتماعي، الحاجة إلى الاس
 ( 265، 2000)عبد القادر،    .الاستطلاع

ذ كجد حقؽ الإشباع كالرضاء كالارتياح لمكائف،  كتعرؼ عمى أنيا : افتقار إلى شيء ما، كا 
لمحياة         كالحاجة شيء ضركرم إما الاستقرار الحياة نفسيا )حاجة بيكلكجية(، أك

 (  249، 1996بأسمكب أفضؿ )حاجة نفسية(.  )زىراف، 
( بأنيا 1965عرفتيا " منيرة حممي "):  ةتعريؼ الحاجات الإرشادية النفسي 4-2

لأنو اكتشفيا لكنو لا يستطيع لا حاجات نفسية لـ يتييأ لمفرد إشباعيا مف تمقاء نفسو أك 
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إشباعيا كفي كمتا الحالتيف يمزـ لو نكع مف الإرشاد حتى يكتشؼ ىذه الحاجات كيدركيا في 
 ( 54 ،1996)كفاء،  .إشباعيا في الحالة الثانية الحالة الأكلى كيعمؿ عمى

كفي تعريؼ آخر ىي حاجة الفرد في التعبير عف مشكلاتو بشكؿ إيجابي منظـ قصد 
أنو اكتشفيا كلـ يستطع  إشباع حاجاتو التي لـ يتييأ لإشباعيا، إما أنو لـ يكتشفيا بنفسو أك

نيا، كالتمكف مف التفاعؿ مع إشباعيا بمفرده، كييدؼ مف التعبير عف مشكلاتو التخمص م
              (.08، 1990، ) محمكد بيئتو كالتكيؼ مع مجتمعو الذم يعيش فيو .

أنيا : نظاـ ىرمي تبعا للأىمية ب الحاجات النفسية في ضكء نظرية ماسمككتعرؼ مبارؾ 
بحيث تقع الحاجات الأقكل في قاع اليرـ كىي التي تتطمب الإشباع الفكرم كتقؿ قكة 

 حاجات كمما ارتفعنا غمى قمة اليرـ ال
النقص النفسي لدل الكائف  تعرؼ عباس الحاجات النفسية بأنيا : حالة العكز أك 

جزئيا التي يكتسبيا الفرد مف خلاؿ تفاعمو مع المتغيرات البيئية كالتي تخمؽ  العضكم كميا أك
عضكم كالنفسي، كظيكر لو إحساس بالتكتر كعدـ الراحة كالاستقرار، كاختلاؿ في التكازف ال

أنماط سمككية تتعارض كمعاير الجماعة فيسعى الفرد إلى إشباع ىذا التكتر لمكصكؿ إلى 
 ( 13، 2015حالة مف الراحة كالاستقرار كالتكازف النفسي. )خميس، 

( الحاجات بأنيا حاجات جسمية كنفسية 2007كعرؼ عبد العزيز بف محمد النغيمشي )
شباعيا، كسد مطالبيا، كعندما يحكؿ حائؿ بيف الحاجة كبيف تجعؿ الفرد يحس بضركرة إ

الجسمي أككلاىما، فالجكع يشير إلى الحاجة لمطعاـ،  الإشباع يقع الاضطراب النفسي أك
كالإرىاؽ يشير إلى الحاجة إلى النكـ، كالخكؼ الحاجة إلى الأماف، كالشعكر بالكحدة إلى 

الحاجة يقع لو الاضطراب، كمنع النكـ يؤدم  الحاجة لمرفقة كىكذا، كمف يمنع شيئا مف ىذه
إلى انييار الجسـ، كفقد الأمف يؤدم إلى القمؽ كالخكؼ، كفقد الرفقة يؤدم إلى الاغتراب 

 ( 11، 2014نفسية.)إسلاـ،  كالكحشة كتمؾ تمثؿ اضطرابات جسمية أك
رغبة يسعى  مف خلاؿ التعاريؼ السابقة نستنتج أف الحاجة ىي نقص في شيء ما أك

التمميذ لتحقيقيا مما يؤدم بو إلى التكتر فيعمؿ عمى إشباع ىذا النقص حتى شعكره بالتكافؽ 
 في مختمؼ المجالات سكاء كانت نفسية أك تربكية أك أسرية. 

يعتبر الإرشاد النفسي أحد أىـ الكسائؿ الذم ناؿ اىتماـ : تعريؼ الإرشاد النفسي  4-3
ذلؾ تعددت التعاريؼ حكلو لتعدد مجالات استخدامو العاـ كالخاص عمى حد السكاء، كنتيجة ل

 كىي كالآتي : 
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عممية يتركز خلاليا العميؿ كالمرشد كحؿ مشكمة يعاني منيا  عرؼ الحياتي الإرشاد: ىك
 الأكؿ.  

العممية التي يحدث فييا استرخاء بنية الذات  فالإرشاد بالنسبة إليو ىك 1952أما ركجرز 
م تكفره الذم تكفره العلاقة مع المرشد كالتي يتـ فييا ادراؾ لممسترشد في إطار الأمف الذ

 (  30 ،2014بعدة في ذات جديدة. )نيس، المسترشد لخبراتو المست
المتخصص يقكـ بتقديـ يد  كفي تعريؼ آخر: الإرشاد عممية مساعدة، أم أف المرشد أك

ـ عمى لاىتماـ علاقة إنسانية أم أنيا تقك  العكف لشخص آخر ممف يطمب المساعدة، فيك
 ( 56، 2006الأمانة. )ممحـ، كالتقبؿ الغير مشركط ك 
: أف الإرشاد علاقة تفاعمية بيف الفرديف، حيث يحاكؿ أحدىما  1980كما عرفو آدامز 

بة لمشكلاتو في الحاضر المرشد مساعدة المسترشد، كي يفيـ نفسو فيما أفضؿ بالنس
 ( 24، 2003، كفخر آ)مركاف ك . كالمستقبؿ
ا فالإرشاد يشير إلى العلاقة التفاعمية التي تنشأ بيف المرشد كالمسترشد كالكصكؿ كمف ىن

بإمكاناتو إلى أقصى درجة ممكنة كفقا لحاجاتو كميكلو كاتجاىاتو مع الأخذ بعيف الاعتبار 
 حاجات المجتمع المتعددة كالمتنكعة. 

 / النظريات المفسرة لمحاجات  5
لى الحاجات، ككؿ منيما قسميا بطريقة كتناكلنا نحف لقد تنكعت كتعددت نظرة العمماء إ

في دراستنا نظرية مكارم، كنظرية ما سمك ك نظرية كريس كنظرية التحميؿ النفسي ك نظرية 
 محددات الذات . 

 نظرية مواري  5-1
تعتبر نظرية مكارم مف أكثر النظريات التي قدمت دراسة تحميمية مستفيضة لمحاجات كقاـ 

نفسية المنشأ، حاجات  ماط مختمفة إلى حاجات أكلية، حاجات ثانكية أكبتصنيفيا في أن
 ( 151، 200حاجات لا شعكرية.)السرسي،  ظاىرة، حاجات كامنة، حاجات شعكرية،

كيعرؼ مكارم الحاجة عمى أنيا " تككيف يمثؿ قكة في المخ، كىذه القكة تنظـ الفعؿ 
مكجو لسمكؾ حاجة ىي القكة الدافعية كالكالإدراؾ كالعمميات المعرفية لإشباع الحاجة، فال

 ( 217، 1986الطفؿ. )جابر، 
فالحاجة بمفيكـ مكارم دافع يثير الفاعمية كيدمييا إلى أف يتـ إشباعيا، فالحاجة إلى  

الأمف مثلا تدفع الخائؼ إلى البحث عف كسائؿ لردع الخكؼ، كىذا الخكؼ يزكؿ بكجد الأب 
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ثر عمى إدراكنا لمحيطنا كفيمنا لو، فمف تشد بو الحاجة كسط أفراد أسرتو، ثـ إف الحاجة تؤ 
إلى الانتماء مثلا لا يدرؾ فرصة الانضماـ إلى نادم مثلا إدراكا مماثلا لمف تشد بو الحاجة 
إلى التحصيؿ كالنجاح ليككف مفخرة لكالديو، كمف ىذه الحاجات أيضا الحاجة إلى المحبة 

كيد الذات كالحاجة إلى كالاستقلاؿ، كالحاجة إلى تأكالتقدير الاجتماعي، الحاجة إلى الحرية 
  ( 58، 2003)الكقفي،  .الاستدلاؿ

 كيشير مكارم أنو يمكف الاستدلاؿ عمى كجكد الحاجة مف خلاؿ : 
_ النمط أك الأسمكب الخاص لمسمكؾ المتضمف الانتباه الانتقائي كالاستجابة لنكع خاص 

 مف مكضكعات التنبيو 
 أك كجداف خاص  _ التعبير عف انفصاؿ

 .قؽ ذلؾ التأثيرالضيؽ حيف لا يتح التعبير عف الإشباع حيف يتحقؽ تأثير خاص أك -   
  ( 231 ، 1978)جاردز، 

نستنتج أف مكارم ركزت عمى دكر العقؿ كالإدراؾ كالعمميات المعرفية في إشباع 
 اعي لمفرد.        الحاجات، كاىتمت بالفرد كمعتقداتو الإنسانية، كما اىتمت بالجانب الاجتم

 نظرية كريس أر جريس   5-2
في كتابو )الخصائص الفردية كالمنظمات( أف الإنساف لديو نزعة طبيعية مف كجية   

نظر الدافعية، إذا ما شؽ طريقو عبر المراحؿ الطبيعية، لمتطكر في حالة النضج، كىذا 
 الانتفاؿ يتـ عمى أساس مجمكعة مف التغيرات كىي كا التالي : 

 _ ينتقؿ الفرد في السمبية كطفؿ إلى الحالة الإيجابية النشطة كإنساف راشد 
_ ينتقؿ الفرد مف مرحمة الاعتماد عمى الآخريف إلى مرحمة الاستقلالية التي تميز الإنساف 

 .البالغ 
ستثارات مختمفة   _ ينتقؿ الفرد مف عالـ صغير محدكد، إلى عالـ كاسع لو مدلكلات كا 

 كؾ بتقدـ الفرد في العمر الزمني ليشمؿ الماضي كالحاضر كالمستقبؿ _ تنكع طرؽ السم
 _ ينتقؿ الفرد مف مرحمة عدـ القدرة عمى السيطرة عمى ذاتو إلى القدرة عمى السيطرة عمى

دراكيا. )ممحـ،   (19، 2007الذات كا 
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 نظرية ما سمو  5-3
ترتيبا تسمسميا، لكي تصبح  بكجكد ىرمية مف الحاجات الإنسانية كقد رتبيا سمكلقد أقر ما 

بػأف الفرد يصبح راضيا عند  سمكاع الحكافز كالحاجات، كما يرم مابعد ذلؾ نظرية الإشب
 ( 189 ، 1999اء باحتياجاتو.  )الطكيؿ، نقطة معينة إذا ما تـ الكف

 كقد استند عمى جممة مف المسممات تمثمت فيما يمى : 
بدأ بالحاجات الفيزيكلكجية ثـ حاجات تنظـ حاجات الإنساف في شكؿ ىرمي متدرج ي

الأمف، الانتماء، تقدير الذات، الفيـ كالمعرفة، مشيرا إلى أف الحاجات التي تأتي في الصدارة 
مى جمب ىي الحاجات التي تستحكذ عمى انتباه الفرد، بينما تقؿ قدرة الحاجات الأخرل ع

 ( 17، 2006الانتباه ، )ممحـ، 
 ت كفؽ الطريقة اليرمية الأتية : ىذه الحاجا كقد نظـ ما سمك

حاجات عضكية : كتعتبر ىذه الحاجات نقطة البدء في نظرية الحاجات، ىي تختمؼ في  
: جسمية بدرجة كبيرة فالجكع مثلا  طبيعتيا عف الحاجات الأخرل، إذ تبدك أعراضيا
لة معظـ أنسجة الجسـ كتصبح في حا مكانو في المعدة، كلكف حالة الجكع الشديدة تغير

 .(11 ،1989)منصكر،  .الإشباع كالصكرة نفسيا تتجسد في حالة العطش شديدة إلى
الحاجة إلى الأمف : كتظير أىمية ىذه الحاجة بمجرد إشباع الحاجات البيكلكجية   -

عند  خاصة بالنسبة لمكبار، كما تظير ىذه الحاجة عند الأطفاؿ كذلؾ عندما يغيب أبكاىـ أك
 الحاجة الناس إلى الحرص. تعرضيـ لمخكؼ، كتدفع ىذه 

الحاجة إلى الانتماء : إذ أشبعت الحاجات البيكلكجية كالحاجة إلى الأمف إشباعا جيدا  -
تبرز حينئذ الحاجة إلى العطؼ كالانتماء كبشعر الفرد خلاليا شعكرا قكيا لـ يسبؽ كأحس بو 

عة ، كتعطيؿ كيرغب بأف يتخذ مكانا يبف جماعتو كيسعى لتحقيؽ أىدافو في ظؿ تمؾ الجما
 السبب الأساسي لحالات عدـ التكافؽ.  إشباع ىده الحاجة ىك

الحاجة للاعتراؼ كالتقدير : تكجد لدل الكثيريف الحاجة إلى تقدير أنفسيـ تقديرا عاليا  -
مع احتراـ الذات ، كما تكجد لدييـ الرغبة في أف يقدرىـ الآخريف كيؤدم إشباع حاجة التقدير 

لنفس كالقكة كالقدرة كالكفاية كالنفع بالنسبة إلى المجتمع ، كتعطيؿ ىذه إلى الإحساس بالثقة با
لذم حتما إلى اتجاىات تعكيضية كالشعكر بالإخفاؽ ا الحاجة يؤذم إلى تثبيط العزيمة أك

 ( 21، 2006. )ممحـ ،يؤدم إلى الصراع النفسي
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فيمو لكؿ ما  مف حيثالحاجة إلى المعمكمات كالفيـ : كليذه الحاجة تأثير عمى الفرد  -
، فالطفؿ خلاؿ مراحؿ نمكه كيقكـ بتجميع المكضكعات التي تمكف مف الحصكؿ يتعمؽ بحياتو

عمييا كىذه الحاجة تسبب الشعكر بالإحباط لدل التلاميذ عندما تحكؿ قمة المعمكمات دكف 
مباشرا فيميـ لممكاد التي يدرسكنيا التلاميذ كخاصة إذا لـ تكف ىذه المعمكمات مرتبطة ارتباطا 

 بخبراتيـ 
الحاجة إلى تحقيؽ الذات : كىي أف كؿ ما يستطيع الإنساف أف يحققو يجب أف يعمؿ  -

العمؿ الذم يلائمو كذلؾ في  عمى تحقيقو حتى يصبح سعيدا أف يختار الإنساف الدراسة أك
مكانياتو كيحاكؿ تحقيؽ أىدافو في ىذا المجاؿ فإف طريقة إشباع ىذه الحاجات  حدكد قدراتو كا 
تختمؼ مف فرد لأخر كفقا لإمكانيات كؿ فرد، كتبرز ىذه الحاجة كضكح بعد إشباع حاجات 

 ( 2007،22،ساسية السابقة لمفرد )ممحـ الأ
لقد اىتـ "ما سمك" بالجانب المعرفي لمفرد كىك بإنسانية كاحتراـ لذلؾ أقر "ما سمك" بأف  -

صة حاجات الحب كالقبكؿ . الناس يقكمكف بأفعاؿ عدكانية فقط عندما تحبط حاجاتيـ كخا
 ( 671، 1993،)طو 

 
 لمحاجات. سمك( يكضح ىرـ ما1شكؿ رقـ )

صنؼ الحاجات، حيث رتبيا كفقا لظركؼ التي تحيط بالفرد، كما أنو قسـ  سمكنستنج أف ما
اليرـ عمى أساس نظرتو لمفرد بأنو كؿ متكامؿ، كعميو فقد نظميا عمى حسب قكة الحاجة 

 سمك إف تحقيؽ الذات يعد اليدؼ الأسمى لنمك الإنساني. كفعاليتيا كما يرل ما
 

 تحقيق 

 الذات

الحاجة الى 
 التقدير

الحاجة الى الحب 
 والانتماء

 الحاجة الى الامن 

 الحاجات الفيسيولوجية 
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 نظرية التحميل النفسي  5-4
ينطمؽ فركيده مؤسس نظرية التحميؿ النفسي مف تسميمو بنكعيف مف الطاقة، الغريزية ذكم 

لمذة في الجنس  منشأ بيكلكجي، ىما غريزة الجنس أك الحياة، كالتي تتمثؿ في الاندفاع نحكا
، كغريزة المكت أك العدكاف، كالتي تتمثؿ في الابتعاد عف الألـ، كيتجمى عمؿ كالأكؿ كالضرب

م إلى تفريغيا.  ىذيف الشكميف مف الطاقة في صيغة دكافع تحفز الطفؿ لمتصرؼ بأساليب تؤد
 ( 570 ، 2003)الكقفي، 

كالإثارة  كيرل فركيد أف الغريزة النشطة )الحاجة( يتكلد عنيا حالة نفسية مقترنة بزيادة التكتر
كالتي تعتبر خبرة غير سارة، كطبقا لذلؾ فإف الأىداؼ المكضكعية لمسمكؾ الإنساني ىي تحقيؽ 
المذة كتجنب الألـ، لذلؾ تعتبر الغرائز بمثابة القكل الدافعة لمشخصية فيي لا تحرؾ السمكؾ 

 .فحسب كلكنيا تحدد اتجاه ىذا السمكؾ فحسب كلكنيا تحدد اتجاه ىذا السمكؾ
عمى أنو " حالة مف التكتر الذم يثير النشاط حتى يتـ خفض  التكتر   عرؼ الدافعيكما  

كاستعاده التكازف " كفكرة استعادة التكازف تعتبر مف المبادئ الأساسية لمحياة النفسية كتحديد 
 (  98ػ 88، 1998مسار سمكؾ الطفؿ. )عبد الرحماف، 

كالتي تتمثؿ في المطالب الجسمية لمحياة  الذم يشعر بو الطفؿ كالتي تحدد اليك مكطنا ليا، 
النفسية، كالتي تعتبر بمثابة الأسباب الأساسية لجميع أكجو النشاط، عمى الرغـ مف أف نظرية 
التحميؿ النفسي لـ تكف في عمـ النفس الاجتماعي، إلا أنيا تعالج مكضكع السمكؾ الاجتماعي 

 أقرب ما يككف إلى نظرة بشكؿ كاضح، كاف قكاـ التغير الاجتماعي عند فركيد 
شباع الحاجات الفسيكلكجية ىي التي أرغمت  )ىكبز( حيف قاؿ : إف الحاجة إلى الطمأنينة كا 
الإنساف عمى الحياة في مجتمعات، في حيف أنو بفطرتو أم نتيجة لغريزتو الفطرية غير 

 ككبت النزعات الطبيعية الإنساف. )سكندر،مصدر الضغط  اجتماعي، كأف المجتمع ىك
1960 ، 34 ) 

كما أنو مف المؤيديف لتقسيـ الدكافع إلى دكافع أكلية مكركثة كدافع الجنس، كدكافع ثانكية 
مكتسبة كدافع التعمـ كالإدراؾ كالمساىمة في مجاؿ كاسع مف السمكؾ الاجتماعي، كما أنو نظر 

 ضيا تأجيؿ أكإلى العمميات الثانكية لمنشاط العقمي باعتبارىا تقكـ عمى متطمبات تكيفية يفر 
 ( 108 ،107، 1993)لازا ركس،  .إحباط التفريغ المباشر لمحافز

كمف ىنا نستنتج أف نظرية التحميؿ النفسي ركزت عمى الغريزة الجنسية، كأنيا ىي التي تحدد 
السمكؾ الإنساني كتحركو، كاعتبرت فييا الغرائز بمثابة القكل الدافعة لمشخصية، فيي لا تحرؾ 

 كنيا تحدد اتجاه ىذا السمكؾ، أم أف النشاط الإنساني يتحدد بالغرائز.السمكؾ فحسب كل
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 نظرية محددات الذات   5-5

تعتب نظرية محددات الذات مف النظريات الحديثة في مجاؿ الدافعية ك الشخصية ، حيث 
اعتمدت عمى مفيكـ أكثر دقة لمحاجات الإنسانية ، كذلؾ مف خلاؿ تناكليا لثلاثة انكاع مف 

 جات النفسية التي تعد ضركرية لمطفؿ كىي : الحا
الحاجة إلى الكفاءة : ك يقصد بيا رغبة الطفؿ عمى التعامؿ بفعالية مع أسرتو ك  5-5-1

 البيئة المحيطة لمكصكؿ إؿ الأىداؼ المرغكبة . 
الحاجة إلى الاستقلالية : كيقصد بيا شعكر الطفؿ بأف أنشطتو ك أىدافو مف اختياره ك 

 ك تتفؽ مع قيمو ك مفيكمو لمذاتو . تعكس إرادتو
الحاجة إلى الانتماء : ك يقصد بيا استعداد الطفؿ لمتكاصؿ مع الأخريف ك التفاعؿ  5-5-2

  Deci) معيـ بأسمكب تعاكني يتمثؿ في الاىتماـ ك الركابط الحميمية المستمدة مف كالديو .
Ryan , 2000,Pp 228-229)  

ذه النظرية أف إشباع الحاجات النفسية يؤدم لإحداث  كيرل رياف كىك أحد منظرم ى 5-5-3
في الشخصية ك النمك الاجتماعي لمطفؿ، ك مف خلاؿ إشباع الحاجات النفسية  تكامؿ

المتمثمة)استقلالية، الكفاءة، الانتماء(، يمكف تحديد العمميات الإنمائية التي تتضمف الدافعية 
طفؿ لمعاير ك سمكؾ ك قيـ كالديو ك مجتمعو ، ، الإستدخاؿ أك الإستيعاب ك تبني ال الداخمية

كأف المجالات التي تيمؿ إشباع الحاجات النفسية أك تحبط إشباعيا تؤدم إلى التشتت ك 
الاغتراب ، كما يرل رياف ك أخركف أف نظرية محددات الذات تشير إلى أف ىذه الحاجات 

لاستقلالية ك الانتماء ك ميمة لجميع مراحؿ النمك المختمفة ، كحتى يشبع الطفؿ حاجتو ل
الكفاءة ، لابد أف تشمؿ الحاجات لمحاجات أخرم مثؿ الحاجة إلى الحب ك المكدة ، الحاجة 
الى الأمف ، الحاجة إلى الإنجاز ك تقدير الذات ، كىذه الحاجة تساعد الطفؿ عمى تحقيؽ 

إلا بحضكر الأب  ك الكفاءة، ك كؿ ىذه الحاجات يتـ إشباعيا الاستقلاليةحاجاتو للانتماء ك 
 (   Ryan,   1995, p 427ك ىذا ما يصؿ بالطفؿ إلى حالة صحية ك نفسية سميمة )

ك منو نستنتج أف نظرية محددات الذات اىتمت بثلاثة حاجات أساسية في نمك الطفؿ ك ىي 
 ) الاستقلالية ، الانتماء ف الكفاءة ( ك أف ىذه الحاجات ميمة لمجميع مراحؿ النمك المختمفة .
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 خلاصة الفصل 
نستخمص مما سبؽ ذكره أف الحاجة تعتبر حالة فيزيكلكجية التي تؤدم بالإنساف إلى عدـ 
شباع حاجاتو بأم شكؿ مف الأشكاؿ، كىناؾ العديد مف  التكازف، كالإنساف يسعى إلى تمبية كا 

نو يمكف النظريات التي أكدت عمى مكضكع الحاجات منيا : نظرية" مكارم" الذم أكد عمى أ
الاستدلاؿ عمى كجكد الحاجة مف خلاؿ العمميات المعرفية، كصنؼ الحاجات في أنماط 
مختمفة، حاجات أكلية، حاجات ثانكية، كنظرية "ما سمك" الذم تكصؿ إلى كجكد ىرـ مف 
الحاجات الإنسانية المرتبة ترتيبا تسمسميا، كنظرية التحميؿ النفسي التي اعتبرت أف النشاط 

حدده الغرائز، كنظرية " كريس أر جريس " التي أكدت عمى اف الإنساف لديو نزعة الإنساني ت
 طبعيو كأنو في حالة النضج، إذ سار عبر المراحؿ الطبيعية. 

كما أف الإرشاد النفسي لو دكر كبير في الحاجات الإرشادية النفسية فيك يساعد الفرد 
مكاناتو، كالحاجات  الإرشادية النفسية تعتبر غاية الفرد في حتى يفيـ ذاتو، كينمي خبراتو كا 

التعبير عف مشكلاتو كالسعي إلى حؿ ىذه المشكلات، فيناؾ العديد مف الحاجات الإرشادية 
 لمتلاميذ في المرحمة المتكسطة منيا حاجات نفسية، حاجات اجتماعية... إلخ.
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 تمهيد : 
لأنو يرتبط ارتباطا  يعتبر التحصيؿ الدراسي أحد الظكاىر الأكثر أىمية عند الطلاب،   

كثيقا بمستقبميـ الدراسي كالميني، كالتحصيؿ  الدراسي تؤثر فيو عدة عكامؿ منيا عكامؿ 
نتيجة الظركؼ الاجتماعية المحيطة بالتمميذ، كسكؼ نتطرؽ في  شخصية، عكامؿ عقمية، أك

 ىذا الفصؿ إلى تعريؼ التحصيؿ.
 / تعريؼ التحصيل الدراسي : 1

التحصيؿ الدراسي كذلؾ مف خلاؿ تنكع كجيات نظر العمماء  تعددت كتنكعت تعاريؼ
 كمف بيف ىذه التعريفات نذكر ما يمي : 

التي حصميا مقارنة المعرفة كالميارات  عرفو عبد الرحمف العيسكم : لتحصيؿ ىك -
 (129 ، 1974لعيسكم، )ا .نتيجة التدريب كالمركر بخبرات سابقة  دالفر 

ميذ عمى ما تعممكه مف خبرات معينة في مادة دراسية كيعرؼ كذلؾ بأنو استيعاب التلا
، أديب) التمميذ في الاختبارات التحصيؿ. مقررة كتقاس بالدراجات التي يحصؿ عمييا

2003، 90).   
يراد بو مدل تحصيؿ التلاميذ لممقررات الدراسية كيقدر مف التحصيؿ الدراسي  -

 (171، 2008)زغينة،  .خلاؿ ما حصؿ عميو مف نتائج في الامتحانات
 مجمكعة الخبرات المعرفية كالميارات التي التحصيؿ الدراسي ىكتعريؼ سعد الله : 

ستطيع التمميذ أف يستكعبيا كيحفظيا كيتذكرىا عند الضركرة مستخدما في ذاؾ عكامؿ ي
 ( 46، 1991)الطاىر، ر المكزع عمى فترات زمنية معينة.متعددة كػالفيـ كالانتباه كالتكرا

المستكل الذم كصؿ إليو الطالب في تحصيمو لممكاد الدراسية،  دراسي : ىكالتحصيؿ ال
 كالذم يقاس في الامتحانات التحصيمية التي تنـ في نياية العاـ الدراسي، كيعبر عنو

 تمميذ في جميع المكاد الدراسية. بالمجمكع الكمي لمدرجات ال
ز التحصيمي لمطالب في ( : التحصيؿ الدراسي يعني الإنجا2007كفي تعريؼ المراغي )

ف المكاد الدراسية مقدرا بالدرجات تطبيقا الامتحانات المحمية م مجمكعة  مادة دراسية ما أك
 نياية فصؿ دراسي .   التي تجرل بالمدرسة أخر العاـ أك

مدل استيعاب التمميذ لما  مف خلاؿ التعريفات السابقة نستنتج أف التحصيؿ الدراسي ىك
 خلاؿ مقررات دراسية معينة، كيحدد مف خلاؿ الفصؿ الدراسي.   اكتسبو مف خبرات مف
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 / أهداؼ التحصيل الدراسي : 2 
يعتبر التحصيؿ الدراسي لمتلاميذ في مختمؼ مستكياتيـ التعميمية، اليدؼ الأساسي لكؿ 

 فعاليات العممية التعميمية، كتتمثؿ أىداؼ التحصيؿ الدراسي في النقاط التالية : 
 معرفة مستكاه الدراسي كرتبتو مقارنة ذلؾ بمستكل أقرانو كرتبيـ. يمكف التمميذ -
بكاسطتو يعبر التمميذ عف مدل استيعابيـ لما تعممكه مف خبرات كمعارؼ في  -

 مادة دراسية مقررة بطريقة عممية منظمة .
يعتبر كسيمة يمجأ إلييا المعمميف لمعرفة الفركؽ بيف التلاميذ كذلؾ مف خلاؿ  -

 تحصيؿ.مستكياتيـ في ال
ىداؼ يعمؿ التحصيؿ عمى كفاءة العممية التعميمية كذلؾ لتحقيؽ مستكيات كأ -

  (43 ،2004محمكد، ) .كنكاتج كاضحة لصالح التمميذ
مكانيات التلاميذ  كمنو نستنج أف اليدؼ مف التحصيؿ الدراسي ىك الكشؼ عف قدرات كا 

 المختمفة في مختمؼ المكاد الدراسية.
 /العوامل المؤثرة في تحصيل الدراسي :3
 العكامؿ بيف تفاعؿ حصيمة أنو عمى إليو بنظر أف الدراسي بجب  التحصيؿ إف

 كىي يعيش فييا  ؛ التي بالبيئة المتعمقة الخارجية كالعكامؿ بالتمميذ المتعمقة الداخمية
 :كآلاتي
 :بالتمميذ )المتعمقة الشخصية (العوامل الداخمية  3-1
 :والجسمية الصحية لعواملا 3-1-1

 الغالب في ىـ صحية مشكلات مف يعانكف الذيف الأطفاؿ ذكر " جيش " أف لقد       
 عمميـ في بطئا أكثر كىـ العادية، الاجتماعية النشاطات كضركب الألعاب مف محركمكف

 .الصحية المكاقؼ مف لمخلاص ككسيمو الانكماش كيفضمكف المدرسي،
 ( 20، 2200العمايرة،(

 الدرس،ى أثنا كالشركد كالتركيز الانتباه عدـ إلى تؤدم ما غالبا الصحية المشاكؿ أف أم 
 دراسة ففي الطبيعية، مجمكعتو عف الطفؿ الدراسي كتأخر  التحصيؿ في سمبيا يؤثر مما
 مف غالبا يعانيراسيا د المتأخر التمميذ أف كجد (1980)"سمطاف الديف عماد" ىاجراأ

 المشكلات ىذه بيف كمف لو، سببا تككف كقد الدراسي  لمتأخر مصاحبة أخرل مشكلات
 (15،2001 )غازؿ، العامة. الصحة
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 :"ما سمك" بقكؿ الشأف ىذا ففي الأساسية؛ الحاجات إشباع عدـ ىك العامؿ يككف كقد  
 تقدـ مف منيـ منتظر ىك ما إحراز  مف الفقراء الأطفاؿ بمنع الذم السبب يككف ما غالبا"

 ما غالبا الغنية الدكؿ تحرزه الذم التقدـ نفس إحراز  مف الفقيرة الدكؿ كذلؾ نعكبم تربكم،
 أك بركز دكف يحكؿ الأساسية الفيزيكلكجية اشباع الحاجات عدـ إلى رجعا ا ىذا السبب يككف
  العممي كالاكتشاؼ التربكم التحفيز كراء  تقؼ التي الحاجات مف مستكل يفكقيا ما ظيكر
                                   .الأشخاص لدل
 التقدـ بأف ترل التي "شارب مرغريت" ؾ النفس عمماء مف كثيرا إليو يذىب الرأم  كىذا 

 قطعا عبر يمر القارات  مف كغيرىما كآسيا إفريقيا في المتكاجدة المتخمفة البمداف في التربكم
 . مناسب كغذاء جيد بفطكر المحتاجيف الأطفاؿ إمداد
 ذلؾ كيمنعو المتكررة الغيابات إلى تؤدم رضا ا أـ يعاني مف التلاميذ مف ىناؾ أف كما  
 كالصرع  كالسكرم كالربك كالقمب أكدكريا المرض مزمنا كاف إذا كخاصة دركسو، متابعة مف

 كالمجمجة كػالتأتأة النطؽ اضطرابات  ذلؾ عمى زيادة أكبصرية، سمعية إعاقة أكمف
 الطفؿ بنية عمى شؾ كلا تؤثر الاضطرابات ك  رض ا ـالأ مف جممة فيذه ...كالخمخمة
 في كالشخصية الدراسي  التحصيؿ مجالات في لمنمككخاصة مدمرة طبيعة ذات آثار كتخمؼ

 (                    366،  2004ي، )بكدخيم المناسب . الكقت في الملائـ العلاج تجد لـ إف المستقبؿ
 كالصرع أك كالشمؿ، عصبية مشكلات إلى تصنيفيا فيمكف الجسمية المشكلات أما  

 ذلؾ مف كبالرغـ ...الركماتيزمي المفاصؿ التياب أك كبتر الأطراؼ  عظيمة عضمية إعاقات
 تعمـ مستكل عمى الحركية الإعاقات تؤثر كقد العقمية الناحية مف سكيا الطالب يككف كمو

 التسييلات لو تكفر لـ إذا المدرسية المكاقؼ في الاجتماعي كتكيفو الطالب كتحصيؿ
 الانضباط في صعكبة حركيا المعكقيف الطمبة تكاجو كقد المناسبة، التربكية كالرعاية

 الصفي
 الآخريف كالطمبة المعمميف استجابات كانت ما إذا الصفي التعمـ متطمبات مع كالتكيؼ

 (  2002،106 )العمايرة، .الرفض أك السخرية أك الشفقة عمى ،تقكـ
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 العقمية ملالعوا 3-1-2
 فاخر إليو يشير الذم الارتباط كىك المدرسي كالتحصيؿ الذكاء بيف قكم ارتباط ىناؾ
 التعمـ عمى بالقدرة كثيقا اتصالا يتصؿ الذكاء مفيكـ فإف كاف كأم ما " :يقكؿ عندما "عاقؿ
 حصكلو، أثناء التعمـ رز تب لفظية أكدكائر معضمة أكعمب متاىات مف الذكاء دكائر ككؿ
 (322، 2004)بكدخيمي، فيو. كالدقة التعمـ في السرعة الذكاء معيار يككف اكىكذ

 المدرسة في إنجازىـ يككف المنخفض الذكاء ذكم أف عمى تدؿ إلييا المتكاصؿ كالنتائج
 أف يمكف التي الكسائؿ كأحد تستعمؿ أف يجب العقمية القدرات  أف غير غيرىـ، مف أقؿ

 مستكاه لكف الذكاء مف عالية قدرة يمتمؾ مف يكجد لأنو ي،المدرس بالنجاح التنبؤ عمى تساعد
 كيذكر فقط، كاحد لعامؿ يرجع لا التحصيؿ أف سابقا قيؿ كما لأنو منخفض التحصيمي 

 كالمحيط المتعمـ بيف عدة تفاعلات نتائج أنيا عمى إلييا ينظر أف يجب الانجازات  أف "بمكـ"
 (335،2004 )بكدخيمي،.كالذكاء محددة ةفردي اختلافات نتائج أنيا عمى لا التعميمي

 :والانفعالية النفسية لعواملا 3- 3-1
 التحصيمية( القدرة عمى تؤثر كىي ...كالاىتمامات كالاتجاىات كالعكاطؼ السمات تتضمف

 عف1979) "الخضرم سميماف"ك "السلاـ عبد فاديو" مف كؿ ره ا أج بحث ففي لمتمميذ،
 ثمة أف دراستيما  نتائج أثبتت الشخصية؛ سمات عضكب الدراسي التحصيؿ بيف العلاقة
 المكاد بعض في الدراسي  التحصيؿ كبيف الشخصية سمات بعض بيف تكجد معينة علاقة

 لأخرل، دراسية مادة كمف لأخرل سمة مف اتجاىيا في تختمؼ العلاقة ىذه كأف الدراسية،
 كما لمتمميذ، الشخصي التكافؽ كحالات الانفعالية بالسمات بتأثر المدرسي فالتحصيؿ كبالتالي

 .(18، 2001ؿ، )غزاالسمات. ىذه في تؤثر بدكرىا كالفشؿ النجاح خبرات  أف 
 الانبساطية بيف كثيقا ارتباطا ىناؾ أف إلى الدراسات مف عدد طريؽ عف التكصؿ تـ كما
 أف إلى (1986) "بانار"ك "اريدينغ " الباحتيف كلا تكصؿ حيث المدرسي، كالنجاح
 ميارات  مف بيا يتصؿ كما المغكية المجالات في الانطكائييف مف إنجاز  أفضؿ اطييفالانبس
 قاـ التي لدراسية ا عنو كشفت الذم كىكالأمر النتيجة ىذه يقمب قد الجنس عامؿ أف إلا
 أف استطعف المنطكيات التمميذات أف كجدا حيث (1986)"كككلي" بمعية "اريدينغ " بيا

 البعد إلى المنتميات مف مثيلاتيف عمييا حصمت التي تمؾ فم أفضؿ درجات عمى يحصمف
   القراءة.  مادة في الانبساطي
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 القمؽ بيف ارتباطا ىناؾ أف ثبت فقد المدرسي بالتحصيؿ كأكيدة قكية علاقة لمقمؽ أف كما
 أمينة دراسة "  مثؿ مف الدراسات  كثير أكدتيا التي النتيجة كفي التحصيؿ، كتحسف
 بعدىا معينة عتبة حتى القمؽ بزيادة التحصيؿ يزداد أنو إلى تكصمت يثح (1973)"كاظـ

 (314، 2004 )سايحي، .القمؽ بزيادة بالانحناء التحصيؿ اتجاه يبدأ
 إليو مايشير كىذا لمتحصيؿ، ضركرم أمر القمؽ مف معينة نسبة كجكد أف عمى يدؿ كىذا
 نسبة بأف صاحباه فيو يرل كالذم "كدكسف ياركسف قانكف" باسـ المعركؼ القانكف أيضا

 بسبب الدراسية كذلؾ المكاد كؿ لتحصيؿ بالنسبة دكرا إيجابيا تمعب قد القمؽ مف معقكلة
 (  341، 338، 2004 )بكدخيمي،  .المحصؿ تحفيز لمستكل رفعيا
 :والبيئية الخارجية العوامل 3-2 
 كتآزر تناغـ إلى تحتاج لكف المدرسي النجاح لتحقيؽ ضركرية الداخمية العكامؿ إف

 .مدرسية كأخرل أسرية عكامؿ إلى تقسيميا كيمكف البيئية، العكامؿ
 :الأسرية العوامل 3-2-1
 نجاحو في الأثر بالغ ليا كالتي أسرتو في يعيش كاف المدرسة إلى مجيئو قبؿ التمميذ إف

 ختمفكفي فالتلاميذ لظركفيا، تبعا اجتماعية تنشئة مف لو تكفره بما كذلؾ حياتو في فشمو أك
 كالاجتماعية الاقتصادية الكضعية إلى ذلؾ يعكد ما كغالبا أسرىـ، باختلاؼ بينيـ فيما

 دراسة ففي  أيضا، الدارسي تحصيمو عمى تؤثر أف النكاحي ىذه فبإمكاف للأسرة، كالثقافية
 مف المتغيرات،  مف بعدد يرتبط رسي ا الد التحصيؿ أف فييا ترل (1979)"فؤاد فيكليت"

 أكالباعث الكسط أنيا إذ التمميذ، ببيئة المتعمقة كالثقافية الاجتماعية الشخصية ككناتم بينيما
 (2001،15 ) غزاؿ، .كالتحصيؿ التعميـ عمى لمتمميذ المحرؾ

 :الاقتصادي المستوى 2- 3-2
 المتكاضعة الأكساط كلاسيما لمطفؿ  الدراسي التحصيؿ في الاقتصادم الكضع يؤثر

 مف أقؿ إنجازىـ يككف ما غالبا فقيرة أسر مف المنحدريف فاؿ فالأط خاصة، كالمحركمة
 أف إلى دراستو  في (1964)"دكجلاس" تكصؿ فقد ميسكرة، أسر إلى أقارنيـ المنتميف إنجاز
 المدرسية نتائجيـ كانت الخصكص كجو عمى اليدكييف العماؿ كأبناء الشغيمة الطبقة أبناء

  يدكية . غير كظائؼ ـ فيآباؤى يشتغؿ أقرانيـ ممف نتائج مف أضعؼ
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 يمكف لا لذلؾ الكيفية، بنفس التلاميذ جميع عمى تؤثر لا الطبقية الاختلافات أف غير
 تربكية ،نتائج عمى الحصكؿ إلى الفقراء يميمكف الأطفاؿ أف إلى تكصمت التي النتائج تعميـ
 .غنى منيـ زملاؤىـ الأكثر عمييا يحصؿ التي تمؾ مف أفضؿ
 مثلا، الجسمي كالضعؼ صحية مشاكؿ إلى يؤدم قد كانعدامو حدكدالم الدخؿ أف كما

 النتيجة إلى أصحابيا (1976بريطانيا) في أجريت التي الدراسات الحككمية إحدل قادت كقد
 تعيؽ أف يمكف السيئة كالأسرية الاجتماعية الظركؼ أف عمى قكية أدلة ىناؾ أف" :التالية

 لمدرسيا التحصيؿ عمى سمبية كبطريقة تؤثر أف يمكف كما كالذىني، كالانفعالي النمكالجسمي
 (369،378 ،2004 الشخصي. )بكدخيمي، السمكؾ كعمى
 لتخفيؼ المدرسية المطاعـ إقامة طريؽ عف الفقر مشكمة حؿ إلى الجزائر  لجأت كقد
 .العيابات نسبة انخفاض في الإيجابي الأثر ليا ككاف الآباء عمى العبء
 :الثقافي المستوى 3-2-3
 النتائج أف (1976)"يابي" لاحظ فقد كتفكقيـ، الأبناء تقدـ في ميـ أمر الكالديف ثقافة إف

 الخصائص بصمات تحصؿ الابتدائية المدرسة مف الأكلى السنة آخر في لمتمميذ المدرسية
 أصكلو منيا، كبير جانب تتبع سكؼ الكلد دركس كنكعية مدة إف العائمية، الثقافية

 في بالتحصيؿ ككالده اىتماـ مف التمميذ يستفيد حيث (،23،1999 الإجتماعية )كاغلار،
 المفيدة النشاطات في إدماجو عمى كيحرصاف بكاجباتو، القياـ عمى كيحثانو دركسو استذكار

 أداء في كالدييـ مف مساعدة يجدكف لا قد الآخريف الأطفاؿ أف حيف في الفراغ، كقت
 تشير حيث حرة، بنشاطات رغيـ ا ؼ أكقات في غالبا ينشغمكف كقد المدرسية الكاجبات

 التحصيؿ في التمميذ عمى المؤثرة المتغيرات  مف أنو إلى (1979)"أبكعطية كدكيف سياـ"
 كالمشكلات الأسرة داخؿ الملائـ كالسكف أكالأسرة لأفراد  التعميمي المستكل :مايمي كالتعميـ
 سعد" ؿ دراسة تجريبية كفي .لمدرسيةا الكاجبات أداء في لأبنائيـ الكالديف كمساعدة الأسرية
 في الدراسي  التحصيؿ عمى الأسرة مف الحرماف أثر حكؿ (1973)"لطكـ حنفي محمد

 المستمرة المغكية الاستثارة كاقتصاد المغكم التحصيؿ مستكل انخفاض تبيف الأكلى المرحمة
 الأسرة ئؼكظا أىمية عمى كيؤكد خاصة، بصفة كالأـ عامة بصفة الأسرة بيا تقكـ التي

 صحتو عمى يؤثر الأسرة داخؿ ،لمحياة التلاميذ افتقار أف كيؤكد العقؿ، حياة إلى بالنسبة
 (15 ،2001 ،غزاؿ) ) .المغكم كتحصيمو النفسية
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 تلاميذ فيناؾ خصكصا، المنزلية الكاجبات حؿ في جميا لمكالديف التعميمي المستكل كيظير
ذا سئمكا  لقد ما، مكاف إلى أمي مع ذىبت لقد :مثلا ةالإجاب تككف لا يحمكف الكاجب كا 

آخريف  تلاميذ عند نجد قد بينما يساعدني؟ مف أجد لـ افيـ؟ لـ ما، مكاف إلى أمي أرسمتني
 (2009،15 )قاجة،.التحصيؿ زيادة إلى سيؤدم بدكره كىذا متنكعة، ككسائؿ خارجية كتبا

 :الاجتماعي المستوى 3-2-4
 رأكث التلاميذ تحصيؿ فيو يككف الإيجابية الإنسانة قاتالعلا تسكده الذم الجكالأسرم إف
تأثيرا  لبيتيا الأـ كترؾ الدائـ كالشجار كالطلاؽ الزكجية؛ بالمشكلات المميء الجك مف

ارديكماف  فی" أجرتيا دراسة  في جاء كما الأكاديمي، الطالب تحصيؿ عمى كاضحا
 أكلفترة أكالطلاؽ الشجار بسبب طكيمة لفترة بيتيا تترؾ التي الأـ عف (1968)"أندرسكف
 أمس في أنو مع الآخريف رعاية أكفي إخكتو مع كحيدا طفميا تاركة الأقارب لزيارة قصيرة
 جؿ كينصب كد كالشر بالكحدة الصغير الطفؿ ىذا يشعر أف إلى يؤدم إلييا، الحاجة
، 2001 مدانات،(.تشرحو أك المعممة تقكلو بما عابئ غير لمبيت أمو عكدة عمى تفكيره
 عبد القادر عبد محمد" دراسة  في الدراسي نحكالتحصيؿ الكالديف اتجاىات أثر كعف. (26

سياميما الكالديف اتجاىات أىمية أبرز (1975)"الغفار   الطفؿ شخصية تككيف في نحكا 
 الحب إلى يحتاج فالتمميذ.المدرسي كنجاحو الدراسي  تحصيمو نمك عمى كمساعدتو

ل كالاحتراـ كالتقدير إنجازاتيـ  في أبناءىـ يشارككف الآباء أف نجد كما العاطفي، ى الجككا 
 أف المجاؿ ىذا في أجريت التي الأبحاث مختمؼ كتدؿ السمب، أك بالإيجاب سكاء التربكية

 بصفة كالإنجاز كالكفاءة الاستقلالية لسمات العالي بتقديرىـ يتميزكف المتفكقيف التلاميذ آباء
 الأخذ عمى المبني الإيجابي لمتفاعؿ ديمقراطييف كمشجعيف بككنيـ يتميزكف كما عامة،
 ( 2004،67 )بكدخيمي،ة لممعرف كمجميف ...أبنائيـ مع كالرد
 المدرسية  العوامل 3-2-5

 التنشئة أساليب التمميذ فييا يتمقى حيث الأسرة بعد مؤسسة ثاني المدرسة تعتبر
 معارؼ مف يكتسبو ما ؿخلا مف شخصيتو نمك في الأسرة مع كالتكاصؿ الاجتماعية
 "إليرم" دراسة  ففي النجاح، تحقيؽ في تسيـ كبالتالي الخ،...كقدرات كاتجاىات كميارات 

 كجد فقد التلاميذ، مع التعامؿ أساليب كبيف المدرسي المناخ بيف العلاقة عف "ىكلي"ك
 ،لمناخا ذات المدارس انسانية مف أكثر كانت المفتكح المناخ ذات المدارس أف الباحثاف
 بيف مكجبة علاقة ىناؾ أف "قبيؿ فيمد " يرل نفسو الشأف في .ذالتلامي مع تعامميا في المغمؽ
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 بيف سمبي ارتباط ىناؾ كأف الانسانية كبيف تحصيؿ التلاميذ، النزعة ذك المدرسي المناخ
 ( 17 ،2001 )غزاؿ، .تأخر تحصيؿ التلاميذ كبيف التركيز عمى لتحصيؿ  الدراسي

 التحصيل الدراسي :  / مستويات4
 يمكف تقسيـ التحصيؿ الدراسي إلى ثلاثة مستكيات :

 التحصيل الجيد : 4-1
كالذم يككف فيو الطمبة عمى مستكل أعمى كمرتفع عف المعدؿ الذم حصؿ عميو       

الآخركف كفي نفس القسـ، كيككف ذلؾ باستخداـ جميع القدرات كالإمكانيات التي تكفؿ 
عمى كمتجاكز الأذل التحصيمي المرتقب  منو بذلؾ نجده يتجاكز الطالب عمى مستكل أ

كيتفكؽ عمى بقية زملائو كيككف اكتسابو لمخبرات كالاستفادة مف المعمكمات المقدمة أكبر 
 كأنفع 
 التحصيل الدراسي المتوسط : 4-2
في ىذا النكع مف التحصيؿ تككف الدرجة التي يتحصؿ عمييا الطالب تمثؿ نصؼ     

التي يمتمكيا، كيككف أدم متكسط كتككف درجة احتفاظو كاستفادتو مف الإمكانيات 
 المعمكمات المتكسطة .

 التحصيل الدراسي المنخفض : 4-3
يعرؼ ىذا النكع مف الأداء  بالتحصيؿ الدراسي الضعيؼ حيث يككف فيو أداء الطمبة     

رجة ضعيؼ كأقؿ مف المستكل كاستفادتو مما تقدـ في المقرر الدراسي ضعيؼ إلى د
الانعداـ، كفي ىذا النكع مف التحصيؿ يككف استغلاؿ المتعمـ بقدراتو العقمية كلإمكانياتو 
الفكرية ضعيفا عمى الرغـ مف تكاجد قدر كنسبة لا بأس بيا مف القدرات إلا أنو لا يستفيد 
منيا كلا يعرؼ القدرات الحقيقية، كقد يككف ىذا التأخير يجد نفسو في جميع المكاد كىكما 

مؽ عميو التخمؼ أكالفشؿ الدراسي العاـ الآف الطالب يجد نفسو عاجزا عف فيـ كمتابعة يط
البرنامج الدراسي الذم يجد فيو صعكبة رغـ محاكلتو التفكؽ عمى ىذا العجز أكقد يككف 
مكانياتو ، فقد  في مادة كاحدة أكمادتيف فقط فيككف نكعي، كىذا حسب قدرات الطالب كا 

كسط في المغة كالأنشطة التي تتطمب التعبير إلا أننا نلاحظ عميو نجده طالبا حسنا أكمت
الضعؼ في المكاد الرياضية كالمكاد التي تتطمب التفكير كاستخداـ القدرات العقمية كالذكاء 

 (68، 2007)آماؿ،  كالتجريد.
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 / وسائل قياس التحصيل الدراسي : 5
كالتحريرية، كسيمة القياس الشائعة  تعتبر الامتحانات التي تجرييا المدرسة الشفكية منيا

لتحصيؿ الطالب المدرسي، كتجرل ىذه لامتحانات في أكقات مختمفة مف السنة كمنيا 
  (  203، 2009فصمية.    )تيسير كأخركف، لامتحانات اليكمية كلامتحانات ال

 كمف فيو تبرمج الذم الزمف حيث مف قسمف إلى التحصيمية الاختبارات  تقسيـ يمكف -
   .للأسئمة العاـ الشكؿ حيث
 ي تبرمج فبه، تنقسم إلى نوعين ذمن حيث الزمن ال 5-1

 :لاختبارات التكوينية 5-1-1
 بمكغ دراسية  ليتأكد مف كحدة نياية كؿ في المعمـ طرؼ مف النكع كيستعمؿ ىذا

 جية مف كالقكة الضعؼ مكاطف عمى كالتركيز جية، الدراسية مف الكحدة أىداؼ المتعمميف
 مدارسنا في النكع كيستعمؿ ىذا .التمميذ يظيره الذم التقدـ عمى الكقكؼ مف كفلمتم أخرل
 بعد نياية الدرس  اختبار يكمي لقياس درجة التحصيؿ أساس عمى المعمميف طرؼ مف

 الاختبارات النهائية :  5-1-2
 مؤسسة كؿ في بو المعمكؿ النظاـ حسب كنياية السنة الدراسي  الفصؿ في التقدـ كىي

 التعميـ مؤسسات مستكل عمى التحصيؿ مستكيات عمى كرائيا الكقكؼ كيقصد مف طقة،من أك
 عمى الدراسي اعتمادا  المقرر خلاؿ التلاميذ تحصيؿ درجة كلقياس كالثانكم، الابتدائي
 إلى كتكجييو التحصيؿ عمى التمميذ قدرة لمدل عمييا كمعيار المتحصؿ النيائية الدرجات

 ( 250، 1993)تمار، المعيار. ىذا عمى بناء العميا  المستكيات
 :أنواع ثلاثة إلى تنقسم والتي للأسئمة؛ العام الشكل حسب 5-2
 الاختبارات الشفوية  5-2-1    

 طريقيا عف المدرس فييا بطريقة شفكية كيتمكف  كالأجكبة الأسئمة تعرض التي كىي  
 ما كغالبا كالتردد، لارتباؾا مف بنكع أك كأكيد تمقائي بشكؿ الإجابة عمى التمميذ قدرة معرفة
 ظركؼ كأف بعض لأحياف ، في مسبؽ تحضير دكف الدرس أثناء الأسئمة تحضير يككف

 .كطبيعتيا الأسئمة تحدد التي ىي التعميمي المكقؼ
 
 
 



 

- 39 - 
 

 :المقال اختبارات  5-2-2
 كحؿ كتفسيره السؤاؿ فيـ عمى التمميذ قدرة معرفة ىدفيا التقميدية الاختبارات مف نكع كىك
يدخؿ  كما أقساميـ، في عادية يجرييا المعممكف امتحانات عف عبارة كىك المطركح، المشكؿ

 المقاؿ باختبار يككف ما أنسب كىي المختمفة لمشيادات العامة الامتحانات ذلؾ في
ذا كيتطمب  البرامج. تشمؿ جميع يفترض أف التي الأسئمة مف مجمكعة تككف تعدكأف لا كا 

 التحميؿ عمى القدرة تتطمب أنيا إلى إضافة كالحفظ الاستذكار مىع القدرة مف النكع ىذا
دراؾ  كالسبب العمة  كالتركيب كبياف  المشاكؿ، لمعالجة متعددة أنماط كاقتراح  العلاقة كا 

 بعض تحضيره رغـ لسيكلة التربكية مؤسساتنا لدل كاستعمالا شيكعا أكثر النكع كيعتبر ىذا
 أنو إلا المصحح طبيعة حسب متفاكتة بنسب التصحيح في الذاتية تتدخؿ حيث السمبيات،

 (1995،143بركات ، (متفاكتة بنسب أك متكسط بشكؿ كمجكدا  مطبقا يبقى
 :أنواعها ومن :الموضوعة الاختبارات -5-2-3
يستخدـ  حيث شيكعا، المكضكعية الاختبارات  أكثر كىك :متعدد من الاختبار 5-2-3-1
 النكع ىذا

 .كالتفاصيؿ الحقائؽ حفظ أك بتذكر الخاصة تقكيـ الأىداؼ في الاختبارات  مف
 اختيار إجابة النكع كيتطمب ىذا:  ) والخطأ)أسئمة البديل الصواب اختبار 5-2-3-2
قياس  كيستخدـ في ...أكلا نعـ الخطأ، أك بالصكاب العبارة عمى إجابتيف كالحكـ مف كاحدة
 .التعمـ، التميزم البسيط نتائج

 معرفة تقكيـ أىداؼ في الاختبار يستخدـ ىذا :المزاوجة أو المطابقة اختبار 5-2-3-3
 العمماء كنظرياتيـ كالأمثمة، القكاعد مثؿ التعريؼ البسيط ؛ تتطمب كالتفاصيؿ التي الحقائؽ
 ..إلخ 
كيتطمب  : الإجابة القصيرة  أسئمة الفراغ أو  ملء أو اختبار التكميل   5-2-3-4
 إجابة النكع ىذا

 القدرة مثؿ العميا؛ المعرفية الميارات  كبعض كالحفظ التذكر تقكيـ في تخدـكيس قصيرة
      ( 88، 2001) أحميد ،    .العممية كالمشكلات الرياضية المسائؿ حؿ عمى
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 / علاقة الحاجات الإرشادية النفسية بالتحصيل الدراسي 6
لظكاىر التي شغمت فكر الكثير مف ( إلى أف التحصيؿ الدراسي مف ا1976أشار فييـ )

التربكييف عامة كالمتخصصيف بعمـ النفس التعميمي بصفة خاصة، لما لو أىمية في حياة 
الطلاب كما يحيطكف بيـ مف أباء كمعمميف، كيضيؼ أف التحصيؿ الدراسي يحظى 

ي تقكيـ بالاىتماـ المتزايد مف قبؿ ذكم الصمة بالنظاـ التعميمي لأنو أحد المعاير الميمة ف
 ( 20، 2001)فييـ،  .تعميـ التلاميذ كالطلاب في المستكيات التعممية المختمفة

ليس مجرد نجاح في  كالتحصيؿ الدراسي ذكل أىمية كبيرة في حياة التمميذ كأسرتو، فيك 
السنة الدراسية فقط بؿ لو جكانب ىامة جدا في حياتو، منيا الجكانب الاجتماعية كالمينية 

تحصيؿ الدراسي يتأثر بحالات التكافؽ النفسي لمتمميذ، كىذا ما أشارت إليو كالنفسية، فال
( إلى كجكد علاقة ارتباطية بيف الأمف النفسي كالتحصيؿ الدراسي، 2003دراسة السييمي )

كبالتالي ىناؾ علاقة بيف الحاجات الإرشادية  النفسية كالتحصيؿ الدراسي، فالتمميذ عندما 
كبالتالي  انخفاض مستكل  فإنو يؤدم بو إلى التكتر كالقمؽ،يشعر بنقص في حاجة ما، 

التحصيؿ، كالتحصيؿ الدراسي يشعر الفرد بالتفكؽ كالنجاح كيعزز الثقة بالنفس، كيرفع 
مستكل الطمكح، حيث اف النجاح يشعر الفرد بالفخر بإمكانياتو كقدراتو كبأنو قادر عمى 

و كالطاقـ التربكم بأكممو أف يحاكلكا قدر النجاح كالإنجاز، لذا يجب عمى مستشار التكجي
رشادىـ لكي يفيمكا أنفسيـ، كخاصة ىذه الفئة لأنيـ  المستطاع تمبية حاجات التلاميذ كا 

بيـ، بسبب ظركفيـ الأسرية مما ينعكس إيجابيا عمى  كالاىتماـبحاجة ماسة إلى الإرشاد 
أف مف لدييـ مستكل عاؿ ( 2010تكصمت إليو دراسة الحمكم )تحصيميـ الدراسي، كىذا ما 

يجابي مف مفيكـ الذات ىـ الأكثر تحصيلا، كما أف التحصيؿ العالي بما يحققو مف شعكر  كا 
 بالنجاح كالتفكؽ كالمكانة الاجتماعية، يعزز أيضا المفيكـ الإيجابي لمنفس.  
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 خلاصة الفصل :
ستطيع التمميذ مف خلالو يبقي التحصيؿ الدراسي ظاىرة مف الظكاىر التعميمية كالتي ي 

مجمكعة مف الخبرات كالميارات التي اكتسبيا الطالب خلاؿ  النجاح في السنة الدراسية، فيك
مراحؿ التعميمية، كلتحصيؿ الدراسي أىداؼ منيا مدل استيعاب التلاميذ لما تعممكه، كىناؾ 

 رؼعكامؿ تؤثر في التحصيؿ الدراسي، عكامؿ داخمية كعكامؿ خارجية، كتـ التع
عمى مستكيات التحصيؿ الدراسي كىي تنقسـ إلى ثلاثة مستكيات  التحصيؿ الجيد، 

 التحصيؿ الدراسي المتكسط كالتحصيؿ الدراسي المنخفض.



 

 

 
 

 
 
 
 
 

 الجانب التطبيقي
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 تمهيد 
عمى الدراسات السابقة كالجانب النظرم ثـ جمع المعمكمات حكؿ الظاىرة  الاطلاعبعد    

أم ما كتب كنضر حكؿ مشكمة البحث، كليذا  يط بيا مف مفاىيـ،المراد دراستيا، كما يح
سنتعرض في ىذا الجانب إلى إجراءات الدراسة الميدانية بجمع معمكمات مف حقؿ الدراسة 
حكؿ الظاىرة بعد الاعتماد عمى أدكات القياس المناسبة، أم الجانب التطبيقي لمدراسة، فيكما 

عينيف بالخطكات المنيجية التي تممييا عمينا سكؼ نتطرؽ إليو بشيء مف التفصيؿ، مست
 الضركرة العممية مع ذكر الإجراءات المتبعة في سبيؿ قياس الظاىرة.

 المنهج المتبع  -1
يعرؼ المنيج عمى أنو طريؽ المؤدية لمكشؼ عف الحقيقة في العمكـ المختمفة، كذلؾ عف 

عممياتو حتى يصؿ إلى  طريؽ جممة مف القكاعد العامة التي تسيطر عمى سير العقؿ كتحدد
 ( 31، 1999كلة كمعمكمة.  )قنديميجي، نتيجة مقب

 كعمى ىذا الأساس كبالنظر إلى طبيعة الدراسة الحالية فإف المنيج الكصفي الارتباطي ىك
المنيج المناسب لمدراسة ككف خطكاتو كأىدافو تتناسب مع أىداؼ دراستنا مف أجؿ الكشؼ 

ية النفسية كالتحصيؿ الدراسي لد التلاميذ الأيتاـ في عف العلاقة بيف الحاجات الإرشاد
المرحمة المتكسطة كمنو يعرؼ المنيج الكصفي الارتباطي : بأنو ذلؾ النكع مف أساليب 
البحث الدم يمكف بكاسطتو معرفة ما إذا كاف ىناؾ علاقة بيف متغيريف أكأكثر كمف ثـ 

ذا كانت تكجد فيؿ ىي  طردية أكعكسية، سالبة أـ مكجبة.  معرفة تمؾ العلاقة أـ عدميا، كا 
 (261، 1995)العساؼ، 
 الإطار الزماني والمكاني لمدراسة   -2

تمت الدراسة مف خلاؿ القياـ بزيارة ميدانية لممؤسسات التربكية كمقابمة مدير كؿ 
مؤسسة كأخذ الإذف منو بإجراء الدراسة،،كتمت الدراسة  خلاؿ الفترة الممتدة بيف شير 

 (.2019/  2018ي المكسـ الدراسي )أفريؿ ف مارس ك
 الدراسة الإستطلاعية  -3

تعتبر الدراسة الإستطلاعية شيئا ضركريا كمرحمة ميمة مف مراحؿ البحث لا يمكف 
الاستغناء عنيا فمف خلاليا كبناء عمييا يشيع الطريؽ أماـ الباحث كأماـ الصعكبات التي 

فإنو يتسنى لو القياـ بالمراجعة تصادفو كما يظير مف النكاحي التي تستكجب التفسير، 
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النيائية لخطكات البحث حتى يككف مطمئنا لسلامة التنفيذ، كىي الفرصة الكحيدة لمتعديؿ كلا 
 (     76، 1984يتسنى لو بعد ذلؾ التطبيؽ. )بركات، 

كعميو فإف الدراسة الإستطلاعية تمت مف خلاؿ القياـ بزيارة جمعية إيثار لرعاية الأيتاـ، 
ـ نتحصؿ عمى العدد المطمكب مف العينة، لذا قمنا بزيارة ميدانية لبعض مؤسسات لكننا ل

بمدية الرباح، كنظرا لمصعكبات التي كاجيتنا في الحصكؿ عمى العينة ككذلؾ كجكد الغيابات، 
كبعض التلاميذ رفضكا مقابمتنا كالاجابة عمى الاستبياف، لذا تككنت عينة الدراسة 

يذ كتمميذة، مف جمعية إيثار كمتكسطة آؿ ياسر، كتـ اختيارىـ ( تمم25الاستطلاعية مف )
بطريقة قصدية، كتـ التأكد مف الخصائص السيككمترية لممقياس كمدل ملائمتيا لمكضكع 

 الدراسة كالعينة. 
 مجتمع وعينة الدراسة   -4

 مجتمع الدراسة  4-1
 ىذه الظاىرة أكمشكمة ما تكفر بيانات كمعمكمات ضركرية عف  تتطمب دراسة الظاىرة أك

المشكمة لتساعد الباحث في اتخاذ قرار أكحكـ مناسب حياليا، لذلؾ لابد مف التحديد الكاضح 
سيا الباحث.)عمياف لمجتمع الدراسة، كالذم يقصد بو جميع العناصر كالمفردات التي سيدر 

 ( 137، 2000كغنيـ، 
ة المتكسطة بمتكسطات بمدية كيتككف مجتمع الدراسة الحالية مف التلاميذ الأيتاـ في المرحم

 الرباح كجمعية إيثار لمرعاية الأيتاـ. 
 عينة الدراسة  4-2

، 2004كتعرؼ العينة عمى بأنيا مجمكعة جزئية لمجتمع لو خصائص مشتركة )أبكعلاـ، 
 ( 148ص 

( تمميذ، 25( تمميذ كتمميذة بمتكسطات بمدية الرباح بكاقع )60تككنت عينة الدراسة مف )
مكضح في  ذة، تـ اختيارىـ بطريقة قصدية مف كؿ المستكيات الدراسية كما ىك( تممي35ك)

 الجدكؿ التالي 
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 ( يبيف تكزيع أفراد العينة حسب متغير الجنس كالمستكل الدراسي 1جدكؿ رقـ )
 المستكل  

 الجنس 
أكلى 
 متكسط  

ثانية 
 متكسط

ثالثة 
 متكسط 

رابعة 
 متكسط 

 المجمكع 

 25 4 3  9 7 ذككر
       35  10  12 3 10 ناث  إ

  60  16 15   12  17 المجمكع 
 جمع البيانات : أدوات -5
 وصؼ المقياس   5-1

اعتمدنا في دراستنا عمى مقياس الحاجات لإرشادية  النفسية كالذم نيدؼ مف خلالو     
مقياس إلى معرفة الحاجات الإرشادية النفسية لمتلاميذ الأيتاـ في مرحمة المتكسطة كىذا  ال

( كالمتمثؿ في مقياس الحاجات النفسية لدل 20014مف إعداد الباحثة : نسريف خميس )
( عبارة   ككذا الاعتماد عمى المكتسبات القبمية 85أبعاد ك) 7المراىقيف الأيتاـ، كيتككف مف

ككذا التراث النظرم كمعطيات الكاقع، إلى أف تكصمنا إلى بنكد ىذا المقياس، كتـ اختيار 
بما يتناسب مع عينة الدراسة، ككذا مكضكع الدراسة، ثـ تمت مناقشة بنكد ىذا  البنكد

المقياس مع الأستاذ المشرؼ قبؿ عرضيا عمى الأساتذة المحكميف، كقد تـ تعديؿ بعض 
( كحذؼ بعض البنكد نضرا لطكؿ المقياس، كذلؾ بما يتناسب مع 11، 8، 6البنكد )البند، 

نكد الأخرل عمى حاليا، إلى أف تكصمنا إلى إعداد المقياس، عينة الدراسة، في حيف تركت الب
 كفؽ ما يتناسب مع عينة الدراسة، ككذلؾ أخذ نتائج التلاميذ في الفصؿ الأكؿ. 

 تصحيح المقياس  5-2
( أبعاد، بحيث يتـ الإجابة عمى كؿ فقرة 7( بند مكزعة عمى )42يتككف المقياس مف )

كىي )تنطبؽ كثيرا، أحيانا، نادرا، لا تنطبؽ مطمقا(  عمى أساس اختيار بديؿ مف خمس بدائؿ
(، إف المقياس تكجد 1، لا تنطبؽ مطمقا 2، نادرا 3، أحيانا 4بمعنى إذا كانت الإجابة )كثيرا 

( كفي حالة الفقرات 22، 18، 17، 16، 14، 13، 12، 9، 5، 2فيو فقرات سمبية كىي )
 ( كبقية الفقرات في المقياس إيجابية. 4، 3، 2، 1السمبية يتـ عكس الإجابة  كالتالي  )

 الخصائص السيكومترية لممقياس : 5-3
تعد الخصائص السيككمترية للأداة مف الخطكات الميمة في البحث العممي كذلؾ لمتأكد مف 

 صلاحية المقياس، حتى يككف قابلا لمتطبيؽ 
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 تـ حساب صدؽ المقياس مف خلاؿ طريقتيف : صدؽ المقياس :  5-3-1
 :  ينالمحكم صدؽ  5-3-1-1
( أساتذة مف أىؿ 6تـ عرض المقياس عمى مجمكعة مف الأساتذة الذيف بمغ عددىـ )   

 الاختصاص كالغرض مف ىذا معرفة ما يمي :
 مدل ملائمة  صياغة البنكد. -
 مدل ملائمة البدائؿ. -
 مدل سلامة كتابة الفقرات. -
 .أم ملاحظات كاقتراحات  خاصة بالمقياس -

مقياس مناسب لما يقيسو، في حيف اقتراح تعديؿ بعض ككانت  ملاحظات المحكميف أف ال
البنكد مف حيث الصياغة المغكية، كحذؼ بعض البنكد نظرا لطكؿ المقياس، كعمى ىذا تـ 

( بند، كتعديؿ 42إجراء بعض التغيرات المنصكص عمييا إلى أف أصبح المقياس مككنا مف )
 التالي :  بعض العبارات عمى النحك
 لفقرات التي تـ تعديميا كفؽ آراء المحكميف( يكضع ا2جدكؿ رقـ )

 العبارة بعد التعديؿ  العبارة قبؿ التعديؿ  الرقـ 
 أساعد زملائي  أساعد زملائي الأصغر مني   6
يسعدني تككيف صدقات مع  يسعدني تككيف صدقات جيدة مع الأخريف   8

 الأخريف 
 ي المدرسة أتعاكف مع أساتذتي ف أتعاكف مع مدرسيف في المدرسة  11
 صدؽ الاتساؽ الداخمي  5-3-1-2

كمف طرؽ حساب صدؽ الاختبار طريقة الاتساؽ الداخمي، كيشير إلى أف بنكد الاختبار 
 متماسكة كمترابطة كمتسقة فيما  بينيا كىذا مؤشر معقكؿ  عمى صدؽ الاختبار

 ( 132، 2007)بشير،  
فردة مف مفردات المقياس كتـ ذلؾ عف طريؽ حساب معامؿ الارتباط بيف درجة كؿ م

( ككانت spssكالدرجة الكمية لممقياس كذلؾ باستخداـ الحزمة الإحصائية لمعمكـ الاجتماعية )
 مكضح في الجدكؿ : النتائج كما ىك
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 ند بدرجة البعد الذم ينتمي إليو ( يكضح ارتباط الب3جدكؿ رقـ )
 / الحاجة إلى تقدير الذات 4 / الحاجة إلى الحب 1

معامل  الرقم
 الارتباط

مستوى 
 الدلالة

معامل  الرقم
 الارتباط

مستوى 
0.54 01 الدلالة

5 
0.01 20 0.563 0.01 

02 0.02
4 

 0.05 0.468 21 غير داؿ
03 0.53

1 
0.01 22 0.465 0.05 

04 0.55
5 

0.01 23 0.535 0.01 
05  

0.508 
0.01 24 0.563 0.01 

06 0.41
0 

0.05 25 0.472 0.05 
 / الحاجة إلى الاستقلال 5 الانتماء  / الحاجة إلى2

معامل  الرقم
 الارتباط

مستوى 
 الدلالة

معامل  الرقم
 الارتباط

مستوى 
0.46 07 الدلالة

3 
0.05 26 0.505 0.05 

08 0.66
4 

0.01 27 0.426 0.05 
09 0.39

3 
 غير داؿ 0.373 28 غير داؿ

10 0.51
1 

0.01 29 0.528 0.01 
11 0.39

2 
 0.01 0.557 30 غير داؿ

12 0.16
6 

 غير داؿ 0.381 31 غير داؿ
13 0.44

1 
0.05 / / / 

 / الحاجة إلى الإنجاز 6 / الحاجة إلى الأمف 3
معامؿ  الرقـ

 الارتباط
مستكل 

 الدلالة
معامؿ  الرقـ

 الارتباط
مستكل 

0.46 14 الدلالة
6 

0.05 32 0.454 0.05 
15 0.54

9 
0.01 33 0.699 0.01 

16 0.54
1 

0.01 34 0.645 0.01 
17 0.04

1 
 0.01 0.608 35 غير داؿ

18 0.64
1 

0.01 36 0.765 0.01 
19 0.38

8 
 0.05 0.417 37 غير داؿ

 / الحاجة إلى حب الاستطلاع 7
38 0.37

7 
 0.01 0.863 41 غير داؿ



 

- 49 - 
 

39 0.79
3 

 غير داؿ 0.387 42 0.01
40 0.65

1 
0.01 43 0.816 0.01 

 لبعد بالدرجة الكمية لممقياس  ينتمي إليه( يوضح ارتباط  درجة ا4جدول رقم )
 مستكل الدلالة معامؿ الارتباط اسـ البعد

1 0.42 0.05 
2 0.69 0.01 
3 0.50 0.05 
4 0.61 0.01 
5 0.52 0.01 
6 0.59 0.01 
7 0.81 0.01 

 ثبات المقياس   5-3-1-3
عمى نفس الدرجة كيقصد بثبات الاختبار دقة المقياس كاتساقو، فإذا حصؿ الفرد      

أكدرجة  قريبة منيا في نفس الاختبار أكمجمكعة مف الأسئمة المتكافئة ك المتمثمة عند تطبيقو 
   أكثر مف مرة، فإننا نصؼ الاختبار في ىذه الحالة بأنو عمى درجة عالية مف الثبات 

 (. 418 ، 2004)أبكعلاـ،                                                       
كلمتحقؽ مف ثبات المقياس استخدمت الدراسة معادلة ألفا كركمباخ بالإضافة إلى معامؿ 

( 25الارتباط سيبرماف بركاف، مف خلاؿ تطبيقيا عمى نتائج العينة الاستطلاعية مككنة مف )
تمميذ كتمميذة بمتكسطات الرباح، حيث تمت المعالجة الإحصائية باستخداـ الحزمة الإحصائية 

 ( كالنتائج مبينة في الجدكؿ التالي :spssالاجتماعية )لمعمكـ 
 ( يكضح معاملات الثبات بطريقة ألفا كركمباخ  5جدكؿ رقـ )

 ألفا كرومباخ
 التجزئة النصفية 
 جيتمان سبيرمان وبراون

0.73 0.64 0.64 
 كيتضح مف خلاؿ الجدكؿ أف الثبات بطريقة التجزئة النصفية لممعامميف )سبيرماف ك

 (   0. 73، ككذلؾ يتبيف مف خلاؿ قيمة ألفا كركمباخ ).010ماف( داليف عند مستكلجيت
 يدؿ عمى أنو مقبكؿ كىذا ما يعكس ثبات المقياس. 
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 تطبيؽ الدراسة الأساسية / 6
حجرات الدراسة في المؤسسات التربكية،  لتطبيؽ المقياس تـ التكجو إلى أفراد العينة نحك

ير كمستشار التكجيو، كمكافقتو عمى مقابمة التلاميذ داخؿ قاعة كىذا بعد أخذ الإذف مف المد
الدراسة في كقت الفراغ ، كتـ التطبيؽ عمييـ بشكؿ عادم رغـ ما تعرضنا لو مف صعكبات 
: كعدـ قبكؿ بعض الطمبة مقابمتنا أصلا، ككذلؾ كجكد العديد مف الغيابات بما أف الدراسة 

ارس(،  كتككنت الدراسة مف التلاميذ الأيتاـ في م 17في الأسبكع الأخير قبؿ العطمة، )
( تمميذ كتمميذة مف مجتمع أصمي قدر عدده ب  60المرحمة المتكسطة بالرباح، كشممت )

 ( يتيما مف كؿ المستكيات الدراسية في المرحمة المتكسطة، كتـ اختيارىـ بطريقة قصدية.    70)
 الأساليب الإحصائية  / 7
الكسائؿ كأدقيا في تحميؿ النتائج، كقد تـ الاعتماد عمى يعد الإحصاء مف أىـ    

 الأساليب الإحصائية التالية : 
معامؿ ارتباط بيرسكف  لتقدير الارتباط بيف الحاجات الإرشادية النفسية كالتحصيؿ 

 الدراسي 
معادلة جيتماف لمتجزئة النصفية، كمعادلة سبيرماف بركاف كمعامؿ ألؼ كركمباخ لحساب 

 أدكات المقياس.  معامؿ ثبات
 (T. TESTاختبار" ت "   لحساب دلالة الفركؽ بيف أفراد العينة كفؽ قانكف)

 المتكسط الحسابي 
 الانحراؼ  المعيارم 

 تحميؿ التبايف 
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 خلاصة الفصل 
مف خلاؿ ىذا الفصؿ تـ التعرؼ عمى الإجراءات المنيجية المتبعة في الدراسة حيث    

راسة المشكمة كالدراسة الإستطلاعية التي تـ مف خلاليا تـ  تـ تحديد المنيج المتبع في د
الإطلاع عمى مجريات التطبيؽ الميداني مف خلاؿ  التأكد مف صلاحية أدكات  الدراسة ك

قياس خصائصيا السيككمترية كانتياء بالدراسة الأساسية ، ثـ الأساليب الإحصائية 
 المستخدمة لتحميؿ البيانات.



 

 
 

 

 كمناقشة نتائج الدراسة  الفصؿ الخامس:  عرض

 تمييد 
  / عرض نتائج فرضيات الدراسة1
 /  عرض نتائج الفرضية الأكلى 1-1
 / عرض نتائج الفرضية الثانية 1-2
 / عرض نتائج الفرضية الثالثة  1-3
 الدراسة  / مناقشة نتائج الفرضيات2
 مناقشة نتائج الفرضية الأكلى / 2-1
 ية مناقشة نتائج الفرضية الثان /2-2

 مناقشة نتائج الفرضية الثالثة  /2-3 
 / استنتاج  عاـ كاقتراحات 5
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 تمهيد 
تسعى الدراسة الحالية لمتعرؼ عمى العلاقة بيف الحاجات الإرشادية النفسية كالتحصيؿ     

الدراسي لدل التلاميذ الأيتاـ في المرحمة المتكسطة، إذا قمنا بجمع البيانات اللازمة مف 
اس الحاجات الإرشادية النفسية، ثـ تفريغ البيانات كتحميميا إحصائيا خلاؿ تطبيؽ مقي

للإجابة عف تساؤلات كفرضيات الدراسة كمنو سكؼ نقكـ في ىذا الفصؿ بعرض كمناقشة 
 النتائج المتحصؿ عمييا.

  / عرض نتائج فرضيات الدراسة:1
  عرض نتائج الفرضية الأولى   1-1

: لا تكجد علاقة ارتباطيو بيف الحاجات الإرشادية تػنص الفرضية الأكلى عمى ما يمي 
النفسية كالتحصيؿ الدراسي لمتلاميذ الأيتاـ في المرحمة المتكسطة، كلمعرفة ذلؾ تـ استخداـ 

 كما ىكمكضح في الجدكؿ التالي  معامؿ الارتباط بيرسكف لمكشؼ عمى العلاقة الارتباطية ،
 رشادية النفسية كالتحصيؿ الدراسي   ( يكضح العلاقة بيف الحاجات الإ6جدكؿ رقـ )
 مستكل الدلالة  معامؿ الارتباط  عدد الأفراد  المتغيرات 

النفسية  الحاجات الإرشادية
 0,23 -  60 كالتحصيؿ الدراسي 

عند  غير دالة
0.05 

كىي غير دالة  -0.23مف خلاؿ الجدكؿ نلاحظ أف قيمة معامؿ ثبات بيرسكف تساكم  
فرضية الصفرية كىي فرضية الدراسة التي تنص عمى عدـ كجكد كلذلؾ نقبؿ بال 0.05عند 

علاقة ارتباطية بيف الحاجات الإرشادية النفسية كالتحصيؿ الدراسي لمتلاميذ الأيتاـ لممرحمة 
 .المتكسطة

 عرض نتائج الفرضية الثانية   1-2
أفراد  لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف درجاتتنص الفرضية الثانية عمى ما يمي:  

 العينة عمى مقياس الحاجات النفسية تعزل لممتغير الجنس.
(  لمكشؼ عف دلالة الفركؽ كتـ t. testلمتحقؽ مف صحة الفرضية تـ استخداـ اختبار ) 

 :نتائج المبينة في الجدكؿ التالي التكصؿ إلى ال
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 ( يكضح الفركؽ بيف الجنسيف في الحاجات الإرشادية 7جدكؿ رقـ )

 مستكل الدلالة Tقيمة اناث ذككر 

الحاجات 
 الإرشادية

 ع ـ ف ع ـ ف
0.32 

عند  غير دالة
0.05 25 59.84 9.39 35 59.02 9.68 

مكضح في الجدكؿ يمكننا القكؿ أنو ليست ىناؾ فركؽ بيف الجنسيف في الحاجات  كما ىك
لتي تعتبر غير ( اt( كذلؾ بالرجكع إلى قيمة )0.05عند مستكل الدلالة ) النفسية الإرشادية 

دالة إحصائية، كتشير بذلؾ أف الفرضية قد تحققت مما يعني عدـ كجكد فركؽ بيف الذككر 
 كالإناث في الحاجات الإرشادية التنفسية.

 عرض نتائج الفرضية الثالثة   1-3
تنص الفرضية الثالثة عمى أنو : لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في الحاجات 

 ل تلاميذ الأيتاـ في المرحمة المتكسطة تعزل لمتغير مستكل الدراسي.الإرشادية النفسية لد
كتـ التكصؿ مف  fلمتحقيؽ مف صحة الفرضية تـ استخداـ تحميؿ التبايف بحساب قيمة 

 النتائج المبينة في الجدكؿ التالي :
  الفركؽ في الحاجات الإرشادية النفسية حسب المستكيات الدراسية( يكضح 8جدكؿ رقـ )

درجة  المربعات مج  
 الحرية 

 مستكل الدلالة  fقيمة  متكسط المربعات 

بيف 
 المجمكعات

117.649 2 39.216  
 

0.42 
 
 

 
 

 عند غير دالة
0.05 

داخؿ 
 المجمكعات

5202.84 56 92.898 

 /      59 5319.933 المجمكع
لذلؾ ك  0.05كىي غير دالة عند  0.42( تساكم fمف خلاؿ الجدكؿ نلاحظ أف قيمة )

ذات دلالة إحصائية في الحاجات نقبؿ بالفرضية الصفرية التي تنص عمى عدـ كجكد فركؽ 
الإرشادية النفسية لممستكيات الدراسية، كتشير بذلؾ أف الفرضية قد تحققت مما يعني عدـ 

 كجكد فركؽ في المستكل الدراسي.
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 الدراسةفرضيات مناقشة نتائج / 2
 ولى :مناقشة نتائج الفرضية الأ   2-1

كتنص عمى أنو لا تكجد علاقة إرتباطية ذات دلالة إحصائية بيف الحاجات الإرشادية 
 الأيتاـ في المرحمة المتكسطة. التلاميذلدل  كالتحصيؿ الدراسي النفسية

كتفسير ىذه النتائج مف خلاؿ تطبيؽ معامؿ الارتباط عمى المقياس كالتي أثبتت عدـ 
لحاجات الإرشادية النفسية لتلاميذ الأيتاـ تتسـ بالإيجابية، كجكد العلاقة كيتضح مف ىذا أف ا

كأف الجانب النفسي لدل التلاميذ لـ يؤثر عمى  تحصيميـ الدراسي، أم أف الجانب النفسي 
بأنيا تمؾ  الإرشادية النفسية"عبد القادر" الحاجات  عرؼك كانت حاجاتو ممبية كمتكفرة، 

ى التكازف النفسي لديو، كىذا يعني أف التلاميذ في شبع الفرد بما يؤدم إلالتي تُ  الحاجات
حالة نفسية جيدة، ككذلؾ يعكد إؿ الأىمية البالغة في تكفير خدمات الإرشاد النفسي كأف ىذه 
الخدمات متكفرة في المؤسسات التربكية، كأىمية تكاجد مستشار التكجيو في المؤسسات 

العممية التي يحدث فييا  رشاد ىككخاصة بالنسبة ليذه الفيئة، كما عرؼ "ركجرز" الإ
استرخاء  بنية الذات لممسترشد في إطار الأمف الذم تكفره العلاقة مع المرشد كالتي يتـ فييا 

كأف التحصيؿ الدراسي راجع لمجيكده  ،إدراؾ المسترشد لخبراتو المستبعدة في ذات جديدة
( التي 2010حمكم )أشارت إليو دراسة منى ال كتحكمو الشخصي كفيمو لذاتو، كىذا ما

ىدفت إلى معرفة التحصيؿ الدراسي كعلاقتو بمفيكـ الذات كأكدت عمى أف مف لدييـ مستكل 
يجابي مف مفيكـ الذات ىـ الأكثر تحصيلا، كدراسة الرشيد أحمد ) ( التي 2003عالي كا 

أكدت عمى أف الحاجات النفسية لدل طلاب المرحمة الثانكية تتسـ بالإيجابية كتعارض مع 
( التي قامت بدراسة الحاجات النفسية لتلاميذ التأخريف دراسيا 2010اسة ىدل عبديف )در 

 كأف الحاجات النفسية لدل التلاميذ تتسـ بالارتفاع  بدرجة دالة إحصائيا 
  مناقشة نتائج الفرضية الثانية  2-2

سية لدل تكصمنا في الفرضية الثانية إلى أنو لا تكجد علاقة بيف الحاجات الإرشادية النف
المرحمة المتكسطة تعزل لممتغير الجنس كيمكف تفسير ذلؾ عمى أف كلا  الأيتاـ في تلاميذال

، كبالتالي فالتلاميذ الأيتاـ بحاجة النفسيةالإرشادية الحاجات ب الاحساسالجنسيف ليـ نفس 
 فرؽ كالذككر لا إلى الحب كالمحبة كالتقبؿ، كالأمف...الخ، ككذلؾ الحاؿ بالنسبة إلى الإناث

ىتماـ بالإناث الاك عكد ذلؾ إلى زيادة الكعي في المؤسسات التربكية، ي، ك بينيـ في الحاجات
مما ينعكس إيجابيا عمى تحصيميـ الدراسي كىذا ما تعارض مع عمى حد سكاء،  ك الذككر
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 نظرية فركيد بأف ىناؾ نكعيف مف الطاقة الغريزية، ذك منشأ بيكلكجي ىما غريزة الجنس أك
العدكاف،  افتراضو بكجكد فركؽ بيف الجنسيف  في إشباع الحاجات  ، كغريزة المكت أكالحياة

النفسية ك ذلؾ نتاجا لمفركؽ الفسيكلكجية أم  أف الإنساف بفطرتو  يسعى لإشباع حاجاتو، 
ككذلؾ نظرية كريس أر جريس التي تنص عمى أف الإنساف لديو نزعة طبيعية في إشباع 

( التي ىدفت إلى التعرؼ عمى 2008راستنا مع دراسة أمينة رزؽ )حاجاتو، ك تتفؽ نتائج د
الحاجات الإرشادية  لطمبة المرحمة الثانكية كتكصمت إلى عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة 

( التي 2003إحصائية في الحاجات الإرشادية بيف الذككر كالإناث، كدراسة الرشيد أحمد )
لاب المرحمة الثانكية كعلاقتيا بتحصيميـ ىدفت إلى التعرؼ عمى الحاجات النفسية لدل ط

الدراسي كتكصمت إلى عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في الحاجات النفسية بيف 
الطلاب تعزل لمتغير الجنس، كقد اختمفت دراستنا الحالية مع ما تكصمت إليو دراسة نيس 

صائية بيف ( حيث كشفت نتائج الدراسة أنو تكجد فركؽ  ذات دلالة إح2011حكيمة )
 الجنسيف في الحاجات الإرشادية لصالح الإناث. 

 مناقشة الفرضية الثالثة   2-3
كالتي تنص عمى عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في الحاجات الإرشادية النفسية 
تعزل لمتغير مستكل الدراسي أم أنو لا يكجد فرؽ في الجانب النفسي  لدل التلاميذ في كؿ 

ية كأف التمميذ في أم سنة يدرس ىك بحاجة إلى تمبية احتياجاتو كما عرؼ المستكيات الدراس
" زىراف " الحاجة عمى أنيا افتقار إلى شيء ما، كالحاجة شيء ضركرم إما لاستقرار  

لمحياة بأسمكب أفضؿ )حاجة نفسية( كأف  المستكل الدراسي  الحياة نفسيا )حالة بيكلكجية( أك
لزيادة الحاجات الإرشادية النفسية، كىذا ما تأكدت منو خلاؿ  بحد ذاتو لـ يكف سببا مساعدا

زيارتي لممؤسسات التربكية، كمف خلاؿ إجابتيـ عمى المقياس حيث لحظت أنو لا فرؽ بينيـ 
في الحاجات الإرشادية النفسية في كؿ المستكيات، شغميـ الشاغؿ محاكلة التكيؼ مع المادة 

رشادية النفسية في المستكل الذم يدرسكنو  فيو، الدراسية بغض النظر عمى الحاجات الإ
كىذا ما أكدت عميو نظرية محددات الذات إلى أف الحاجات ميمة لجميع مراحؿ النمك 

( التي ىدفت إلى معرفة العلاقة بيف 2004المختمفة كىذا يتفؽ مع دراسة عمى سمير )
يع أبعاد الحاجات الحاجات النفسية كمفيكـ الذات، كتكصمت إلى عدـ كجكد فركؽ في جم

(التي تكصمت إلى 2008النفسية تبعا لمتغير مستكل الدراسي ككذلؾ دراسة أمينة رزؽ )
 عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية كفقا لمتغير الصؼ الدراسي.
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 استنتاج عام  -
بالنسبة لمتلاميذ في نستخمص مما سبؽ أف الحاجات الإرشادية النفسية ليا أىمية كبيرة 

عمى الصعكبات التي تعترض  حؿ الدراسية، مما يساعدىـ عمى التغمبمختمؼ المرا
ارتفاع مستكل تحصيميـ  ىكبالتالي تكيفيـ مع المكاد الدراسية، مما يؤدم إل طريقيـ

رشادية النفسية الدراسي، كىدؼ ىذه الدراسة ىك معرفة العلاقة بيف الحاجات الإ
ت الإرشادية النفسية بيف الجنسيف ككذلؾ معرفة الفركؽ في الحاجا ،كالتحصيؿ الدراسي

 كالمستكل الدراسي لدل التلاميذ الأيتاـ في المرحمة المتكسطة.
 كعميو تكصمت الدراسة الحالية إلى النتائج التالية :   

لا تكجد علاقة إرتباطية ذات دلالة إحصائية بيف الحاجات الإرشادية النفسية  -
 المرحمة المتكسطة كالتحصيؿ الدراسي لدل التلاميذ الأيتاـ في 

لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في الحاجات الإرشادية النفسية لدل التلاميذ  -
 الأيتاـ في المرحمة المتكسطة تعزل لممتغير الجنس 

لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف الحاجات الإرشادية النفسية لدل التلاميذ  -
 مستكل الدراسي الأيتاـ في المرحمة المتكسطة تعزل لممتغير ال

كمف خلاؿ النتائج المتكصؿ إلييا يتبيف قدرة التلاميذ عمى إشباع حاجاتيـ، حيث تكصمنا 
إلى عدـ كجكد فرؽ في الحاجات الإرشادية النفسية بيف الجنسيف كالمستكل الدراسي كىذا 
ك راجع إلى كعي الأساتذة كالطاقـ التربكم كعدـ التفريؽ بيف التلاميذ مف ناحية الجنس أ

المستكل الدراسي كىذا يكسب التلاميذ ثقتيـ بأنفسيـ  مما يزيد في ارتفاع نسبة تحصيميـ 
 الدراسي كخاصة فئة الأيتاـ. 
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 اقتراحات  -
 في ضكء الدراسة الحالية كالنتائج المتكصؿ إلييا تقترح الطالبة مجمكعة مف المقترحات : 

 ي مختمؼ المراحؿ الدراسية القياـ بدراسات شاممة عف مشكلات التلاميذ الأيتاـ ف -
مكانياتيـ. -  إجراء برامج إرشادية كربطيا بتنمية قدرات التلاميذ الأيتاـ كا 
شراكيـ في النشطات المدرسية.  -  ضركرة اىتماـ الطاقـ التربكم بيذه الفيئة كا 
 .إجراء دراسات أخرل تخص فيئة الأيتاـ كربطيا بمتغيرات أخرل -
 ي :كمف أىـ الدراسات المقترحة ما يم 
 جعؿ الأيتاـ فئة مف الفئات الخاصة لممتابعة.  -
 الاىتماـ بحديث اليتـ لتجاكز الصدمات. -
العمؿ عمى تطكير الأساليب كالمناىج ككؿ ما يساعد التلاميذ عمى استثمار  -

مكانياتيـ في سبيؿ زيادة التح  صيؿ الدراسي كخاصة فيئة الأيتاـ.قدراتيـ كا 
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مفاىيـ البحث في العمكـ النفسية  .(2004رجاء محمكد ) ،علاـأبك  -
 . شر لمجامعات جميكرية مصر العربيةدار الن ،مصر، 1كالتربكية، ط

 .، القاىرةمصر ، 10أصكؿ عمـ النفس، ط  .(1999أحمد، راجع ) -
علاقة إعادة السنة بكؿ مف تقدير الذات، الدافعية  .(2011لكيزة ) أحميد، -

رسالة ماجستير  ،ؿ الدراسي لدل تلاميذ السنة الأكلى متكسطللإنجاز كالتحصي
 الجزائر.2غير منشكرة جامعة الجزائر، 

 ،سيككلكجية الفركؽ الفردية كالتفكؽ العقمي. (2003أديب، محمد الخالدم ) -
 .، دار كائؿ لمنشر كالتكزيععماف 
 مصر  الدراسة العممية لمسمكؾ الاجتماعي، .(1960سكندر، نجيب )إ -

  القاىرة . المطبكعات الحديثة مؤسسة
العلاقة بيف إستراتيجيات التعميـ كالدافعية لمتعمـ  .(2010أماؿ، يكسؼ ) -

كأثرىا عمى التحصيؿ الدراسي في المرحمة الثانكية، رسالة ماجستير في عمكـ 
  .دار الأمؿ لمطباعة كالنشر ،الجزائرالتربية، 

نكية كحاجاتيـ الإرشادية، مشكلات طمبة المرحمة الثا .(2008أمينة، رزؽ ) -
 . 02، العدد 24مجمة جامعة دمشؽ، المجمد 

دار  ،مصر،  2المقايس العقمية، ط الاختبارات ك .(1995بركات، خميفة ) -
 مصر لمطباعة. 

مناىج البحث العممي في التربية كعمـ  .(1984بركات، محمد خميفة ) -
 النفس، الككيت، دار القمـ.

اجات الإرشادية لأطفاؿ مفرطي النشاط في الح .(2007بكثمجة،  مختار ) -
 ضكء متغير السف كالجنس، رسالة ماجستير غير منشكرة، جامعة لخضر الحاج.

نطؽ التحفيز المختمفة كعلاقتيا  .(2004مكلام محمد ) بكدخيمي، -
 بالتحصيؿ الدراسي، الجزائر، ديكاف المطبكعات الجامعية.

التربكية كالمدرسية كالإشراؼ أسس الإدارة  .(2009تسير الدكيؾ، كأخركف ) -
 دار الفكر، عماف ، ، 4التربكم، ط 
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تقنيات التقكيـ، مقاؿ منشكر في كتاب الراكسي ،  .(1993تمار،  ناجي )  -
 قراءة في التقكيـ التربكم، الجزائر.

نظريات الشخصية، البناء، الدافعات،  .(1986جابر، عبد المجيد جابر ) -
 .، دار النيضة العربيةصرالقاىرة، م ،طرؽ البحث كالتقكيـ

الحاجات النفسية المشبعة لدل مستخدمي  .(2014جميؿ، الطيراكم ) -
 شبكة التكاصؿ الاجتماعي، رسالة ماجستير، الجامعة الإسلامية، غزة.

 ، مصر  2طعمـ النفس النمك)الطفكلة كالمرافقة(، .(1972حامد، زىراف ) -
  ، عالـ الكتب ،، ةالقاىر 
، القاىرة  5ط عمـ النفس النمك)الطفكلة كالمراىقة(، .(1999حامد، زىراف ) -

 . عالـ الكتب ،
دراسات في عمـ  .(2003لاـ زىراف، بلاؿ محمد سرم )حامد، عبد الس -
 . عالـ الكتاب ،القاىرة،  1ط  ،النفس

الحاجات الإرشادية كالقمؽ  .(2001بف إدريس، ) حسفصميمي بف عبدة ،  -
، غير منشكرة  نكم، رسالة ماجستيرالعاـ لدل بعض طلاب الصؼ الثالث ثا

 منطقة جازاف التعممية. 
دكر الظركؼ الاجتماعية الأسرة عمى التحصيؿ  .(2008زغينة، نكاؿ ) -

 الدراسي للأبناء رسالة دكتكراه، جامعة الحاج لخضر، باتنة.
فعالية برنامج إرشادم لخفض مستكل قمؽ  .(2004سايحي، سميمة ) -

ثانكم، رسالة ماجستير غير منشكرة، جامعة قاصدم  الامتحاف لدل تلاميذ الثانية
 مرباح، الجزائر. 

دراسة لمحاجات النفسية  .(2000السرسي، أسماء كعبد المقصكد أماني ) -
لدل الأطفاؿ في مرتحؿ تعممية مختمفة، مجمة كمية التربية، جامعة عيف الشمس، 

 ، الجزء الرابع، القاىرة، مصر.24العدد 
علاقة القدرة عمى التفكير الابتكارم بالتحصيؿ  .(1991سعد الله، الطاىر ) -

 .ديكاف المطبكعات الجامعية ،الجزائرالدراسي، 
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الإسكندرية ، القاىرة  مدخؿ إلى عمـ النفس، .(1999سيير، كامؿ أحمد ) -
  .مطبعة سامي لمطباعة كالنشر ،

الحاجات الإرشادية لمطالب الجامعي في ضكء  .(2007)عتكتة صالح ،   -
الجكدة التعممية الشاممة، رسالة ماجستير، جامعة العقيد الحاج لخضر، معاير 
 باتنة. 
أسس عمـ النفس العاـ،  .(1999ت،  منصكر، أنكر الشرقاكم )طمع -

 المصرية.  القاىرة، مصر، مكتبة أنجمك
دار الفكر الأردف ،  الإرشاد النفسي، .(2004طو عبد العظيـ حسيف ) -

 لمنشر كالتكزيع.
مكسكعة عمـ النفس كالتحميؿ النفسي،  .(1993العظيـ )طو، فرج عبد  -
 . دار سعد الصباح الككيت ، ،1ط

، 3معالـ عمـ النفس المعاصر، ط .(1999،عزة عبد العظيـ ) الطكيؿ -
 الإسكندرية، سمسمة دار المعرفة الجامعية.

القياس كالتجريب في عمـ النفس  .(1974عبد الرحماف،  العيسكم ) -
 ار النيضة العربية.كالتربية، بيركت، د

دار  ،القاىرة، مصرنظريات الشخصية،  .(1998عبد الرحماف، محمد ) -
  .قباء
دراسة مقارنة لبعض الحاجات النفسية  .(2000عبد القادر، أشراؼ ) -

كالمشكلات الانفعالية لدل عينة مف الأطفاؿ الأيتاـ كالعاديف في مرحمة الطفكلة 
 كمية التربية، جامعة الزقازيؽ. المتأخرة، رسالة ماجستير غير منشكرة،

 كفالة اليتيـ، السعكدية.  .(2001ناصر كعبد الله، السرحاف ) عبد الله، بف -
المدخؿ إلى  البحث في العمكـ  .(1995صالح بف حمد ) ،العساؼ -

 .كتبة العبيكياف  لمنشر كالتكزيعم ،السعكدية،  1السمككية، ط
 .مكتبة كىبة ،القاىرةـ، ، تربية الأكلاد في الإسلا .(2006)عطية، صقر  -

 



 

- 63 - 
 

مناىج كأساليب  .(2000محمد ) ف،عثما عمياف ربحي، مصطفى كغنيـ -
  .مؤسسة الكراقة لمنشر كالتكزيع ،الأردف ،1حث العممي النظرية كالتطبيؽ، طالب

المشكلات الصفية السمككية التعممية  .(2002العمايرة، محمد حسف ) -
 . دار المسيرة ،الأردف، 1ا(، ط)الأكاديمية، مظاىرىا، أسبابيا، علاجي

دراسات في عمـ النفس الكمينيكي المشكلات  .(2001غزاؿ، عبد الفتاح ) -
 .مؤسسة طبية كمؤسسة حكرس ،مصر، 1السمككية، ط

 ،بيركت، لبناف ،1رعاية اليتيـ في الإسلاـ، ط  .(2003فرقكتي، حناف ) -
 . دار الكتب العممية

ة كمفيكـ الذات كارتباطيا بمستكل (.الحاجات النفسي2011)القطاني، علاء -
طمبة جامعة الأزىر في ضكء نظرية محددات الذات ، رسالة  الطمكح لدم

 ماجستير غير منشكرة ، جامعة الأزىر .
الصحة النفسية، دراسات في سيككلكجية  .(1997فيمي، مصطفى ) -

 .مكتبة الحناجي، ىرة، مصرالقا، 1التكيؼ، ط
ذات لدل المعمـ كأثره عمى عممية مفيكـ ال .(2001فييـ ، مصطفى ) -

 التفاعؿ المفظي ، رسالة ماجستير غير منشكرة، جامعة الجزائر، الجزائر.
( . عمـ النفس المدرسي ، ترجمة شاىيف فؤاد  1999كاغلار ، ىكغيت )  -
 ، لبناف ، عكيدات لمنشر ك التكزيع . 2، ط
في مادة أثر دركس الدعـ عمى التحصيؿ الدراسي  .(2009قاجة، كمثكـ ) -

 الإملاء، رسالة ماجستير غير منشكرة، جامعة قاصدم مرباح، كرقمة.
، مصر ،، القاىرة3و، ط الطفؿ كتنشئتو كحاجات .(1991قانكم، ىدل ) -

 .مكتبة الأنجمك
ستخداـ مصادر المعمكمات،  .(1999قنديمجي،  عامر ) - البحث العممي كا 
 .دار الباركني لمنشر كالتكزيع  ،عماف، الأردف، 1ط

البرنامج التقديرم لنشطات مركز التكجيو  .(2010ريمة، فنطازم )ك -
 كالإرشاد المدرسي، رسالة ماجستير غير منشكرة، جامعة كرقمة، الجزائر. 
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نظريات الشخصية )الارتقاء، النمك، التنكع(، ط  .(2010كفافي كأخركف ) -
 .دار الفكر، عماف، الأردف، 1

دار  ،لبنافيـ كمحمد نجاتي، الشخصية، ترجمة سيد عت .(1993لازاركس ) -
  .الشركؽ
دار المعرفة  ،مصرالطفكلة بيف السكاء كالمرض،  .(1997مجدم عبد لله ) -

  .الإسكندرية
، لبناف  ،الأسس النفسية كالتربكية .(1987حمد التكمي، الشيباني عمر )م -

 .دار الكتب الكطني
براىيـ، بف محمد )محمد، مجا - تيـ، آداب معاممة الي .(1992ىد طبؿ كا 
  .دار الصحابة لمتراث، طنطا، 1ط

(، الحاجات الإرشادية لطمبة المرحمة الاعدادية في 1995محمكد، حميد ) -
 بعض المناطؽ الريفية، رسالة ماجستير، جامعة المستنصرية، العراؽ.

(، الطفؿ كمشكلاتو القرآنية في الصفكؼ 2001مدانات، أكجيني ) -
 ، الأردف.3، طالإبتدائية الأكلى أسبابو كطرؽ علاجيا

(، عناصر إدارة 2000المراغي، أحمد إبراىيـ أحمد كالسيد شحاتة محمد) -
 مكتبة المعارؼ الحديثة، الإسكندرية.  مصر، الفصؿ كالتحصيؿ الدراسي،

الإرشاد  .(2003براىيـ، سعيد جاسـ الأسدم )مركاف، عبد المجيد، إ -
  .دار الثقافة، الأردفالتربكم، 

مجمة دراسات في الطفكلة، دكرية  .(2013مصطفى، خياطي كأخركف ) -
 ، الجزائر. 4فصمية محكمة تصدر عف مركز البصيرة، العدد 

(، القياس النفسي كتصميـ أدكاتو لمطلاب كالباحثيف، 2007معمريو، بشير ) -
  .منشكرات الحبر ،الجزائر، 1ط

، 6مناىج البحث في التربية كعمـ النفس، ط  .(2010ممحـ، سامي محمد ) -
 .دار المسيرة لمنشر كالتكزيع، الأردف
، 1مبادل التكجيو كالإرشاد النفسي، ط  .(2006ممحـ، سامي محمد ) -
 .دار المسيرة ،عماف
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التحصيؿ الدراسي كعلاقتو بمفيكـ الذات، مجمة  .(2010منى، الحمكم ) -
 . 26جامعة دمشؽ، المجمد 

 إشباع الحاجات النفسية كعلاقتيا .(2014) ، نسريف خميسمحمد كلاب -
بقمؽ المستقبؿ لدل المراىقيف الأيتاـ المقيميف في المؤسسات الإيكائية كغير 

 ، الجامعة الإسلامية، غزة.غير منشكرة  الإيكائية، رسالة ماجستير
الحاجات الإرشادية كعلاقتيا بالتكافؽ النفسي  .(2011نيس، حكيمة ) -

 .2كالرضاء، رسالة ماجستير غير منشكرة، جامعة الجزائر 
الحاجات النفسية لمتلاميذ  .(2010ىدل، حامد الدردرم )، عابديف  -

المتأخريف دراسيا بمدينة الأبيض كعلاقتيا بأساليب المعاممة الكالدية كالمستكل 
 الإقتصادم كالإجتماعي، رسالة دكتكراه، جامعة الخرطكـ، السكداف.  

نظريات الشخصية، ترجمة فرج أحمد فرج  .(1978ىكؿ، جاردنز ) -
  . دار الفكر العربي مصر ، ،2كأخركف، ط

الكفيات المينية اللازمة لمعممات رياض الأطفاؿ  .(1996كفاء، النعيـ ) -
في المممكة العربية السعكدية كدكلة الككيت، رسالة ماجستير غير منشكرة، جامعة 

 الممؾ سعكد السعكدية. 
دار عماف، الأردف ، 3مقدمة في عمـ النفس، ط .(2003الكقفي، راضي ) -
  .كؽالشر 
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( :يوضح أسماء الأساتذة المحكمين لممقياس الحاجات الإرشادية 1ممحؽ )
 النفسية 

 جدول المحكمين
 الجامعة  الدرجة العممية  التخصص  الأستاذ 

 أحمد جمكؿ 
 عبد الطيؼ قنكعة 

 قيسي  محمد السعيد
 مصطفى منصكر 

 أحمد فرحات 
 عبد الرزاؽ بالمكشي 

 عمـ النفس 
 عمـ النفس التربكم 

 عمـ النفس المدرسي 
 عمكـ التربية 

 عمـ النفس المدرسي
 التعممية  

 دكتكراه 
 ماجستير
 دكتكراه 
 دكتكراه
 دكتكراه

 دكتكراه   

 جامعة حمة لخضر 
 جامعة حمة لخضر 
 جامعة حمة لخضر 

 خضر جامعة حمة ل
 جامعة حمة لخضر 
 جامعة حمة لخضر 

 
 
 
 
 
 

  



 

 

 ( : لاستبيان في صورته الأولية موجه لممحكمين 2ممحؽ )
 كزارة التعميـ العالي كالبحث العممي

 قسـ العمكـ الاجتماعية
 شعبة عمكـ التربية

 تخصص إرشاد كتكجيو
 استمارة صدؽ المحكمين

 الاسـ كالقب :.......

 الدرجة العممية :.....
 لتخصص :.......ا

، أستاذتي المحترمة   أستاذم المحترـ
في إطار إعداد مذكرة تخرج لنيؿ شيادة الماستر تخصص إرشاد كتكجيو بعنكاف : 
الحاجات الإرشادية النفسية كعلاقتيا بالتحصيؿ الدراسي لدل التلاميذ الأيتاـ في 

 المرحمة المتكسطة 
ت لمتعرؼ عمى الحاجات يشرفني أف أضع بيف أيديكـ مجمكعة مف العبارا

الإرشادية النفسية لمتمميذ اليتيـ في المرحمة المتكسطة، كعميو نرجكمنكـ تحكيميا مف 
 حيث : 
 مدل صدؽ العبارات )تقيس، لا تقيس(  -
التأكد مف سلامة البناء لمغكم لمعبارات كمدل ملائمتيا لمعينة  -

 المستيدفة.
 التعاريؼ الإجرائية 

ة : ىي جكانب النقص في سمكؾ الفرد، كلـ الحاجات الإرشادية النفسي -
يستطيع الفرد إشباعيا مف تمقاء نفسو كتتضمف الحاجات الإرشادية النفسية ما 

 يمي : الحاجة إلى الحب، الحاجة إلى تقدير الذات، الحاجة إلى الأمف....الخ 
التمميذ اليتيـ : ىكالتمميذ فاقد الأب أكالأـ أككمييما كىكيدرس في  -

 تكسطة المرحمة الم



 

 

التحصيؿ الدراسي : ىكمدل استيعاب التمميذ لممادة الدراسية كيقاس  -
 بالامتحانات التحصيمية، كالمعبر عنو في ىذه الدراسة بمدؿ الفصؿ الاكؿ.

 
 لا تقيس  تقيس  أبعاد كبنكد المقياس  الرقـ 

 البعد الأكؿ : الحاجة إلى الحب 
   أعامؿ زملائي بمطؼ  1
   أصدقائي الحب كالاحتراـ  أحب أف يبادلكني  2
   أشعر بأني محبكب مف قبؿ الأخريف  3
   أحب أف أقدـ معركفا للأخريف  4
   أسامح زملائي الذيف يؤذكنني  5
   أحب أف أككف كريما مع الأخريف  6
   أتمنى للأخريف ما أتمناه لنفسي  7
   أحب أم شخص أعرفو  8
   أحتاج إلى حب الأخريف  9

   أساعد زملائي الأصغر مني   10
 البعد الثاني : الحاجة إلى الانتماء 

   أشارؾ أصدقائي بأم نشاط يقكمكف بو  1
   أحب الاختلاط بالأخريف   2
   أشارؾ زملائي أفراحيـ كأحزانيـ  3
   أحب أف أشترؾ في الحفلات المدرسية  4
   أشعر أني غريب مع الناس  5
   لعمؿ مع الاخريف أكثر مف العمؿ الفردم أشعر بسعادة عند ا 6
   يسعدني تككيف صدقات جيدة  7
   أشعر بسعادة عندما أككف كحدم  8
   أصدقائي قميمكف كعلاقتي محدكدة  9



 

 

   أشعر بالعزلة مع الناس الذيف أتعامؿ معيـ   10
   اتعاكف مع مدرسيف في المدرسة  11
   انسجـ مع الناس الذيف أخالطيـ  12

 البعد الثالث : الحاجة إلى الأمف 
   أحتاج إؿ شخص يحميني  1
   أشعر أف حياتي ميددة  2
   أعيش حياة سعيدة كىادئة  3
   أشعر بعدـ الراحة في علاقاتي مع الأخريف  4
   أخاؼ عندما أككف مع أشخاص لا أعرفيـ  5
   أشعر بالخكؼ في الخركج لكحدم  6
   ى الأخريف أشعر اني عبئ عم 7
   أشعر بالكحدة لككنت مع الأخريف  8
   أشعر بأني ميمؿ كلا أحظى بالاىتماـ اللازـ   9

   أشعر بالأمف كالطمأنينة   10
   أشعر بالخكؼ مف المستقبؿ  11
   فقداف أحد الكالديف يشعرني بالأسا كالحزف كالقمؽ  12
   أشعر بأف الناس أشرار مف حكلي    13
 د الرابع : الحاجة إلى تقدير الذات البع
   أحب تحقيؽ أىدافي   1
   أحب أف أككف ذكمكانة مرمكقة   2
   أشعر بالسعادة عندما يثني عميا الاخريف   3
   لا أقمؿ مف تقديرم لنفسي  4
   أشعر بالرضاء عف نفسي  5
   أثؽ بقدراتي كامكانياتي  6
   رجة كبيرة أشعر بأف الناس لا يحترمكني بد 7



 

 

   أحظى بمكانة جيدة بيف الأخريف  8
   أقكـ بالعمؿ الذم يناسب قدراتي  9

   أشعر بعدـ الرضاء عف مظيرم الشخصي  10
   أكره أف يشعرني الأخركف بالضعؼ  11
   أشعر بأني تافو كلا قيمة لي    12
   أشعر بالرضاء عف علاقاتي مع الأخريف   13

 الحاجة إؿ الاستقلاؿ البعد الخامس : 
   أتخذ قراراتي بنفسي دكف المجكء لأحد   1
   أشعر أني حر في تحديد نمط حياتي  2
   أحب أف أقكـ بكاجباتي دكف مساعدة الأخريف  3
   أفضؿ حؿ مشكلاتي بنفسي  4
   أفضؿ أف يككف لي رأم الخاص  5
   أشعر بالغضب إذ تقيدت حريتي  6
   جيئ كما أريد أحب أف أذىب كأ 7
   أحب أف أتصرؼ بحرية  8
   أرفض أف أطيع أكمر الأخريف  9

   أختار ما أريد لنفسي  10
   أعبر بجرأة عف رأم كأفكارم بشكؿ حر  11
   أشعر بأف أصدقائي أكثر حرية مني في القياـ بما يريدكف   12
شعكرم بالاستقلالية يمنحني الثقة بنفسي كالقدرة عمى   13

 التفاعؿ  
  

 البعد السادس : الحاجة  إلى الإنجاز 
   أشعر بالرضاء عند إنجاز عممي  1
   أبذؿ كؿ جيدم في دراستي  2
   أحب الدراسة كالمذكرة  3



 

 

   أككف سعيدا عندما أقكـ بعمؿ كاجباتي المدرسية  4
   أعمؿ بجد كاجتياد دكف ممؿ  5
   أحب أف أحصؿ عمى أعمى الدرجات  6
   أثؽ في قدراتي التحصيمية  7
   أقكـ بأداء عممي عمى أكمؿ كجو  8
   أجتيد لمكصكؿ لمركز جيد في المستقبؿ  9

   أشعر بالتميز كالتفكؽ عمى أصدقائي  10
   أحدد أىدافي بالسيكلة كاقتدار  11
   أضع طمكحاتي في حدكد قدراتي  12
   أنجز عممي دكف تأخير  13

 : حب الاستطلاع البعد السابع 
   أحب الإطلاع عمى كؿ ما ىكجديد   1
   أشعر بالسعادة عند إنجاز شيء جديد  2
   أجد متعة بسماع الأخبار  3
   أحب معرفة الأشياء المعقدة  4
   أجد متعة في قراءة القصص المثيرة  5
   أسأؿ دائما عمى الأشياء التي لا أعرفيا  6
   اب لا أتركيا حتى أصؿ لنيايتياعندما أقرأ قصة أككت 7
   أحب الإطلاع عمى الأشياء التي بيا المفاجآت   8
   أحب استكشاؼ كؿ شيء حكلي  9

   أشعر بالثقة في النفس في حب المعرفة  10
مكانياتي مف خلاؿ حب المعرفة  11    أنمي قدراتي كا 
 

  



 

 

 ( :الاستبيان في صورته النهائية موجه لمعينة 3ممحؽ )
 كزارة التعميـ العالي كالبحث العممي

 قسـ العمكـ الاجتماعية
 أخي التمميذ )ة( 

في إطار إنجاز مذكرة لمحصكؿ عؿ شيادة الماستر نضع بيف يديؾ ىذه الاستمارة 
كالتي تتضمف عدد مف العبارات، يرجى قراءة ىذه العبارات بدقة كالاجابة عمييا بكؿ 

أماـ الخيار المناسب كما أننا نحيطكـ ( xصدؽ كمكضكعية كذلؾ بكضع علامة )
 عمما أف إجابتكـ ستحظى بسرية تامة خدمة لمبحث العممي فقط. 

 يرجى تعبئة البيانات الأكلية التالية بدقة :  -
 معدؿ الفصؿ الأكؿ : -المستكل:           -الجنس:           -

 
تنطبؽ  البنكد  الرقـ 

 كثيرا 
 تنطبؽ 

 أحيتا 
 نادر ما 

 تنطبؽ 
 تنطبؽلا 

 مطمقا  
أحب أف يبادلكني أصدقائي الحب   1

 كالاحتراـ
    

     أشعر بأني محبكب مف قبؿ الأخريف   2
     أحب أف أقدـ معركفا الآخريف  3
     أسامح زملائي الذيف يؤذكنني  4
     أحتاج إؿ حب الأخريف  5
     أساعد زملائي  6
     أشارؾ أصدقائي بأم نشاط يقكمكف بو  7
     يسعدني تككيف صدقات مع الأخريف  8
     أشارؾ زملائي أحزانيـ كأفراحيـ  9

     أحب أف أشترؾ في الحفلات المدرسية  10
     أتعاكف مع أساتذتي في المدرس  11
     أشعر بالسعادة عندما أككف كحدم  12
     أحتاج إلى شخص يحميني  13
     أشعر أف حياتي ميددة  14



 

 

     أعيش حياة سعيدة كىادئة  15
مع  أشعر بعدـ الراحة في علاقاتي 16

 الأخريف 
    

     أشعر بالكحدة لككنت كحدم  17
أشعر بأني ميمؿ كلا أحظى بالاىتماـ  18

 الازـ 
    

     أحب تحقؽ أىدافي  19
أشعر بعدـ الرضاء عف مظيرم  20

 الشخصي 
    

     ب قدراتي أقكـ بالعمؿ الذم يناس 21
     أشعر بأف الناس لا يحترمكني بدقة  22
     أحظى بمكانة جيدة بيف الأخريف  23
     أكره أف يشعرني الأخركف بالضعؼ  24
     أتخذ قراراتي بنفسي دكف المجكء لأحد  25
     أشعر بالغضب إذ تقيدت حريتي  26
 أختار ما أريد لنفسي  27

 
    

صدقائي أكثر حرية مني في أشعر بأف أ 28
 القياـ بما يريدكف 

    

     أحب أف أتصرؼ بحرية  29
     أفضؿ أف يككف لي رأم الخاص  30
     أشعر بالرضاء عند إنجاز عممي  31
     أبذؿ كؿ جيدم في دراستي  32
     أحب الدراسة كالمذاكرة  33
     أشعر بالتميز كالتفكؽ عمى أصدقائي  34
     أنجز عممي دكف تأخير  35
     أحب أف أحصؿ عمى أعمى الدرجات  36
     جديد  أحب الإطلاع عمى كؿ ما ىك 37
     أشعر بالثقة في النفس في حب المعرفة  38



 

 

     أحب استكشاؼ كؿ شيء حكلي   39
كتاب لا أتركيا حتى  عندما أقر قصة أك  40

 أصؿ لنييتيا 
    

     الأشياء التي لا أعرفيا  أسأؿ دائما عمى 41
     أجد متعة في قراءة القصص  42
    

 
 


